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Svar på motion från Elin Hoffner (V) om område habilitering 

Ärendebeskrivning 

Elin Hoffner har lämnat in en motion för vänsterpartiets regiongrupp gällande 
område habilitering. Vänsterpartiet yrkar 
 att Region Jämtland Härjedalen utreder vilka tjänster som ingår inom område 

habilitering i den skatteväxling med länets kommuner som är gjord och om 
kommunerna uppfyller sin del i avtalet. 

 att se över om förändringar och om nya avtal behöver göras. 
 att regionen behöver se över habiliteringens hela område för att identifiera vad 

vi behöver stärka och åtgärda för att erbjuda en jämlik vård över hela landet. 
 
Problemen med oklar ansvarsgräns mellan regionen och kommunerna när det 
gäller habilitering har länge varit en källa till många diskussioner både i patientnära 
verksamheter och i tjänstemannaforum där samverkan hanteras. Det ledde till att 
en enkät skickades ut till berörd personal inom kommunerna nov-dec 2019 och 
samma enkät skickades ut till berörd personal inom regionen jan-febr 2020. 
Enkäterna har analyserats i var sin rapport under våren 2020. Frågorna gällde 
huvudmannaskap, och ansvarsfrågor. Kommunernas svar vittnar om att det behövs 
förtydligande av ansvar, behov av kompetensutveckling för kommunernas personal, 
förtydligande av begrepp såsom rehabilitering, habilitering, bashabilitering och 
förtydligande kring rättigheter till hjälpmedel samt behov av att kommunerna gör 
lika sinsemellan. 
 
Region Jämtland Härjedalens personal uttrycker i svaren behov av tydliggörande av 
uppdrag inom regionen och ansvarsgränsen mot kommunerna. Det behövs två 
riktningar i åtgärder, dels internt dels tillsammans med kommunerna. 
Enkätrapporterna diskuterades i maj i samverkansorganet Fredagsgruppen 
(tjänstemannagrupp). Beslut fattades om en arbetsgrupp som fram till september 
ska ta fram förslag om vad som behöver göras. Enkätrapporterna presenterades 
också för samverkansorganet SVOM (politisk grupp) som godkände given 
information och ser fram mot redovisning av Fredagsgruppens fortsatta arbete. 
 
De yrkanden som Vänsterpartiet framför dels om utredning kring skatteväxlingen 
och översyn av förändringar och avtal ingår i det arbete som den utsedda 
arbetsgruppen ska hantera. 
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Det sista yrkandet om att se över hela habiliteringens hela område för att identifiera 
vad vi behöver stärka och åtgärda för att erbjuda en jämlik vård över hela landet är 
för tidigt att göra av två skäl. 
 
Dels måste diskussionerna om ansvarsfördelning utifrån skatteväxlingen klargöras 
innan man kan avgöra regionens ansvar över hela habiliteringsområdet. 
Dels är jämlik vård i hela landet grunduppgiften för de nationella 
programområdena inom kunskapsstyrningen där ett av programområdena har just 
Habilitering, rehabilitering och försäkringsmedicin som sitt sakområde. Det är 
viktigt att vänta in vilka rekommendationer och riktlinjer som kommer därifrån när 
regionen arbetar med sina verksamheters utveckling. 
 
Se också motion HSN/455/2020 som svarar på hantering av ålderindelning inom 
Habiliteringsområdet. 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden behandlade ärendet 2020-09-17—18 § 86 och 
föreslår regionfullmäktige att motionen anses besvarad. 
 

Regiondirektörens förslag 

Regionstyrelsen tillstyrker hälso- och sjukvårdsnämndens förslag. 
 
 
I tjänsten 
Hans Svensson 
Regiondirektör 
 

 
 

 
 
Mikael Ferm  
Regionstabschef 

Utdrag till 

Regionfullmäktige 
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