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Uppdragsbeskrivning för Politiskt råd för folkhälsa 

Ärendebeskrivning 

Utifrån regionstyrelsens övergripande ansvar för Region Jämtland Härjedalens 
folkhälsoarbete har styrelsen i beslut den 6 november 2019 (RS/685/2019) p. 1.  
antagit definitioner för sjukdomsförebyggande, hälsofrämjande, och 
samhällsmedicin, som tillsammans utgör Region Jämtland Härjedalens syn på 
begreppet folkhälsa. Vidare beslutades i p. 2 att ett regioninternt folkhälsoråd 
bildas, bestående av både politiker och tjänstemän.  
 
Det nybildade folkhälsorådet gavs i p. 6 i uppdrag att börja med att formulera ett 
uppdrag för folkhälsorådet och återredovisa till regionstyrelsen, utforma 
övergripande målsättningar för det regioninterna folkhälsoarbetet och därefter se 
över inriktning och ambitionsnivå på det operativa arbetet enligt kartläggningen, 
och utforma en handlingsplan för levnadsvanearbetet. 
 
Det nybildade rådet antog vid sitt konstituerande sammanträde den 5 mars 2020 
namnet ”Politiskt råd för folkhälsa”. Ett förslag till uppdrag upprättades under 
våren, vilket antogs vid rådets sammanträde den 8 juni 2020. Härmed 
återredovisas uppdraget i enlighet med regionstyrelsens beslut. 
 

Regiondirektörens förslag 

Uppdragsbeskrivning för Politiskt råd för folkhälsa fastställs. 
 
 
 
I tjänsten 
Hans Svensson 
Regiondirektör 
 

 
 

 
 
Mikael Ferm 
Regionsstabschef 
 

Utdrag till 

Tf. chef HOSPA, Chef Ledningssekretariatet, Folkhälsostrateg. 
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