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Regionstyrelsen uppsiktsplikt 2020 om Gemensam nämnd 
för närvård Frostviken  

Ärendebeskrivning 

Regionstyrelsens uppsiktsplikt regleras i kommunallagen (2017:725). 
Uppsiktsplikten innebär att regionstyrelsen ska leda och samordna förvaltningen av 
kommunens eller regionens angelägenheter och ha uppsikt över övriga nämnders 
och eventuella gemensamma nämnders verksamhet. Regionstyrelsen ska bl.a. ha 
uppsikt över kommunal verksamhet som bedrivs i sådana juridiska personer som 
avses i 10 kap. 2-6 §§ KL och sådana kommunalförbund som kommunen eller 
regionen är medlem i. Det gäller också en förening där kommunen eller regionen 
bestämmer tillsammans med någon annan och en stiftelse som kommunen eller 
regionen bildar tillsammans med någon annan för en kommunal angelägenhet. 
Vidare ska regionstyrelsen följa de frågor som kan inverka på regionens utveckling 
och ekonomiska ställning. I Regler för regionstyrelsens uppsiktsplikt 
(RS/2324/2016, rev 2019) finns förtydliganden av vad uppsiktsplikten innebär och 
vilket arbetssätt som ska tillämpas. Om regionstyrelsen finner att åtgärder krävs ska 
den lämna förslag till fullmäktige om åtgärder som bedöms nödvändiga att vidta. 
 
Regionstyrelsen fastställer årligen en plan för vilka bolag, nämnder, föreningar eller 
stiftelser som styrelsen ska genomföra fördjupade granskningar av. Den senaste 
fördjupade granskningen av Gemensam nämnd för närvård Frostviken 
genomfördes 2015. Med tanke på den viktiga verksamhet nämnden ansvarar för och 
att det har gått fem år sedan den senaste granskningen är nämnden utvald i planen 
för fördjupad uppsiktsplikt 2020, vilken fastställdes vid sammanträde den 22 
januari 2020 (§ 6). 
 
Gemensam nämnd för närvård Frostviken är ett samarbete mellan Strömsunds 
kommun och Region Jämtland Härjedalen. Syftet med samarbetet är att genom 
nära vård i samverkan under en nämnd åstadkomma en god kostnadseffektiv vård 
till befolkningen i Frostviken. 
 
Rapporten visar att närvårdsnämnden under 2019 i huvudsak bedrev verksamheten 
i enlighet med uppgifter, ansvarsområde och verksamhetsmål. Av de 10 effektmålen 
för verksamheten 2019 har tre uppnåtts, tre delvis uppnåtts respektive fyra inte 
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uppnåtts. Måluppfyllnaden var således låg, även om flera av målen var nära att 
uppnås.  
 
Det ekonomiska läget är otillfredsställande, eftersom nämnden för fjärde året i rad 
uppvisar ett underskott. Underskottet om drygt 2 miljoner kr 2019 kan i allt 
väsentligt hänföras till ett LSS-ärenden, som nämnden anser att den inte har fått 
täckning för i budget. Dock har Kommunfullmäktige i Strömsunds kommun inte 
skjutit till extra medel, utan uppdragit åt nämnden att arbeta aktivt för att minska 
kostnaderna. Även om nämnden har haft en löpande uppföljning och kontroll av 
ekonomin har besparingsåtgärder inte vidtagits som är i paritet med underskottet.  
Kostnader för LSS som gör att Närvård Frostviken får underskott i budget har tagits 
upp med kommundirektören, som har i uppdrag att utreda förutsättningar för att 
samla LSS-kostnader inom kommunen. Nämnden har i huvudsak bedrivit ett 
systematiskt arbete med den interna kontrollen. 
 

Regiondirektörens förslag 

1. Regionstyrelsen konstaterar att Gemensam nämnd för nära vård Frostviken 
under 2019 i huvudsak bedrev verksamheten i enlighet med uppgifter, 
ansvarsområde och verksamhetsmål, men att måluppfyllnaden var låg och den 
ekonomiska situationen är otillfredsställande. 
 

2. Rapporten om Gemensam nämnd för nära vård Frostviken utifrån 
regionstyrelsens uppsiktsplikt 2020 godkänns. 

 
 
 
 
I tjänsten 
Hans Svensson 
Regiondirektör 
 

 
 

 
 
Mikael Ferm  
Regionstabschef 

Utdrag till 

Hälso- och sjukvårdsdirektör, Chef Beställarenheten, Gemensam nämnd för nära 
vård Frostviken, Regionens revisorer 
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