AR 2021 - "POTTEN" FOR REINVESTERINGAR/TKR

Omréade Objekt Vad ska objektet |Hur paverkas nuvarande| Risk for 6vervaltrings- | Konsekvenser om investering ej | &r 2021 | varav 2022 varav 2023 varav
anvandas till? driftkostnad? kostnader? genomférs ombyg ombyg ombyg
gnad gnad gnad
Summa, Halso- och sjukvard 55 810
Kvinna (2 st ultraljuds- Anvéands dagligen for |Nya apparater ger ofta Ja. Om inte ink6p maste | Direkt medicinskt farligt. 3000
apparater till rutinultraljud och vid |mer energibesparing. vissa patienter skickas |Ultraljudsapparterna forsamras
SpecMVC lakarbesok vid Dalig kvalitet pa till annan region/ rejalt efter ca 6 &r och man ser
SpecMVC (inkopta ultraljudsbilden innebar landsting. betydligt samre.
2014) fler besok per patient eller
utomlansbesok for god
bildkvalitet och ratt
_ medicinskt beslut.
OO |Barnfiberskop Undersokning av hals Nej Med det nya skopet far vi bittre 115
160 - ONH och svalg hos barn. upplésning av bilderna och slipper
Har ett gammalt remittera till foniater i Umea i
fiberskop for barn onddan. Vid behov kan da
med mycket dalig och bilderna kan skickas och bedémas
smal bildkvalite. av kollegor pa andra sjukhus. Pat
slipper aka i onédan och vi slipper
kostnaden for regionvardsbesok.
Risk for haveri.
AnOplVA|Datex Patientdvervakning Haveri, finns ej reservdelar till 825
c-op |Patientmonitor |uva/opentré/dgon/éro modellen.
11 st(2 6gon,4 |n
6ron, 2 uva, 2 pa -
mobil stallning, 1
op-entré)
An OP |3 st Artroskopi av framfor Nej Befintlig utrustning omodern och  |300
IVA c-op [kamerahuvuden |allt axel och knd men sliten, ger mycket imbillning och

till
artroskopistaplar
/Centraloperation
(1 sv),
Specialistvarden
Campus (2 st)

aven fotled och
handled.

dalig sikt. Ny utrustning skulle ge
battre kvalitet, hogre
patientsékerhet och kortare
operationstider (t.ex. halva tiden for
bankartoperationer).




Kirurgi [Barn Gastroskop |Basutrusning for att Nej Risk for att inte kunna utfora 400
/Endoskopimott / [kunna genomféra undersokning pa de barn som
undersokningar av behover da det anvands framst pa
magsack, barn mellan 2-6 ar.
tolvfingertarm och
matstrupe. Det som
tidigare ar inkopt ar
inkopt 1998 och har
dalig bild.
(avskrivninag 7 ar)
Ortoped |5 x Postoperativ Nej Vi har i nulage genom MTA lanat 500
Overvakningsmo |6vervakning av Overvakningsutrustning som cop
nitorer syresattning, utraderat. De gér sonder med
/Specialistvarden |hjartfrekvens och jamna mellanrum och MTA far inte
Campus blodtryck. langre tag pa reservdelar. Har en
haverisituation.Av de 4 monitorer
frdn 2009 som koptes av
MedicinDirekt &r endast en duglig i
funktion. Den fungerar som reserv.
PV |7 st Ekg app behover bytas nar de |Ingen paverkan, behévs Kan inte utféra adekvata 665
inte fungerar langre  |for att uppratthalla undersokningar och risk for
verksamheten Overvaltring till ambulans/akut.
Nuvarande EKG-apparater ar
inkdpta 2008-2009 och &r
avskrivna.
HNR |Overvakningssys |Nuvarande system |Okade kostnader for Nej Fortsatta kostnader for att serva 3000

tem for
ST/Arytmidverva
kning
/HNR/Hjarta

felar ofta samt
fungerar ej optimalt.
Stora kostnader i
uppgraderingar samt
behov av teknisk
support som ej finns
inom RJH.

service

och atgarda problem med
nuvarnade system.
Patientsakerheten paverkas om ej
inkdp. Nuvarande system ej sékert.
ca 3000 Budgetoffert kravs.
Miljonbelopp




BUM CPAP-enhet |CPAP (Continuous Inget Nej Risk att barn ej kan syresétta sig 140 0
Neonatalen |Positive Airway och behdver respirator vilket leder
Pressure) ar ett till vard pa regionsjukhus.
hjalpmedel for
andning och betyder
kontinuerligt positivt
luftvagstryck. Barn
som fods for tidigt
behdver ofta CPAP till
foljd av att deras
lungor &r omogna,
men &ven vissa
fullgdngna barn kan
hehdva CPAP _
Foglktand Diskdesinfektor, Rengqnng och Genomsnittlig teknisk Nej Ut:%n rena instrument kan inte vard 775 310 1085
varden |5 st 2021, 2 st desmfolcerl_ng av livslangd ca 10 &r. Om utforas.
2022, 7 st 2023 |tandvardsinstrument uttjant utrustning inte byts
ut tillkommer
reparationskostnader som
kan dverstiga kostnaden
for ny utrustning. | vissa
fall kan reparation inte ens
vara mojlig.
AKUT [AMB /fordon enl |fordon for att utféra  [oférandrad nej brist pa fordon leder till att det inte 7710 9250 7710
avtal m optiont |uppdras som gar utféra uppdrag
2021 sedan ny |végambulans
upphandling ( 4
st 2021, 5 st
2022, 4 st 2023
osv)
DT  |Spect/CT Ersétta nuvarande Ersatter gammal kamera som snart| 13000 3000

SPECT/CT. Se
vaven separat bilaga
vad avser motiv.

nar end of life vad avser
reservdelar (togs i bruk 2010). Se
separat bilaga vad avser motiv.
Beviljad fér 2020 men de
ekonomiska medlen réckte inte
vilket bidragit till att Peth/CT flyttas
fram till 2021 f6r att mer pengar
kravs. Omférdelning av nuvarande
avsatta medel &r under diskussion
fér 2020




DT

Datortomograf
Réntgen

Rontgendiagnostik

CT1. Avskriven 2017-09-28.
Datortomografen ar den viktigaste
modaliteten for réntgendiagnostik
och livraddning vid trauma. Behdvs
for att uppratthalla verksamheten.
Ingar i planeringen for utbyte av de
tv& nuvarande i "samma" process
som en ny (3:e) kdps in 2020.

12000

1000

DT

Magnetkamera
Rontgen

Roéntgendiagnostik

MR 2. End of life juni 2021.
Uppgradering istallet for nyinkdp ar
ett alternativ, forlanger livslangden
med 10 ar. Ny MR kostar ca 15
000 tkr plus ombyggnation. Behévs
for att uppratthalla verksamheten.

5150

150

Kvinna

2 st Kolposkop
med skarm

Gynekologisk
provtagning av
patienter vid
gynmottagningen

Okad vantetid for
patienterna att komma pa
lakarbesok. Risk for att
patienterna maste &ka
utomlans.

Nej

Enligt nya vardprogrammet for
cerixcancerprevention maste
omradet kunna bildlagra aven
dessa bilder. Med befintliga
kolposkop &r inte detta mojligt.
Verksamheten vill darfor byta ut tva
kolposkop sa vi kan anslutna
dessa till ndgon sorts bildlagring.
Helst i rontgens PACS.Omradet
har flera kolposkop som &r mer &n
20 ar gamla. Omradet har ett
kolposkop i varje
undersodkningsrum men kan till en
bérjan losa det s att vi bildlagrar
pa dessa tva.

400

400




Kvinna (2 Ultraljuds- Anvands i princip vid Omradet har fyra apparater som 800
apparater a 400 |samtliga patient har en mycket dalig kvalitet. En
tkr undersokningar vid apparat ar inkopt 2007 och tre fran
gynmottagningen. 2008. Orsaken att de inte &r utbytta
Dessa tva apparater att vi har uppmanats att forsoka
ger nu betydligt skjuta pa investeringar pga .
samre bild och Apparaterna féramras rejalt efter
behover bytas ut med ca 7 ar och ger mycket dalig bild.
det snaraste. Patienterna maste da vanta och
personalen far flytta runt
apparaterna mellan
undersodkningsrummen. Det
innebar da okad risk att apparaten
havererar nar man flyttar runt den.
Omréadet hoppas fa inkdpa tva
apparater ar 2020 genom byte av
investering. De andra tva
apparaterna behover bytas ut med
det snaraste och skulle kunna
inkopas pa option fran upphandling
Ar 2020
00O  [Barnaudiometriut |Horseldiagnostik for Nuvarande utrustning gammal och 175
rustning /O0- barn under 4 &r samt bristfallig. Den nuvarande &r inte
SHR barn med heller kompatibel med Audit Base.
flerfunktionshinder Stor risk for att akutinvestering
maste goras. Om denna typ av
utrustning saknas kan inte
horeldiagnostik p& barn under 4 ar
eller barn med flerfunktionshinder
utféras. Detta medfor att diagnostik
av dessa barn forsvéras och
fordrojs. Detta kan i sin tur medféra
att horselhabiliteringen férsenas,
vilket kan paverka barnens
sprakutveckling.
HIM  |EKG apparat, Havererade under Paverkas ej Nej 80
Lungavd. 2020 och fatt avslag
ur haveripotten 2020
EKG apparat,
HIM |plan 8 90
Bladderscaner,
HIM _|plan 8 68
Plasmaferes- och
kolonnbehandling
s instrument
HIM 400




DT |Trombocytmaski |Tappning av Gamla maskiner som kranglat en 300 300
ner trombocyter, ett del samt att de borjar nd "End of
lakemedel till life". 2 stycken.
behdvande patienter
DT Plasmatinare Tinar upp Nuvarande behover bytas ut 100
plasmaprodukter nar relaterat till alder och for lag
begéran fran kund kapacitet.
kommer.
AnOplVA|Dialysapparater 2 340
-IVA _|st
AnOpIVA[IVA-sang Minska risk for ingen Nej Gamla sangar gar ej att laga langre[ 150 150
-IVA komplikationer pa IVA;
patienter
Kirurgi |Diskmaskin Rengora Nej Befintlig diskmaskin kraver idag 600
Cystoskop instrumenten som mycket lagning &r véaldigt gammal
/Kirurgimott anvands for och képtes begagnad. Gar snart ej
undersoka urinbl&sor att reparera mer enl
fastighetsdriften.
Kirurgi |Videoprocessore |Utrustning som Nej Vi har 3 st, varav 2 st ar i behov av 240 240 240
r /C-op kir behdvs vid utbyte tamligen snart pga lder och
laparoskopisk kirurgi kompatibilitet med 6vrig utrustning.
som i dag anvands i Videoprocessor 2023 kan ev
stor utstrackning skjutas pa ngt ar. Risk for att
laparoskopiska operationer inte
kan genomféras pa ingrepp dar det
i dag &r standardforfarande.
Kirurgi |Endoeye, Utrustning som Nej De nya laparoskopikamerorna som 480 240
laparoskopikame |behdvs vid finns p& marknaden idag kraver
ra /C-op kir laparoskopisk kirurgi nya processorer pga kompatibilitet.
som i dag anvands i 2 st 2021 behdvs eftersom vi
stor utstrackning passerat livslangd pa befintliga
kameror - men ink6p kraver da
ocksa inkGp av processor samma
&r mtp kompatibilitet. Risk for att
laparoskopiska operationer inte
kan genomféras pa ingrepp dar det
i dag ar standardforfarande.
Ortoped |8 st borr- Framfor allt all Nej Risk for haveri pga hog alder. De 800
sagutrustningar |frakturkirurgi men befintliga inkopta 2011 far
(Acculan fran aven en hel del repareras ofta. Enl MTA behov av
Braun) elektiv ortopedisk nya.
/Centraloperation [kirurgi
/ Ortopedi
PV 3st torktumlare 140




PV |8 st Bladderscan |Nuvarande aldre Ja till MDoT Kan ej utféra adekvata 562
modell Ingen paverkan, behovs undersbkningar,_ maste hanvisas till
for att uppratthalla annan HC alt. Sjukhuset. )
verksamheten Nuvarnade bladderscanners &r
inkdpta 2002-2004 och ar
avskrivna.
PV |4st behéver bytas nar de |Ingen paverkan, behévs Med kylfunktion. Flertalet inkdpta 280
Bordscentrifug  |inte fungerar langre  |for att uppréatthalla 2005-2009 och avskrivna.
verksamheten
PV |5st behéver bytas nar de |Ingen paverkan, behévs Flertalet frAn 2006-2009 och 400
Diskdesinfektor |inte fungerar langre  |for att uppréatthalla avskrivna.
verksamheten
PV |4st behéver bytas nar de |Ingen paverkan, behévs Det gamla ar utslitet och fungerar 280
6gonmikroskdp [inte fungerar langre |for att uppratthalla selektivt, inkdpta 2001-2003 och
verksamheten avskrivna.
PV |3st behdver bytas nar de Kan ej utféra adekvata 240
Oronmikroskop [inte fungerar langre undersokningar, maste hanvisas till
OSD. Inkdpta 2003 och avskrivet.
PV  [Sjukgymnastikkut|behover bytas nar de [Ingen paverkan, behovs Halsocentralen kan inte genomféra 250
rustning inte fungerar langre |for att uppratthalla grupper med fysiksk aktivtet pa
verksamheten recept etc
PV  |Lépband Till sjukgymnastikavd |Ingen paverkan, behovs Halsocentralen kan inte genomféra 80
for att uppratthalla grupper med fysisk aktivtet pa
verksamheten recept etc. P& manga
Halsocentraler i
Jamtland/Harjedalen finns det pa
sjukgymnastikavdelningarna
tillgang till ett g&/lopband, dock ej
pa Froso HC. Detta har under
manga ar varit ett onskemal men
av ekonomiska skal ej
genomférbart. D& vi nu genom
projektet Fysisk aktivitet vid
psykisk ohdlsa har dragit in ca
100.000 kr finns antligen mojlighet
for detta

HNR |Defibrillator Behover bytas ut paverkas ej Nej Behovs pa IR lab vid pacemaker 65
lifepack 20 op, nuvarnade &r utgangen, inga
/HNR/Hjarta reservdelar finns.

Patientsakerheten paverkas om ej
inkop.

HNR | Defibrillator Behover bytas ut paverkas ej Nej En av tre pa avd, fran 2006. 65
lifepack 20 Patientsakerheten paverkas om ej
/HNR/Hiarta inkop.

HNR [Diemitriapparat, |Trasig, behéver bytas |Okade kostnader for riks- Nej Maste finnas, anvands vid 250
kirurgisk ut. Servicavtal gatt ut. |och regionvard pacemakeroperationer. Ej
/HNR/Hiarta patientsakert




FoJktand Qiskuturtustning Rengdring, smorjning Genomsnittlig teknisk Nej Utan rena instrument kan inte vard 595 510 85
varden |vinkelst, DAC. 7 |av v_mkelstycken och livslangd ca 7 &r. Om utforas.
st 2021, 6 st trbiner uttjant utrustning inte byts
2022, 1 512023 ut tillkommer
reparationskostnader som
kan 6verstiga kostnaden
for ny utrustning. | vissa
fall kan reparation inte ens
vara mojlig.
Summa, Regionstaben 14 880
Regionst|Stora lastbilen Frakta gods som Avskrivningskostnad, men| Ja om inte lastbilen |Dnt gamla lastbilen & gammal och | 1 500
aben |/HMC Forrad tvatt,forrad, idag ar ink6ps kan inte gods |reparationskostnader blir hdga
hjalpmedel o reparationskostnad hég levereras i egen regi
kallsortering till
hélsocentraler i lanet
Regionst |IT-infrastruktur  |IT infrastruktur for nej Utrustning och mjukvara inom 13 380 7 450 8 110

aben |for
server,nat,datala
gring,klienter

server,nat,datalagring
och klienter. For att
vidmakthalla It-
infrastruktur och forse
Regionens
stédsystem och
personal med
efterfrgad
datorkapacitet och
lagringskapacitet pa
ett sékert och av
leverantdrerna
garanterat satt.
Natutrustning pa
sjukhuset har tjanat ut
efter 7 ar och &r
avskriven sen ett par
ar. Klientutrustning
innefattas numera
ocksa i denna budget.

infrastrukturen behdver motsvara
verksamhetens behov utifran
prestanda och sékerhet annars blir
verksamheten lidande. Vidare ar
det nédvandigt att versionsnivaer
&ar sa pass moderna att
leverantérerna genom vara avtal
garanterar utrustningens funktion
och kompabilitet med paverkade IT
system. Det &r alltsa helt
nédvandigt med andamalsenlig
infrastruktur for att funktion ska
kunna garanteras




Regionst |Patientkallelse- [Kommunikation Over tid minskade Nej Inom en snar framtid kommer det 7 000
aben |system (Best 96 |mellan patient och materialkostnader och att rada brist pa reservdelar. Om vi
+ Ericsson) personal farre personaltimmar. inte har ett fungerande
patientkallelsesystem pa
vardavdelning sa aventyras
patientsékerheten. Verksamheten
kan inte bedrivas! Beviljat for 2022
kvarstar
ar 2021 | varav 2022 | varav 2023 varav
ombyg ombyg ombyg
ghad gnhad gnhad
FOR REINVESTERINGAR/TKR SUMMA 70690 4150 18850 0 24 230 0
AR 2021 - "POTTEN" FOR NYINVESTERINGAR/TKR
Omréade Objekt Vad ska objektet |Hur paverkas nuvarande| Risk for dévervéltrings- | Konsekvenser om investering ej | ar 2021 | varav 2022 varav 2023 varav
anvandas till? driftkostnad? kostnader? genomfors ombyg ombyg ombyg
gnad gnad gnad
Summa, Halso- och sjukvard 6050
OO  [Barnbronkoskop |Barnutrustning for Patientsakerhetsrisk, Finns inte idag och man kan inte 270
16O-ONH stopp i luftvagar och |utrustning finns ej i dag. anvanda annan utrustning.

lungor

Utrustning for stopp i
luftvégar och lungor hos
barn. Netto
kostnadsokning per &r 38
tkr

Patientsakerhetsrisk.




00

Operationsmikro
skap /00 - Ogon

Basutrustning for all
okular kirurgi.

Nytt operationsmikroskop
till ytterligare
operationssal, da det
arliga behovet ej kan
tillgodoses i en sal. Okat
operationshehov de
narmaste aren pga aldre
befolkning, 6kat antal
behov av operation av
|6sa linser till féljd av stort
antal grastarssoperationer
de senaste aren samt
Okat behov av
glaukomkirurgi (ny
operationsmetod, MIGS).
Om forbattrad
tillgénglighet mojligt att
sélja glaukomkirurgi =
Okade intakter. Var
glaukomkirurg &r den
enda i Norra Regionen
som utfor en viss typ av
glaukomkirurgi (MIGS).
Vid majoriteten av
glaukomkirurgi krévs
endast dgonmikrorskop, ej
FAKO. Aven effektivare

Nej

Utrustning for op.sal tva.

1250

006

Fako /00 - Ogon

Utrustning for
katarakt-, operation
av l6s lins, samt
kombinerade
glaukomkataraktoper
ationer

Ny operationsmaskin till
ytterligare operationssal,
da det arliga behovet gj
kan tillgodoses i en sal.
Okat operationsbehov de
narmaste aren pga aldre
befolkning, tkat antal
behov av l6sa linser till
foljd av stort antal
operationer de senaste
aren. Linsen lossnar inte
sallan hos opererade
personer pga 6gats
anatomi. Aven effektivare
upplarning av 6égonkirurgi.
Netto kostnadsokning per
ar 146 tkr

Kataraktoperationsmaskin till
ytterligare operationssal. Det arliga
operationsbehovet kan ej
tillgodoses i en operationssal. Okat
operationsbehov narmsta aren pga
aldre befolkning, tkat antal behov
av av l8sa linser till foljd av stort
antal operationer senast aren.
Linsen lossnar inte séllan hos
operareade personer pga 6gats
anatomi. Mdjliggor effektivare
upplérning av égonkirurg.

1020




Kvinna

Hysteromat

Vid hysteroskopier pa
gynmottagningen.
Idag gors detta pa C-
op. Verksamheten
forsoker "ta hem"
vissa operationer till
gynmottagningen.

Kan sluta med vissa
operationer pa C-op.
Mindre personalkravande.
| dag gors hysteroskopier
pa C-op men kan goras
pa gynmottagningen.Op
salar anvands till
operationer som kan
goras pa annat stélle.
Anvander fler
personaltimmar och leder
till langre vantetider for
patienterna.*farre
personaltimmar anvands
vid operationer *6kad
tillg&ng till Op salar. Arlig
besparing/intaktsokning
140 tkr
Nettokostnadsokning/mins
kning 130 tkr

Nej

Vi méste fortsatta med dessa
operationer pa C-op

70

DT

IBC NM

IBC NM Hantering av
Radiofarmaka med
sparbarhet

Investering 500 tkr.
Avskrivnings tid 7 ar.
Arlig kostnad 71428kr.
Nettodriftskostnads6kning
71428 kr

Idag sker all hantering av
radiofarmaka manuellt pa
Nuklearmedicin i Ostersund utan
nagot tekniskt stod/system. IBC
NM é&r ett system for hantering av
radiofarmaka med sparbarhet fran
bestallning till administration till
patienterna. Vid leverans av kit
scannas dessa med streckkod och
lagret uppdateras. | IBC NM kan
man aven lagga in integrerade
beredningsprotokoll,
dokumentation, etiketthantering,
mojlighet att gora kontrollsteg
obligatoriska, standardisering mm.
| dagslaget gors i princip allt
manuellt och med
pappershantering,. IBC NM &r en
helhetsldsning for att hanteringen
av radiofarmaka ska bli sa
patientsdker som mojligt,
arbetssattet smidigare. Se &ven
bilaga vad avser avvikelse fran
Apoteket.

500




AnOplIVA
-c-0p

Ultraljudsutrustni
ng barbar, 2 st. 1
till iva och en till ¢

op

Ultraljudsapparat
framst for nalsattning

Risk for fordrojning pga
for fa apparater.
Ultraljudsutrustning framst
for nalsattning.
Tidsbesparande vid svart
nalsattning. Kan aven
anvandas
blockadanlaggning.
Tidsvinster med flera
utrustningar, svart att
sétta besparing i
kronor.Netto
kostnadsokning per ar 50
tkr

nej

Risk for fordrojning p.g.a. av fa
apparater. Tidsbesparande vid
svar ndlsattning. Kan dven
anvandas for blockadanlagging.

350

AnOplIVA
-IVA

Fiberbronkoskop

Tunnare bronkoskop
for att kunna
intubera/undersoka
mindre patienter

Patientsakerhet. Tunnar
bronkoskop behovs for att
kunna intubera/undestka
mindre patienter. Netto
kostnadsokning per ar 19
tkr

Nej

Samre mojlighet att intubera och
bronkoskopera barn och sma
vuxna an normalstora patienter

130

Kirurgi

2
Ultraljudsprober
/Kirurgimott

Linjara ulj-prober for
undersokning av ex
halsar och karl.

Detta 6nskemal kan
paverkas av pagaende
utredning pa rtg-avd ang
ulj och mojlighet att ta
Over delar av
verksamheten. Behov av
god kvalitet for fullgod
undersokning och atgard
samt ur
pat.sékerhetsperspektiv.
Ingen séker ekonomisk
hemtaging mer an att vi
gOr mer ratt,
svarberaknat.Svart att
félja upp utan manuell
hantering vilket vi inte har
utrymme for i
verksamheten.Netto

kostnadsokning per ar 20
tler

Nej

Minskad effektivitet och
tillganglighet p& mottagningen.
Dessa kan anvandas pa befintlig
utrustning p& mottagningen.

140




Kirurgi |Ultraljudsapparat [Okat ultraljudsbehov |Behov av god kvalitet for Nej Ej tillracklig kapacitet att 700
/Kirurgimott pa mottagningarna  |fullgod undersokning och genomfdra UL-undersokningar pa
bade for proktologi, |atgard samt ur mottagningen. Leder till 6kade
halsar och prostata. |pat.sakerhetsperspektiv. koer.
Denna investering Ingen séker ekonomisk
paverkas av om rtg- |hemtaging mer an att vi
avd tar ulj-us halsar. [gor mer ratt,
Behov av ytterligare |svarberaknat.Svart att
apparat samt 2022 re-|f6lja upp utan manuell
invest i befintlig hantering vilket vi inte har
maskinpark pga utrymme for i
slitage. verksamheten. Netto
kostnadso6kning per ar
100 tkr
Kirurgi |Langt TUR-B vid tumérer  [Svart att nd vissa tumorer Nej Cancerpatienter kan ej behandlas 60
resectoscop /C- |som sitter illa till och |med for kort scop, gor att och bli opererade radikalt i tid.
op urologi inte kan nas med behandlingen inte blir

vara vanliga kortare
resectoscop.

komplett. Risk for
reoperation och onddig
kostnad for det. Vi har
l&nat resectoskop av
foretaget (hyrt) vid behov.
Ingen lamplig losning da
behovet &r tamligen ofta
forekommande. Langt
scop kan ocksa anvandas
istallet for kort vilket
minskar sarbarheten vid
ev haveri av kort scop.
Svéarberaknad vinst.Vi kan
bara rakna pa det antal
ganger vi behovt lana/hyra
scop. Svart att i en framtid
félja upp utan manuell
hantering vilket vi inte har
utrymme for i
verksamheten. Netto
kostnadsokning per ar 9
tkr




Psykiatri |[rTMS Behandla vuxna Byta delar vart tredje ar, Nej Alternativet innebar ECT- 600
patienter med uppskattningsvis 50 kkr. behandling vilket passar battre for
egentlig depression  |Nyttjandeperiod 10 ar, ger patienter med svarare depression.
(medelsvar till svar). |avskrivningar om 60 kkr rTMS behandling passar patienter
arligen.Egentlig med medelsvar till svar depression
depression, medelsvar till och ger lindrigare biverkningar. Se
svar, vuxna — Repetitiv vidare kompletteringsdok -
transkraniell nyinvesteringar.
magnetstimulering
(rTMS). Ett alternativ till
ETC med lindrigare
bieffekter.
Nettodriftkostnadsokning
ner ar A0 tkr
Ortoped |Videolaryngosko |Séker luftvag vid Utrustning som krévs for |Nej, kan snarare avlasta|l. Patientsékerhet vid svarighet att 300
p anestesi god patientsékerhet. cop till del vad géller |intubera och oxygenera patient vid
/Specialistvarden Ingen ekonomisk kirurgiska diagnoser |svar luftvag. Golden standard vid
Campus hemtagning aktuell. operationsavdelningar. 2.
"Golden standard" vid Begransning av vilka anestesier
op.avdelningar. som kan utféras pa Campus. Vi far
Nettodriftkostnadsokning en begransning i vilka diagnoser vi
per ar 43 tkr kan operera ex kirurgi med
muskelrelaxantia
Ortoped |2 x Galler for Operation vid hand  |Investeringen ger Nej Galler med instrument och borrar 100
hand och och fotkirurgi. mojlighet att operera fler for att hantera ett subakut flode
fotkirurgi diagnosgrupper pa dvs halvakuta patienter som méaste

/Specialistvarden
Campus

Campus, vilket ger utokat
op.utrymme pé c-op for
slutenvardsoperationer.
Operation av nya
diagnosgrupper pa
Campus méjliggor
maximalt utnyttjande av
op.salarna dar. Vi ser en
besparing genom farre
skickade
vardgarantipatienter i och
med detta. Besparingen
valdigt svar att berakna
och fdlja upp.
Nettodriftkostnadsokning
per ar 29 tkr

atgardas inom 10 dagar. Dessa
tranger undan elektiv kirurgi pa
centraloperation for ortopeden.
Hanger ihop med posten nedan (*
darav samma rangordning).




Ortoped |2 x borrar Hand och fotkirurgi Nej Hanger ihop med posten ovan 100
/Specialistvarden géallande 2 x galler for hand och
Campus fotkirurgi (* darav samma
rangordning).
Ortoped |Ultraljudsprobe [Hoftpunktioner p& Investeringen ger Nej Investeringen sparar in ett 60
/Ortopedmott ortopedmottagningen. [méjlighet att gora mottagningsbesok per patient.
héftpunktioner direkt vid
ett mottagningsbesok. |
dag maste man boka ett
extra mottagningsbesok
for att géra undersokning i
genomlysning och i
speciell sal. Besparingen
svar att berakna och folja
upp.
Nettodriftkostnadsokning
per ar 9 tkr
HNR |Endoskopidiskm [Rengdring av FUS Mer effektiv rengdring nej | dagslaget utfors rengdring av 400
askin utrustning frigor tid for personal. Arlig skop till Fiberoskopisk
/HNR/Rehab kostnad, 63 TKR. svaljundersokning enl rutin som

Minskade
kemikaliekostnader,100
tkr, Minskad
personalkostnader 100h,
27 tkr.
Nettokostnadsminskning,
64 tkr

gor att det behdver vara fyra
timmar mellan undersokningarna.
FUS instrumentet har funnits
sedan 2017 p& rehab och detta ger
en forbéttrad kvalité och
patientsékerhet pa
svéaljundersodkningarna samt en
avlastning pa 6ron da dessa
undersokningar tidigare utforts dar.

Summa, Regionstaben

2530




Regionst|Kommunikations |[Utékningar av Beskrivning: Utékningar Verksamheten och vara 2530 5450 2950
aben |portar, kommunikationsporta |{av kommunikationsportar stodsystem okar behoven av
datalagring samt |r och arlig tillvaxt av |och arlig tillvaxt av kapacitet och lagring IT-enheten
IT infrastruktur.  [datalagring samt datalagring samt mobila maste leverera annars fungerar
/IT-infrastruktur  |[mobila arbetsséatt ar |arbetssatt &r drivet av inte varden. Digitaliseringen
for drivet av verksamhetens allt mer genererar mer och mer kansligt
server,nat,datala [verksamhetens allt Okande digitalisering. data vars sekretess och
gring,klienter mer 6kande Vidare ar behovet stort att konfidentialitet maste garanteras
digitalisering. Vidare [forbattra IT-sékerhets for att inte riskera verksamhetens
ar behovet stort att infrastruktur for att funktion patienternas sekretess
forbattra IT-sakerhets |garantera sekretess och och leva upp till lagar som tex
infrastruktur for att skyddsbehov av data. GDPR
garantera sekretess [Konsekvens om
och skyddsbehov av |investeringen inte
data genomfors:Verksamheten
och vara stodsystem okar
behoven av kapacitet och
lagring IT-enheten méaste
leverera annars fungerar
inte varden.
Digitaliseringen genererar
mer och mer kansligt data
vars sekretess och
konfidentialitet maste
garanteras for att inte
riskera verksamhetens
funktion patienternas
ar 2021 | varav 2022 varav 2023 varav
ombyg ombyg ombyg
gnad gnad gnad
! NYINVESTERINGAR/PRIO 1/TKR Summa 8580 0 5450 0 2950 0

Sammanstillning efter forvaltningarnas prioritering 2021—2023

Summering investeringar

RE investeringar

Ny investeringar
Fastighetsinvestering
Summa

Haveripott

Summa till investering 2021

2021

70 690
8 580
35 000
114 270
5730
120000




Fastighetsinvesteringsplan 2021-2023 (Infratruktur fastighet)

Aktivitet/Lokal 2021 2022 2023|Beskrivning av behov och I6sning Kommentar
Ombyggnad plan 6 mm 5000 Fortsatt ombyggnad av lokaler for kirurgi och Uppdatering av skisser for Separat skrivelse framtagen av verksamheten
ortopedmottagning pa pl 6 kirurg och ortopedmottagning
samt uppdatering av kalkyler
och tidplaner. Budgeten
baseras pa uppskattad
kostnad.
Specialisttandvarden 1 000 Stuva om i lokalerna sa att det blir mgjligt att skapa Detta &r fortséttningen av En "nodlésning” i vantan pa en stdrre insats som
ytterligare 2 st behandlingsrum forsta steget i vantan pa en prioriterats bort i manga ar
storre insats pa lokalerna for
att klara uppdraget.
Lakemedelsrum 250 Uppgradering av aterstdende lakemedelsrum pa plan 8
och 11
Oronprojektets Oronprojektet p& plan 5 och 6 &r underfinasierat och Borde finasieras genom en Separat skrivelse framtagen av verksamheten
underfinansiering pengar fattas for Horcentralens flytt till Hus 9 och 12 utokning av befintligt projket
Kommande projekt 30 000 35 0002022 och 2023 bara schablon For 2022 och frammat har verksamheterna stérre
investeringsbehov &n historiskt avsatta medel for
fastighetsinvesteringar
Konvertering Kéldmedium 250 100 100|Ett flertal kylmaskiner i 1anet behdver uppgradera med Lagkrav
nya kéldmedier av miljoskal
Nytt mandversystem 110V 400 Ett 25 &r gammalt system som behgver bytas for att Lagkrav
stallverk A Sjukhuset sakertstalla sjukhusets elkraft
Energiforsorjning varme kyla 10 000 15 000 15 000|Ny energildsning for Ostersunds sjukhus, Kan Utredning pagar med tre olika huvudspar,
eventuellt erhalla bidrag motsvarande 50% av "Kallhalet", fjarrkyla eller ombyggnad av befintliga
investeringen. ventilationsanlaggningar
Entrékarusell 1 000 Maste bytas pa grund av att teknisk livslangd &ar Stora driftproblem och en dalig teknisk l6sning
uppnatt
Reservkraft Géviken 700 Styrutrustning och fordelningsstéllverk har natt teknisk Uppgraderingen behovs for att kéra
livslangd reservkraftanlaggningen vilket bland annat &r
nddvandigt for sjukhusets varmeforsorjning vid
driftavbrott i fiarrvarmenétet
Brandlarm 300 300 300|Befintliga system gar inte att uppratthalla funktionen pa Regionen har flera olarmade byggnader
och reservdelar saknas pa Backedal, Brunflo, Bracke
och Goviken
Magnetkortldsare passager 350 350 350(Utokning av méjligheten att sektionera vara Fler enheter signalerar att det behéver vara mer
vardbyggnader begransad tillganglighet for allmannheten for
Okad sékerhet
Nodbelysning och 600 600 600(Gammalt uttjant system som behover bytas ut i stora
hanvisningsskyltar delar av regionens lokaler
Uppgradering av styr och 500 500 500|Utbyte av reglersystem for véarme- ventilation och kyla Nodvandigt for att kunna styra tekniska
overvakning som uppnatt teknisk livslangd med rége installationer
Ddrrpartier i hdghuset 1500 1500 1 500(Brandskyddet mellan hisshallarna och verksamheten
behdver forstérkas for att en uppgraderad hiss skall
fungera som raddningshiss fullt ut
Energisparatgarder 4 000 2 000 2 000|Politiskt beslut som missades i 2019 ars investeringar Detta skall var 2 miljoner per ar
Tillganglighetsarbeten 400 200 200|Politiskt beslut som missades i 2019 &rs investeringar Detta skall var 200 tusen per ar
Hissombyggnader 2 000 5000 5 000|Uppgradering av befintliga hissar ibland annat Hissarna &r inte uppgraderade pa éver 30 ar

psykiatrihuset, hus 4 (entréhuset), mm




Birka folkhégskola 5000 Ombyggnad av ventilations och varmesystem Mycket viktigt och atgarden kommer att minska
driftkostnaden i mycket stor omfattning och ger
béttre forutsattningar att installerad
sjovarmepump kommer nyttjas battre
Myndighetskrav OVK anm.

Birka folkhégskola 1000 1 500|Byte av yttertak p& skolbyggnad och elevbostader samt

byte fénster p& elevhem
Birka folkhégskola 600 Renovering av rektorsbostaden for att kunna hyra ut
byggnaden som bostad

Béackedals folkhdgskola 1000 Fonsterbyten p& elevbostaderna och huvudbyggnaden

Béackedals folkhdgskola 2 000 2000 Uppgradering av el-laggningar elevh.+ huvudbyggnad Tekniska installationerna ar fran 50-talet

anm. Revisionsbesiktningar

Backedals folkhogskola 650 Uppgradering ventilation H-byggnad kék

Reservvatten 20 000 Reservvattenlosning for Ostersunds sjukhus &r viktig Dialog har pagétt med Ostersunds kommun som

samt att befintligt system férses med vattenrening inte kommer att hjalpa sjukhuset speciellt uytan
hénvisar till den allménna uppgraderingen av
robustheten i stadens forsérjningssystem

Laddstolpar for elbilar Laddstolpar fér personal inom regionen. Kostnad ca 20 Politiskt beslut om ambitionsniva saknas

000:- per laddplats
Laddstolpar for elbilar 600 600 600|Laddstolpar for tjansteelbilar. Det finns ett politiskt Det finns ett politiskt beslut att samtliga
beslut att samtliga tjanstebilar skall vara elbilar. tjanstebilar skall drivas med el och da behdvs en
Kostnad ca 20 000:- per laddplats laddinfrastruktur
Lustgas 2 000 2 000 Destruktion av lustgas samt flytt av centralen da Stark milj6- och arbetsmiljokrav
dagens hantering inte fungerar

Gashantering 700 ?? ??|Utredning hur gashanteringen ska sékerstallas Stora atgarder kommer behévas bland annat flytt
av huvudtanken samt komplettering med
ytterligare en tank samt forstarkning av
ledningsnatet. Beslutat av Regiondirektdr

Byte av takbelaggning pa 1500 Hus 12 maste bytas om det inte tas ett beslut om Avser endast B12

sjukhuset fastighetsutveclingsplan som innebar rivning av

byggnaden. Byte p& gymnastiksalen.

Byte av takbelaggning pa 700 1500 Avser B14 del 21, 24, samt B15

sjukhuset

Byte av fonster Utdver planerade byten maste hus 12;s fonter bytas om Avser endast B12

huset inte ska rivas, vilket ar foreslaget i
fastighetsvisionen

Dranering av hus 13 2500 Stora lackageproblem pa patologen och underliggande Dréanering kan bara ske ner till plan 5 (patologen)

(Entréhuset) vaningar av tekniska skal da det ligger i
huvudentréomradet

Skorsten pannrum 2 000 Rivning av befintlig skorsten som sedan lange tagit ur Stor risk for foljdskador

bruk

Asbest 1000 1 000|Sanering av asbest i installationer pa samtliga Detta ar ett kontinuerligt arbete

fastigheter

Hede 1500 Ombyggnad och uppgradering av ventilationssystemen Viktig energifraga att dela systemenm sé att de
gar att driva optimalt

Goviken 2 500|Takbyte pa forrddssdelen Befintligt tak har legat i 6ver 50 &r

Kronofogden (Psykiatrihuset) 250 Ombyggnad av miljén pa innergarden

Kronofogden (Psykiatrihuset)

Hela fastigheten maste sprinklas vilket kostar ca 4
miljoner per plan och det &r 4 plan dvs totalt ca 8
miljoner

Detta ingdr i projekt Fenix men maste
genomféras om inte detta genomfors. Lagkrav i
vardlokaler.




Kronofogden (Psykiatrihuset) 1 500{Omlaggning av mark i hela utomhusparkeringarna Viktigt da det ar vattelackage till underliggande
vaningar med folidskador p& parkerade bilar
Remonthagen 500 Uppgradering av befintlig vattenrening terapibad till Nytt lagkrav
dagens krav
Fastighetsdokumentation 500 500 500(Byte av fastighetsdokumentationsystem samt
digitalisering
OVRIGT 350
Summa 35 000|98 250| 69 650




