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Rekommendation avseende anvandning av
medicinsk skyddshandske

Giltighet: Denna rekommendation ar en del av den reservrutin som aktiveras da
brist pa nitrilhandskar rader. Forst nar rekommendationen aktiveras kommer den att
kompletteras med bendmning och artikelnummer.

Bakgrund:

Det rader global brist pa ravaran nitril och som konsekvens aven nationell brist pa
medicinska skyddshandskar i nitril vilket innebar att handskar i andra material kan
behova anviandas for moment dar de ger fullgott skydd for andamalet.

Handskar tillverkas i olika material och skyddar mot olika saker. De handskar av
nitril som finns i Regionens normala sortiment har ett hogre skydd mot kemikalier
och cytostatika, men anviands normalt som standardhandske for alla &ndamal, for att
forenkla for anvandarna.

Regionens ambitionen ar att i forsta hand fa tag pa likvardiga nitrilhandskar, men om
det inte finns som alternativ kan handskar av vinyl och latex behova anvandas for de
moment dar nitril ar inte ar nodvandigt. Det finns darfor ett behov att prioritera
vilken handske som behovs for vilket andamal, for att sdkerstilla att ett tillrackligt
skydd finns beroende pa arbetsmoment.

Andra leverantorer av handskar kan forekomma an de ordinarie. TillgAngen pa olika
typer av handskar kommer att kunna variera. Dessa rekommendationer kommer
darfor att uppdateras vid eventuella Andringar av sortimentet.

Alternativa handskar som kops in till regionen granskas for att uppfylla behoven av
skyddsniva for respektive andamal 'utifran funktion, produktens innehall och
arbetsmiljo m.m.

Process validering av medicinsk skyddshandske

Nedanstiende process beskriver valideringen av medicinsk skyddshandske aktuell
som ersattningsartikel.

1. Inkop och upphandling begir in dokumentation fran leverantoren/tillverkaren
av handsken i fraga.

1 Lank till "Akta hdnderna” (Broschyr fran Arbetsmiljdverket)



https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/broschyrer/akta-handerna-valj-ratt-skyddshandskar-mot-kemikalier-broschyr-adi549.pdf
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2. Miljo lagger in handsken i framtagen valideringsmall innehéllande standard
for handskar.

3. Miljo, HR och Vardhygien bedomer om den nya handsken ar jamférbar med
handske som redan ar validerad.

4. Bedoms handsken som jamforbar, tas den in av Regionen och anviands som
ersattningsartikel.

5. Om den inte ar jamforbar tar HR kontakt med Previa, Regionens
foretagshalsovard, for stod i bedomningen. Regionen foljder Previas
bedomning.

Allmiant om anvindning av medicinska skyddshandskar

Oavsett handske, observera alltid gallande basala hygienrutiner?2.

Exempel pa vanliga arbetsmomenten da handskar inte behovs.
All kontakt med patient utan synlig kroppsvatska

Biadda siang utan synlig kroppsvitska

Dela lakemedel utan hudkontakt

Overlimna matbricka

Hamta matbricka

Vissa personer kan vara allergiska mot latex. Latex far darfor inte anviandas om
patient och/eller personal ar allergisk mot latex och ska siakerstallas innan latex valjs
i den enskilda situationens3.

2https://www.regionjh.se/forpersonalovrigavardgivarepartners/halsoochsjukvard/smittskyddochvardhygien/anvisni

ngarochradhalsoochsjukvard.4.3f5be2c41582bbd7ff74885.html

3 Lank till "Gummiallergier i arbetslivet” (faktablad fran SLL).



https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201510-om-basal-hygien-i-vard-och-omsorg/
https://www.regionjh.se/forpersonalovrigavardgivarepartners/halsoochsjukvard/smittskyddochvardhygien/anvisningarochradhalsoochsjukvard.4.3f5be2c41582bbd7ff74885.html
https://www.regionjh.se/forpersonalovrigavardgivarepartners/halsoochsjukvard/smittskyddochvardhygien/anvisningarochradhalsoochsjukvard.4.3f5be2c41582bbd7ff74885.html
http://dok.slso.sll.se/CAMM/Faktablad/Gummiallergier%20i%20arbetslivet_webb_2016.pdf
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I nedanstaende tabell listas ett antal vanliga arbetsmoment och vilken handske som rekommenderas for andamalet. Syftet ar att
rekommendera alternativ i de moment dar nitrilhandskar inte bedoms vara nodvandigt. For moment diar annan handske sedan
tidigare anvands kan man fortsatta med det.

Arbetsomrade | Arbetsmoment RO EHTHINE SE: Artikel Alternativ 2 Artikel
typ av handske
Benamning
Kemikalier Kemikaliehantering Nitril B2 -
(produktnamn):
Artikelnr:
: Benamning
Hushallsdisk :&J?IZ?HSTQSSK” forrad PE-handske Benamning forrad (produktnamn):
*g gstyp (produktnamn): | (“slabbhandske”) | Artikelnr:
(latex*) ) )
Artikelnr:
Benamning
Kdks- och Avplockning matbrickor - normal Inaa handskar forrad PE-handske Benamning forrad (produktnamn):
mathantering hantering 9 (produktnamn): | (“slabbhandske”) | Artikelnr:
Artikelnr:
. . Benamning
Avplockning matbrlckpr ) N forrad . * Benamning forrad (produktnamn):
nedsmutsat med synliga Latex*/Vinyl duk .| Vinyl/Latex Artikelnr-
kroppsvatskor (pr_o uktnamn): rtikelnr:
Artikelnr:
Benamning
Tillverkning/hantering av Nitril langa och forrad )
cytotoxiska lakemedel. extra tjocka. (produktnamn):
Artikelnr:
Lakemedel —
Benamning
Toxiska ldkemedel som ex o forrad S Benamning forrad (produktnamn):
antibiotika. Al (produktnamn): Lelezt IV Artikelnr:
Artikelnr:
Siukvard/ Omvardnadsatgarder dar Benamning
JuKY handskar kravs vid hantering av N forrad - Benamning forrad (produktnamn):
omvardnad Y ; Latex*/Vinyl _ | Nitril . i
tex kroppsvatskor, provtagning (produktnamn): Artikelnr:
och omlaggning mm. Artikelnr:




Artikelnr:
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Vld mISStankt Benamr"ng
eIIerl konstaterad | Smorja med hudsalvor som inte PE-handske forrad Latex*/Vinvl Benamning forrad (produktnamn):
Covid-19 innehaller lakemedel (“slabbhandske”) | (produktnamn): | ~2*€* V1Y Artikelnr:
anvands Artikelnr:
handskar enligt
basala
hygienrutiner, . . Ben&amning
dvs vid risk for Hanter_lng av avfall, kroppsvétskor Nitril langa och forrad
kroppsvatska. och spill under 5 dagar efter extra tjocka. (produktnamn): |~
Inget sarskilt krav cytostatikabehandling. Artikelnr:
pa handske
finns.
. . Benamning
;igﬁgg:gé?:ttlon med Latex*/Vinyl forrad PE-handske Benamning forrad (produktnamn):
) ) (produktnamn): | (“slabbhandske”) | Artikelnr:
) o ytdesinfektionsmedel ) )
Stad/Rengdring/ Artikelnr:
Stadning, vatt arbete Utan PE-handske forrad Latex*/Vinyl Benamning forrad (produktnamn):
kemikalier (“slabbhandske”) | (produktnamn): Artikelnr:
Artikelnr:
Folktandvard - Hantering %er:]éa:jmnmg
k_gmikalier tex vid lagning av Nitril (produktnamn): |~
tander Artikelnr:
Tandvard -
Benamning
Folktandvard - undersokning utan Latex*\Vinyl forrad )
hantering av kemikalier (produktnamn):
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