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Hälsoval Region Jämtland Härjedalen 2022 

Ärendebeskrivning 

Regionfullmäktige beslutade 2020-06-17 § 65 om förfrågningsunderlaget gällande 
2021 (RS/554/2019). 
 
Regionstyrelsen beslutade i december 2020 om tillsättande av en politisk styrgrupp 
med uppdrag att se över delar i regionens befintliga valfrihetssystem där hälsovalet 
ingår som ett. Uppdragsbeskrivning för styrgruppen fastställdes vid samma tillfälle 
som sen kompletterades vid regionstyrelsens möte i mars 2021 (RS/754/2020). 
 
I uppdraget framkommer följande områden som ingick i uppdragsbeskrivningen 
inom ramen för hälsovalet:    

• Hälsocentralernas ansvar för akut vård 
• Förflyttning av vård från sjukhus till hälsocentral 
• Kontinuitet i vårdkontakterna 
• Kostnadsansvar för sjukresor 
• Kommunala särskilda boenden 
• Översyn av krav gällande IT-säkerhet 
• Kravuppfyllnad 
• Tydlighet och överblickbarhet i beställningen 
• Medicinsk fotvård 
• Sistahandsansvar 
• Riktade hälsosamtal 

 
För genomlysning av de olika områdena har styrgruppen fört en dialog med 
utförare, med sakkunniga för de olika delarna samt beställarenheten som sen 
sammanfattats i en rapport (RS/754/2020). 
 
Några av förslagen påverkar kommande budget för hälsovalet då sjukresekostnader 
motsvarande 7,3 mkr föreslås flyttas över till reseservice. Vidare föreslås en 
dubblerad ersättning för ansvar av särskilt boende motsvarande 9 mkr samt en 
höjning av ersättning till medicinska fotvårdare och införande av psoriasis som ny 
diagnosgrupp inom medicinsk fotvård, vilket sammanlagt beräknas kosta 1 mkr. 
Något som behöver tas hänsyn till i budgeten och regionplanen inför 2022. 
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Inom hälsovalet finns ett antal tilläggsuppdrag där primärvården med regionen som 
huvudman är skyldig att utföra och inte kan åtas av extern utförare. Det handlar om 
uppdrag gentemot universitet samt vissa samordnaruppdrag. Dessa uppdrag 
föreslås därför lyftas bort ur förfrågningsunderlaget. Några av uppdragen, till en 
summa av 1,9 mkr, har genom åren varit ofinansierade och föreslås därför läggas in 
som en anslagsfinansiering till primärvården.    
 
I uppdraget för sistahandsansvar har styrgruppen utarbetat förslag som redovisas i 
ett särskilt dokument, ”Likvärdiga villkor för utförare inom valfrihetssystem i 
Region Jämtland Härjedalen”, och hanteras i ett separat ärende av regionstyrelsen 
(RS/383/2021). 
 
Förslag till förändringar som utifrån styrgruppens uppdrag påverkar hälsovalet från 
2022 redovisas i beslutsunderlaget i form av nytt förslag till förfrågningsunderlag 
inför 2022.  
 
 

Regiondirektörens förslag 

Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige  
 

1. Förfrågningsunderlag Hälsoval Region Jämtland Härjedalen 2022 fastställs. 
2. Behov av utökad budget för hälsovalet med 1o miljoner kronor ska beaktas i 

samband med beredning av regionplan 2022. 
3. Behov av utökad budget för anslagsfinansierad primärvård motsvarande 1,9 

miljoner kronor ska beaktas i samband med beredning av regionplan 2022. 
4. Eventuella kompletteringar och ytterligare justeringar uppdras till 

regionstyrelsen att fatta beslut om i november 2021. 
 
 
I tjänsten 
Hans Svensson 
Regiondirektör 
 

 
 

 
 
Lena Weinstock Sved  
Beställarchef 

Utdrag till 

Beställarchef  
Primärvårdschef 
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