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Regionstyrelsens uppsiktsplikt 2021 

Ärendebeskrivning 

Regionstyrelsens uppsiktsplikt regleras i 6 kap 1 § kommunallagen (2017:725). I 
paragrafens första stycke föreskrivs att styrelsen ska leda och samordna 
förvaltningen av kommunens eller landstingets angelägenheter och ha uppsikt över 
övriga nämnders och eventuella gemensamma nämnders verksamhet. Styrelsen ska 
även ha uppsikt över sådan avtalssamverkan som sker enligt 9 kap. 37 § 
kommunallagen (KL) eller enligt annan lag eller författning. Av andra stycket 
framgår att styrelsen också ska ha uppsikt över kommunal verksamhet som bedrivs 
i sådana juridiska personer som avses i 10 kap. 2-6 §§ KL och sådana 
kommunalförbund som kommunen eller landstinget är medlem i. 
 
I 6 kap. 9 § KL föreskrivs vidare att styrelsen i årliga beslut för varje sådant 
aktiebolag som avses i 10 kap. 2 § samma lag ska pröva om den verksamhet som 
bolaget har bedrivit under föregående kalenderår har varit förenlig med det 
fastställda kommunala ändamålet och utförts inom ramen för de kommunala 
befogenheterna. Om styrelsen finner att så inte är fallet, ska den lämna förslag till 
fullmäktige om nödvändiga åtgärder. 
 
I Regler för regionstyrelsens uppsiktsplikt (RS/2324/2016, rev 2021) finns 
förtydliganden av vad uppsiktsplikten innebär och vilket arbetssätt som ska 
tillämpas. 
 
Majoriteten av de verksamheter som Region Jämtland Härjedalen bedriver eller 
deltar i fortlöper väl. 
 
Coronapandemin har påverkan på alla verksamheter, dock i olika hög 
grad beroende på typ och omfattning. Verksamheter under Hälso- och 
sjukvårdsnämnden, liksom under Regionala utvecklingsnämnden - främst kopplat 
till kollektivtrafik och kultur - har påverkats i hög grad. I dessa verksamheter finns 
stora osäkerheter kring såväl hur verksamheten kan bedrivas som ekonomi. Dessa 
områden bör regionstyrelsen särskilt bevaka för att vid behov kunna vidta åtgärder 
med kort varsel. 
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Region Jämtland Härjedalen är medlem i tre bostadsrättsföreningar. Brf Lugnviks 
C är på väg att upplösas och likvideras. Beslut om samma förfarande har nyligen 
tagits av styrelsen med begäran till medlemmarna i Brf Åkerärtan. Även för den 
tredje föreningen, Brf Torvalla C, kan samma utveckling väntas, då styrelsen 
planerar att hos medlemmarna begära att föreningen upplöses. Inom något till 
några år kan således utvecklingen innebära att regionen inte längre är medlem i 
någon bostadsrättsförening. 
 
En rapport över verksamheter som regionen antingen bedriver eller på något sätt 
deltar i har inom ramen för regionstyrelsens uppsiktsplikt upprättats. 
 

Regiondirektörens förslag 

1. Regionstyrelsen konstaterar att de verksamheter Region Jämtland 
Härjedalen bedriver eller på något sätt deltar i huvudsakligen bedrivs på ett 
bra och ändamålsenligt sätt, men att coronapandemin på olika sätt och i 
varierande grad påverkar verksamheterna, 

2. Regionstyrelsen anser efter prövning att den verksamhet som AB Transitio, 
Almi Företagspartner Mitt AB, Jämtlandsgården AB, Landstingsbostäder i 
Jämtland AB, Länstrafiken i Jämtlands län AB, Naboer AB, Norrtåg AB, 
Peak Region AB, Samtrafiken AB, Torsta AB och Vattenbrukscentrum Norr 
AB har bedrivit under föregående kalenderår har varit förenlig med det 
fastställda kommunala ändamålet och utförts inom ramen för de 
kommunala befogenheterna. 

3. Rapporten om regionstyrelsens uppsiktsplikt 2021 godkänns. 
 
 
I tjänsten 
 
Hans Svensson 
Regiondirektör 
 

 
 

 
 
 
Mikael Ferm  
Regionstabschef 

Utdrag till 

Hälso- och sjukvårdsnämnden, Regionala utvecklingsnämnden, Hälso- och 
sjukvårdsdirektör, Regional utvecklingsdirektör, Ekonomidirektör, HR-direktör, 
Revisorerna 
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