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Styrgrupp vårdvalen 2022 - Rapport 

Ärendebeskrivning 

Inför översynen av hälsoval Region Jämtland Härjedalen 2021 inrättade 
regionstyrelsen en politisk styrgrupp som upphörde maj 2020. Erfarenhet från det 
arbetet visade på ett fortsatt behov av politisk styrgrupp för hälsovalet och lämnade 
därför ett förslag om inrättande av en styrgrupp eller vårdvalsutskott där bland 
annat även andra vårdval skulle ingå (RS/554/2019). Regionstyrelsen såg positivt 
på förslaget men beslutade att frågan skulle hanteras inom översynen av den 
politiska organisationen inför kommande mandatperiod. Istället beslutade 
regionstyrelsen i december 2020 §235 (RS/754/2020) om inrättande av en politisk 
styrgrupp för att se över de tre vårdvalen inför 2022. Uppdragsbeskrivning för 
styrgruppen fastställdes vid samma tillfälle. Vid regionstyrelsens sammanträde i 
mars 2021 §44 (RS/754/2020) beslutades om tillägg till styrgruppens uppdrag. 
 
I styrgruppens uppdragsbeskrivning har ingått att se över frågor om: 

• Hälsocentralernas ansvar för akut vård 
• Förflyttning av vård från sjukhus till hälsocentral 
• Kontinuitet i vårdkontakterna 
• Kostnadsansvar för sjukresor 
• Kommunala särskilda boenden 
• Översyn av krav gällande IT-säkerhet 
• Kravuppfyllnad 
• Tydlighet och överblickbarhet i beställningen 
• Allmäntandvård för barn och unga vuxna 
• Medicinsk fotvård 
• Sistahandsansvar 
• Riktade hälsosamtal 

 
Arbetsgruppen har dokumenterat sitt arbete i en rapport som överlämnas till 
Regionstyrelsen vid samma möte som förfrågningsunderlagen 2022 för regionens 
samtliga vårdval också redovisas. 
 
I rapporten beskrivs hur styrgruppen genomfört sitt arbete med diskussioner och 
resultat av dialogerna. Förslag till ändringar redovisas i respektive 
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förfrågningsunderlag. Där framkommer även förslag som berör budgeten vilket 
regionstyrelsen behöver ha i beaktande i kommande arbete med Regionplan och 
budget inför 2022 (RS/58/2021) (RS/59/2021) (RS/60/2021). 
 
För uppdraget om sistahandsansvar har styrgruppen utarbetat ett förslag till 
hantering av ”Likvärdiga villkor för utförare inom valfrihetssystem i Region 
Jämtland Härjedalen” som hanteras i ett separat ärende (RS/383/2021). 
 
Utöver ovan beskrivna har behov av vidare utredning om flödet till sjukhusets 
akutmottagning identifierats då flest besök genomförs på dagtid, framförallt av 
personer boende i Östersund.  
 
Styrgruppen har även uppmärksammat att regionens hemsidor avsedda för 
vårdgivare inom hälsovalet behövs ses över och göras mer lättillgängliga och 
användarvänliga.  
 
 

Regiondirektörens förslag 

1. Den politiska styrgruppen för vårdvalen 2022 har fullföljt sitt uppdrag och 
upplöses. 

2. Regiondirektören får i uppdrag att utreda och föreslå förändringar som får 
till effekt att personer som söker vård vid sjukhusets akutmottagning med 
vårdbehov som inte bedöms akuta i högre grad söker vård till rätt 
vårdinstans. 

3. Regiondirektören får i uppdrag att se över regionens hemsidor för Hälsoval 
Region Jämtland Härjedalen. 

 
 
 
I tjänsten 
Hans Svensson 
Regiondirektör 
 

 
 

 
 
Lena Weinstock Sved  
Beställarchef 

Utdrag till 

Beställarchef 
Primärvårdschef 
Områdeschef folktandvården  
Ekonomidirektör 
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