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Regionstyrelsens uppfoljning av folkhalsoarbetet

Arendebeskrivning

Uppféljningen av folkhélsoarbetet tar sin utgangspunkt i
malformuleringar och insatser som beskrivs under rubriken Ett friskare liv
som ar en del av strategi for lanets utveckling i regionstyrelsens
verksamhetsplan 2021. Det tas dven fasta pa ambitionen att skapa
forutsattningar for alla invanare till en god héalsa i enlighet med visionen
for lanets gemensamma folkhalsoarbete "halsa pa lika villkor for hela
befolkningen for en hallbar utveckling i Jamtlands |an.” Visionen finns
beskriven i den lansévergripande folkhélsopolicyn (2020-2024) och i "mal

for gemensam héalso och sjukvardspolitik i Jamtlands 1an 2014-2025".

Region Jamtland Héarjedalens folkhalsoenhet flyttades infor 2021 fran
primarvarden till regionstaben i och med det utokades saval antal
medarbetare som enhetens uppdragsomrade. Enhetens uppdrag
innefattar dvergripande arbete inom fragor som ror folkhélsa och att vara
en stdodjande funktion for regionens och andra aktdrers verksamheter.
Bifogad uppfdljning ger ingen komplett bild av folkhalsoenhetens arbete,
for det hanvisas till HOSPAs verksamhetsberattelser, utan utgar fran
foljande uppdragsomraden:

- Omorganisation av folkhalsoarbetet

- Levnadsvanor

- Migrationshalsa
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- Psykisk halsa

- Sjalvskattad halsa

- Riktade halsosamtal
- Kultur och folkhéalsa

- Diskriminering, trakasserier och krankande behandling

Regiondirektdrens forslag

Regionstyrelsens uppfoljning av folkhalsoarbetet godkanns.
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