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Projekt Kultur for halsa 2022
Arendebeskrivning

I regionstyrelsens och regionala utvecklingsnimndens verksamhetsplaner 2022,
aterfinns foljande mal, beskrivning och malviarde under rubriken Ett friskare liv:

Mal
Det strategiska arbetet i ldnet gdllande samverkan mellan kultur och folkhdlsa ska
utvecklas

Beskrivning

Regionstyrelsen och regionala utvecklingsnamnden ska inom ramen for KulturZ
och FolkhdlsoZ mobilisera och utveckla samverkan tillsammans med kommuner
och andra aktorer. Mdlet innebdr att kulturens hdlsofrdmjande aspekter ska
synliggoras och tillvaratas for att darigenom bidra till ett friskare ldn.

Madlvdrde
Minst 3 st aktiviteter ska genomforas inom ramen for det strategiska arbetet.

Vid regionfullmaktige 2020-10-20 faststilldes Regionplan och budget 2021-2023,
RS/372/2020. Under "Budgetramar for regionstyrelse och namnder; Fordndring
Budgetramar; Regionstyrelsen; Regiondirektor” aterfinns foljande:

“En kostnadsbudget pa 0,5 mkr for interna projektmedel folkhélsa reserveras pa
omrade regiongemensamma kostnader for planperioden.”

Samréadsorganen Kultur Z och Folkhalso Z utlyste under varen 2021 projektbidraget
Kultur for hdlsa 2021. Det kom sammanlagt in 12 ansokningar varav 6 beviljades
medel motsvarande 493 000 kr.

Tva av dessa projekt avslutades under 2021 medan fyra har fatt forlangd projekttid
till och med 31 augusti 2022. Samtliga forlangningar motiveras med att
restriktioner under pandemin inte medgav att aktiviteterna genomfordes da
malgrupperna tillhorde riskgrupper. De resultat och delresultat som presenterats
hittills ar positiva och indikerar goda resultat, med bland annat vittnesmal om
isolerade ungdomar som funnit ett socialt sammanhang genom musikprojekt.

Folkhilso Z och Kultur Z foreslar regionstyrelsen att 2022 avsitta en
kostnadsbudget pa 500 000 kr for projektmedel for folkhalsa i form av projektet
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Kultur for hdlsa 2022, med samma kriterier och villkor for projektbidrag som
under 2021, se bilaga.

Regiondirektorens forslag

1. Regionstyrelsen avsatter 500 000 kr for projektet Kultur for halsa 2022.

2. Regiondirektoren far delegation att besluta om fordelning av projektbidraget
utifran inkomna ansokningar.

I tjansten

Anders Bystrom Chef

Tf. Regiondirektor Verksamhetsomréade/Ledningsstab
Utdrag till

Folkhilso Z

Kultur Z
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