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Svar på motion om införande av Hälsoekonom i Region 
Jämtland Härjedalen 

Ärendebeskrivning 

I en motion från Vänsterpartiet yrkar Elin Hoffner på att regiondirektören får i 
uppdrag att utreda regionens behov av hälsoekonom och att utifrån svaren på 
utredningen gå vidare med nödvändiga åtgärder för att uppfylla behoven av 
hälsoekonomisk kompetens. Elin Hoffner hänvisar till att hälsoekonomiskt material 
används sparsamt vid framtagande av underlag för beslutsfattande, och för att 
uppnå ett långsiktigt hållbart beslutsfattande krävs en beräkning på helheten för att 
visa vad som är det bästa beslutet. 
 
I regionens beslutsunderlag beskrivs hälsoekonomiska effekter ofta i ord, men mer 
sällan i siffror. I det nationella kunskapsstyrningssystemet, som alla regioner deltar 
i, ingår i allt högre grad både hälsoekonomi och ett fokus på personcentrerad vård. 
Hälsoekonomi förväntas därför få allt större betydelse i framtiden. Innan utredning 
av införandet av hälsoekonom i regionen görs, bör dock resultatet av den föreslagna 
nya HTA-enhetens arbete utvärderas. HTA står för Health Technology Assessment 
och innehåller bl a hälsoekonomiska analyser av evidensbaserad vård. Med en ny 
HTA-enhet, i samarbete med övriga regioner i norr, kommer ett första steg att tas 
för att i högre grad inkludera hälsoekonomiska aspekter i beslutsfattandet. 
 
Förvaltningen gör därför bedömningen att en utredning enligt förslaget inte bör 
göras nu. Motionen föreslås avslås.   
 

Regiondirektörens förslag 

Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige 
 
Motionen avslås. 
 
 
I tjänsten 
Anders Byström 
Tf. Regiondirektör 
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Utdrag till 

Motionären 
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