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Politisk styrgrupp vårdval/hälsoval 

Ärendebeskrivning 

Fullmäktiges presidium beslutade vid sitt sammanträde 2020-11-10 § 95 att inte 
inrätta något vårdvalsutskott utan överlät till regionstyrelsen att fatta beslut om hur 
vårdvalsfrågorna ska hanteras inom innevarande mandatperiod. (RS/2343/2016) 
Regionstyrelsen beslutade den 9 december 2021 § 237 om att inrätta en politisk 
styrgrupp med följande uppdrag:  

• Se över åtagandet för somatisk och psykiatrisk akutvård inom hälsovalet och 
förutsättningarna för det i hela länet  

• Följa upp 2021 års resultat utifrån det beslutade dokumentet om ”Likvärdiga 
villkor för utförare inom valfrihetssystem i Region Jämtland Härjedalen” 
avseende huvudmannauppdrag och sistahandsansvar kopplat till eventuell 
underskottskompensation. (RS/383/2021) 

• Styrgruppen får i uppdrag att föreslå eventuella kompletteringar och 
justeringar inom vårdval för medicinsk fotvård, allmäntandvård för barn och 
unga vuxna samt hälsovalet inför 2023  

 
Arbetsgruppen har dokumenterat sitt arbete i en rapport som överlämnas till 
Regionstyrelsen vid samma möte som förfrågningsunderlagen 2023 för regionens 
samtliga vårdval också redovisas. I rapporten beskrivs hur styrgruppen genomfört 
sitt arbete med diskussioner och resultat av dialogerna.  
 
Vid översynen av åtagandet för somatisk och psykiatrisk akutvård i hälsovalet kom 
styrgruppen fram till att frågan var så pass komplex att den behöver utredas vidare. 
Vidare lyfter styrgruppen regionstyrelsens beslut från maj 2021 att förslag ge 
regiondirektören i uppdrag att utreda och föreslå förändringar som får till effekt att 
personer söker vård vid sjukhusets akutmottagning med vårdbehov som inte 
bedöms akuta i högre grad söker vård till rätt vårdinstans (RS/754/2020).  
 
Utifrån den regiondrivna primärvårdens avvikelse mot budget för 2021 beskriver 
styrgruppen i rapporten förslag till beräkning av huvudmannauppdrag, 
sistahandsansvar och särskilt åtagande som kan ligga till grund för 
underskottskompensation. Förslag för underskottskompensation till alternativa 
vårdgivare lämnas i ett separat ärende (RS/279/2022). Vid beräkningen upptäckte 
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styrgruppen kostnader, uppdrag och tjänster som åvilar den regiondrivna 
primärvården vilka borde finansieras och/eller organiseras utanför uppdrag och 
ersättning för hälsovalet.   
 
Förslag till kompletteringar och justeringar inom vårdval för medicinsk fotvård, 
allmäntandvård för barn och unga vuxna samt hälsovalet redovisas i respektive 
förfrågningsunderlag. Där framkommer även förslag som berör budgeten för 
hälsovalet vilket regionstyrelsen behöver ha i beaktande i kommande arbete med 
Regionplan och budget inför 2023 (RS/850/2021) 
 
 

Regiondirektörens förslag 

1. Den politiska styrgruppen för vårdvalen 2023 har fullföljt sitt uppdrag och 
upplöses.  

2. Regiondirektören får i uppdrag att utreda primärvårdens förutsättningar för att 
klara akutuppdraget avseende: 

-  jour och beredskap 
- röntgenverksamhet 
- Robusthet i länet 
- Resurssättning, organisering och finansiering av det akuta omhändertagandet för 
psykiatrisk och somatisk vård. 
 
3. Regiondirektören får i uppdrag att se över uppdrag och tjänster som åvilar den 
regiondrivna primärvården, men inte ingår i uppdraget för hälsoval men som 
finansieras genom ersättning från hälsovalet, samt föreslå hur dessa uppdrag ska 
finansieras och organiseras. 
 
 
I tjänsten 
Anders Byström 
Tf. Regiondirektör 
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Utdrag till 

Beställarchef  
Divisionschef Nära vård 
Områdeschef folktandvården  
Ekonomidirektör  
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