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Svar på motion från Ronny Karlsson (SD) om PSA prov 

Ärendebeskrivning 

Sverigedemokraterna inkom den 1 februari 2022 med en motion som yrkar på att 
Region Jämtland Härjedalen erbjuder gratis PSA prov till alla män från och med det 
år man fyller 54 år och därefter vartannat år.  
 
Socialstyrelsen avråder sedan 2007 från systematisk prostatascreening i Sverige, 
något som uppdaterades 2018 då man i stället sa att regionerna bör utvärdera 
införande av organiserad prostatacancertestning (OPT). OPT innebär att männen 
får tydlig information om PSAprovets för- och nackdelar och därefter tar beslut om 
att testa sig och ska inte förväxlas med screeningprogram där testning 
rekommenderas genom direkt inbjudan till provtagning. En utredning har 
genomförts av Regionalt cancercentrum norr (RCC) där man, på grund av 
kapacitetsproblem, föreslår att inledningsvis starta med inbjudan av OPT till 50-, 
56- och 62- åriga män.  
 
Hälso- och sjukvårdsnämndens beslutade 2022-03-16 §31 att, under förutsättning 
att erforderliga beslut fattas i Norra sjukvårdsregionförbundet (NRF), införa OPT i 
Region Jämtland Härjedalen från 2023 till gruppen män i åldern 50, 56 och 62 år. 
Vidare ställde sig nämnden bakom start av ett gemensamt OPT kansli kopplat till 
RCC. Finansiering under 2022 görs med medel från den statliga satsningen om 
jämlik och effektivare cancervård med kortare väntetider. Hälso- och 
sjukvårdsnämnden förslog att hänsyn ska tas till OPT i arbetet med regionplan 
2023-2025. (HSN/85/2022).  
 
Det råder i dag en brist på urologer och patologer samt inom bild- och 
funktionsmedicin vilket gör att kapacitetproblematiken behöver hanteras och att 
OPT utvärderas innan verksamheten kan utökas. 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden behandlade ärendet 2022-05-24 § 78 och föreslår 
regionfullmäktige att motionen anses besvarad. 
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Regiondirektörens förslag 

Regionstyrelsen tillstyrker hälso- och sjukvårdsnämndens förslag. 
 
 
I tjänsten 
Anders Byström 
Tf. Regiondirektör 
 

 
 

 
 
Mikael Ferm  
Regionstabschef 

Utdrag till 

Regionfullmäktige 
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