OSTERSUNDS
KOMMUN
STAAREN TJIELTE

Atgardsprogram
OSte rsu nd' for att forbattra

luftkvaliteten och uppna miljokvalitetsnormen

(PM10)

Beslutad av:
Diarienummer:

Dokumentansvarig:

Dokumenttyp:
Version:

Berord verksamhet:

Giltig fran:
Giltig till:
Antal sidor:

Forfattare:

Kommunfullmaktige, 2022-xx-xx, § xxx
MSN 00149-2022, KS xxx-2022

Ann-Charlotte Skoog, miljochef

Atgardsprogram

1, Samradshandling
Kommunévergripande
2022-XX-XX
202X-XX-XX

56

Hanna Lundqvist, projektledare




=

GSTERSUNDS
KOMMUN
STAAREN TJIELTE

Innehall
jICT-10 010 =10 =4 4 Lo Y- 4
R 131 1= [T ¥ N 7
2. YT e ettt st b e s e e sreeearee s 7
B R - Y- 1 1 0 11 V- RSN 8
2.2.1. MilJOKVAlITEISMAN ....uviiceiie ettt st e e e s be e e ae e ebe e ereeeaes 8
2.3, NUIEGE i OSTEISUN .....vvvvitieieeeeeeeeete ettt ettt ettt ettt as s s 9
2.3.1. Kontroll av [Uftkvalitet.........ccoevuirienieieecee e 10
2.4, PartikKelfOroreNiNgar .....cccciiie et tee e e e e et e e e et a e e st e e e e tra e e earaeas 11
2.5. Luftfororeningar 0Ch halsa ......cocueiiiiiiiiiiiie e 13
2.6. Kommunala styrdoKUMENT ......cccuiiiiiiiiiieeec et 14
2.6.1. Kommunens KIimatsStrategi.......cccveeviiieeeiiiie ettt e 14
2.6.2. Plan fOr trafik (2005) ......ccceeeiiieiieeeiee st et e ere e st e e st e e sre e ae e sareeeaaee s 15
2.6.3. Cykeltrafikprogrammet (2014) ......cccceveeieeiiriieiieiie et 15
2.6.4. Parkeringspolicy for ett hallbart Ostersund, 2016 ........cccovevvveieireieeseeenens 15
2.6.5. Mobilitetsutredning (PAZAENE) ....cccuveeeeiiiieeeiee et e 15
- == 1 [T N 16
3.1. Kort sammanfattning QtEArder ........ccueeeeiiiie ettt et e 17
I o 1o T S Yo [T 142 [ e [ SRS 18
3.2.1. UtFall VA OISOK..ccverviereriieiieieiete sttt s 20
3.3, A GEITSTOISIAG ..ottt ettt enenenan s 22
3.3.1. Skynda pa planerad utbyggnad och upprustning av cykelvagnatet.................. 22
3.3.2. Fler och sakrare cykelparkeringar .........ccccueeeeiieeeiiiee e s e 24
3.3.3. Utoka Storgatans gangfartSomrade ........ccceeeeecveeeciiieccciiee e e 25
3.3.4. Framtagande av handlingsplan for mobility management ..........cccccceevveeenneen. 26
3.3.5. Inventering av parkeringsbestandet i centrum ........cccceceevieeeceeiieecciee e 28
3.3.6. Utredning samordnade varutransSporter.........cccccceeeceiiereeeeeeciiiieeeeeeeeeeivvnneee s 29
3.3.7. Andrad skyltNiNG PA ELS....c.ccuiieieieeieeeieieeeeeete sttt sttt sttt s ene 30
3.3.8. Pendlarparkeringar och infartsparkeringar.........ccccceeeeecieeccciee s, 30
3.3.9. Ersatt asfalten med mer slitstark variant pa utsatta vagstrackor ..................... 32
3.3.10. Dammbindning med saltlosSNING........cccoveiiiiiiiie e 33
3.3.11. Vatsopning och tidig VArSOPNING ......cccueerveeiieenieeireeeiee e e sre e e e sreesreesnee s 34
3.3.12. Vacuumsug for dammbekampning ........cccceecveeevcieeeeriee e 35
3.3.13. Intern vagledning for luftkvalitet i planprocessen ........cccceecciviieeeiieccciineeenn.. 35
3.3.14. Grona barridarer mot partikeleXponering.......ccccccoeecviiiieeiiecciiiieeee e, 36
3.3.15. Krav pa dammforebyggande atgarder vid storre bygglov.........ocveeceeevveennnen. 37
3.4. Pagaende arbete i kommunen som underlattar att MKN klaras.........cccccceeveeenneen. 38
3.4.1. Fornyat regelverk for arbetsplatsparkering inom kommunorganisationen...... 38

Atgardsprogram for luft | Version: 1

2 (56)



=

GSTERSUNDS
KOMMUN
STAAREN TJIELTE

3.4.2. ResvaneuNdersOKNING .......ueeeiiiiieiiiiieeee e et e e e eeerre e e e e e e searre e e e e e e e eennraaeaeaens 39
3.4.3. Riktlinje for drift av gator, vagar och parkeringar. .......ccccceeecveeeicieeecceee e, 39
3.4.4. Forslag pa uppdrag inom fysisk planering......c.ccccceeveveeeceeiieeccie e 40

3.5. Pagaende arbete som bidrar till att MKN kan foljas........cocceveieveenieniiiiinienicneeene 40
3.6. Pagaende arbete som riskerar att forsvara uppfyllande av MKN.........ccccoeeevveeneennne 41

4. Modellering av fororeningshalter..........cccoovvviiiiiiiiiiiiiniirnrcrrcrrrrssrs s aeees 41
4.1, SpridningsmMOAEllEriNG ....cccueeiiuiiiieeii e 41
4.2. Regional bakgrund ..........ooiiiiiii et e s 42
4.3.Urban bakgrund .........oooiiiiiiiii e s e 43
N - | {1 U] o DO P PP PR PTPUPPPTRRRPNt 44
BTV 2 T o o 1 =11 Lo SRS 46
4.6. Exponering av befolkning ........oooiiiiie e s 48
4.7. Forskolor och skolor- kdnsliga objekt ........ccoevieiiiiiiiiniiiee e 48
4.8. Effektberdkning drift.........ccccueeieiiii et 48
4.9. Diskussion MOAEIIEIINEG .....ccccuiieeeiiii et e e et e e eete e e s sare e e e staeeeennes 49

LR =11 =T N 50
LT 1o 153 1 T T =T N 50
6.1, MeEAfiNANSIEIING .. .vii it et e e et e e e e tre e e sabae e e sbbeeeesraeeeensaeas 50

7. Konsekvensanalys ......cccceeeeiiiiiiiiinniiiiiiniinneieninissssesesssssssssssssessssssssssssssessssssssnnes 51
Utredning samordnade varutranSporter.......cccviiieie e ieciiiieee et e e eerre e e 52

8. MiljObedOMNING...ccceveeeeeeeeeeeeeeeeeneeeeeeeeeeeeeeeeeesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsnnns 52
L= TR U 1T o1 411 - N 52
10. Information om atgardsprogrammet.........cccccvceeeeeiiieicrnrnnreeeiiecesssnneeeesessssssnnneesseeens 53
T 0 T = 3 Y- R 54
Kommunala doKUMENT ......ooiuiiiiieieee e 55
FOrskNiNGSartikIQr ........eeeeiiii i e et e e e e s e bt e e e e e e e eeans 55
01T 0] o Yo PO PUPPRN 56
VA=) o] o) 11 o P PP PO PPORP PP UPRRUPRNY 56
R < - T O 56

Atgardsprogram for luft | Version: 1

3(56)



=

GSTERSUNDS

1. Sammanfattning

STAAREN TJIELTE

e Alla kommuner har ett ansvar att kontrollera sin luftkvalitet for att
sakerstalla en acceptabel niva for manniska och miljo. De gransvarden som
anvénds &r beslutade inom EU och inforda i svensk lagstiftning. 2020
paborjades matningar i gaturum pa Radhusgatan. Méatningen visade att
gransvardena overskreds kraftigt for PM10, den storre storleken av
luftburna partiklar. 1 och med éverskridandet maste kommunen ta fram ett
atgardsprogram som visar vilka atgarder vi ska vidta for att
miljokvalitetsnormen snarast ska klaras.

PM10 Radhusgatam 2020, 2021 och 2022 ars forsta 5 manader

ug/m?

L i uj““\)hwﬂ |

Figur 1. Dygnsmedelvarden fran matinstrumentet pa Radhusgatan, for hela 2020 och 2021 och for
arets forsta fem manader 2022.

e Det skulle vara orimligt dyrt och komplicerat att utféra métningar ver
hela staden, darfor anvander man datorsimulering for att fa mer
information om luftkvaliteten i staden. Modelleringen kvalitetssdkras sedan
mot resultat fran matstationen.

e | modelleringen anvands avancerad programvara och utslappsdata fran
vara industrier, trafikdata, byggnadshaojder, lokal meteorologi, smaskalig
vedeldning och bakgrundsnivaer.

e Viktigt om miljokvalitetsnormen och 90-percentilen:
Miljokvalitetsnormen for dygnsmedelvérde for PM10 innebdr att under ett
helt ar sa tillats gransvardet 50 pg/m? luft Gverskridas under maximalt 35
dygn (90-percentilen). Under 2020 overskreds virdet i Ostersund 56 dygn
och under 2021 dverskreds det 46 ganger. Modelleringen visar att MKN
for dygnsmedelvérde dverskrids pa ett flertal gator i centrala staden, se
figur 2. Problemen uppkommer framst pa gator som ar hart trafikerade.

Atgardsprogram for luft | Version: 1 4 (56)
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Figur 2. Resultatet frdn modelleringen i karta. De rédmarkerade gatorna 6verskrider 50 ug/m3under
fler an 35 dygn och klarar darmed inte MKN. Det finns alltsa dagar da halterna &r avsevart lagre an i

bilden men dven dagar da halterna ar betydligt hogre.

o Partikelfororeningar ar skadligt for halsan och utgor en ékad risk for
sjukdomar och besvér relaterade till luftvdgarna for de som bor och vistas i

Ostersund.

e Under aret har en projektgrupp med tjanstepersoner fran olika
forvaltningar tillsammans tagit fram atgardsforslag som ska bidra till att
luftkvaliteten forbattras och miljokvalitetsnormerna klaras.

Atgardsforslagen finns i tabell 1 nedan.

e Partiklar av storleken PM10 harstammar framst fran slitage av vagbanan
vid trafikrorelser. Déck, asfalt och sandningssand slits mot varandra och
bildar sma partiklar som virvlar upp i gaturummet nar vagen trafikeras.
Smaskalig vedeldning, industriella processer och langvéga intransport av
partikelféroreningar bidrar ocksa till de totala halterna men utgor ett

mindre bidrag.

e Fokus for atgarderna ligger darfor pa atgarder som pa olika séatt minskar
trafiken i staden och underlattar for medborgarna att vélja andra
transportmedel &n bilen. Nagra atgarder fokuserar pa att drift och underhall
av gatorna ska ske pa ett satt som minimerar damning och spridning av
partiklar (exempelvis dammbindning och vatsopning). Dessa atgarder ar
mer att betrakta som akuta atgarder som minskar exponeringen for

Atgardsprogram for luft | Version: 1
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OSTERSUNDS partiklar. De kommer inte at kallan till problemet, utan minskar bara
STAAREN TUIELTE symptomen och skadeverkningarna. Den mest effektiva atgarderna ar de

som minskar trafiken och darmed slitaget pa vagbanan.

e Nara inpa samradet har det inkommit indikationer fran konsult pa att
atgarderna nedan inte &r tillrackligt kraftfulla for att astadkomma en
tillracklig sénkning i partikelhalterna, vilket innebér att ytterligare, mer
kraftfulla atgarder kan tillkomma efter samradet.

Tabell 1. Atgardsforslag till Ostersunds atgardsprogram for luft.

Kapitelnr. Bedomd Kostnad, SEK Ansvarig for

effekt pa genomforande
PM10-halt

Atgirder for minskad biltrafik

3.3.1 Investering Lag 47 600 000 Teknisk forvaltning, gata
huvudcykelnatet fritid
3.3.2 Fler cykelparkeringar | Lag 3170 000+ Teknisk forvaltning, gata
driftkostnad fritid
200 000 /ar
3.3.3 Gangfartsomrade Lag Ca 7,5 miljoneri Teknisk forvaltning, gata
Storgatan anlaggningskostnad. | fritid

Gestaltning och
mobler tillkommer
for ca 750 000.

3.3.4 Handlingsplan for Medel Handlingsplan Samhallsbyggnad miljé
Mobility management 50 000, och
atgardspaket halsa/Hallbarhetsgruppen
500 000-750 000 /ar
3.35 Parkeringsinventering | Inventeringen | Krdvs utredning for | Teknisk forvaltning, gata
geringen att kunna uppskatta | fritid/konsult
effekt, kostnader.
atgarderna

som féljer av
utredningen

kan ge medel
effekt.
3.3.6 Samordning Inventeringen | Kravs utredning for | Teknisk forvaltning,
varutransporter geringen att kunna uppskatta maltidsservice
effekt, kostnader.
atgarderna

som foljer av
utredningen
kan ge medel

effekt.
3.3.7 Andrad skyltning E14 | Lag 50 000 Teknisk forvaltning, gata
fritid och Trafikverket

3.3.8 Pendlar- och Lag Teknisk forvaltning- gata

infartsparkeringar fritid

Atgirder som bidrar till minskad nybildning av partiklar

3.3.9 Ersatta asfalten med  Medel 300 000 Teknisk forvaltning, mark

mer slitstark variant och anlaggning

Atgirder som minskar uppvirvling och exponering

3.3.10 Dammbindning med | Hog 128 000/ar Teknisk forvaltning, gata
saltlésning fritid

3.3.11 Vatsopning och tidig | Medel 300 000/ar Teknisk forvaltning, gata
varsopning fritid

Atgardsprogram for luft | Version: 1 6 (56)
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Atgird Bedomd Ansvarig for
effekt pa genomforande
PM 10-halt

3.3.12 Vacuumsug fbr Medel 60 OOO/ar Teknisk forvaltning, gata
dammbekdampning fritid/entreprenor
3.3.13 Intern vagledning | Minskar Inom ram Samhallsbyggnad, plan
planprocessen risken for och bygg
forsamrad
luftkvalitet
3.3.14 Grona barriarer Lag Inom ram Teknisk forvaltning- gata
park
3.3.15 Dammférebyggande | Minskar Inom ram Samhallsbyggnad, miljo
atgarder vid risken for och halsa
nybyggnation forsamrad
luftkvalitet

2. Inledning

Ostersunds kommun befinner sig i en tillvaxtfas och véxer just nu med omkring
500 nya invanare varje ar. Till 2040 forvantas staden ha vaxt fran nuvarande

65 000 till 75 000 invanare. Utvecklingen medfor ett dkat tryck pa befintlig
markyta, en 6kad efterfragan pa bostader och pa en tillganglig och effektiv
infrastruktur som uppmuntrar till och mojliggor hallbart resande. Den hallbara
staden &r en nédvandighet for att minimera klimatforandringarna men ocksa for att
erbjuda Ostersundarna en héllbar och god livsmiljé.

Under senare ar har matningar visat att luften inte ar sa bra som vi tidigare trott,
tvartom ar halterna av luftféroreningar valdigt hoga pa manga hall i centrala
Ostersund. Ar 2020 upptacktes vid kontrollmétningar p& Radhusgatan att de
lagstiftade grénsvardena for partikelféroreningar 6verskrids kraftigt. N&r detta
rapporterades till Naturvardsverket sa fick kommunen ett forelaggande om att vi
maste ta fram ett atgardsprogram som visar hur vi snabbt ska sénka partikelhalterna
sa att vi klarar miljokvalitetsnormen.

Atgérderna i ett atgardsprogram kan omfatta en rad olika typer av aktorer, som alla
mot bakgrund av bestammelserna i atgardsprogrammet bidrar till att
miljokvalitetsnormerna (MKN) foljs.

Atgarderna i detta program kraver finansiering pé olika satt vilket innebar
integrering med budgetprocessen i bade kommunen som helhet och de olika
forvaltningarna.

2.1. Syfte

Atgardsprogrammets syfte ar att se till att miljokvalitetsnormen for luftkvalitet med
avseende pa PM10 uppfylls i Ostersund. Perioden med éverskridanden ska hallas
sa kort som mojligt men miljokvalitetsnormen ska féljas inom maximalt tre ar fran
det att dverskridandet konstaterades.

Atgardsprogrammet ska verka i samklang med 6vriga styrdokument i kommunen.

Atgardsprogram for luft | Version: 1
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OOAUN 2.2. Lagstiftning

STAAREN TJIELTE

Medlemslanderna i EU har kommit éverens om gemensamma regler for att
forbéattra luftkvaliteten i Europa med en gemensam lagstiftning som samtliga
forbinder sig att folja. Europaparlamentets och Radets direktiv om luftkvalitet och
renare luft i Europa (dir 2008/50/EG) anger hur kontroll, uppféljning och
rapportering av luftkvalitetsarbetet ska ga till. Direktivet innehaller ocksa
gransvérden for ett antal luftféroreningar. Gransvéardena, eller
miljokvalitetsnormerna ar gransvarden for skydd av manniskors hélsa och anger
den hogsta niva av fororeningar som ar acceptabel. Miljokvalitetsnormerna
utmarkts av att syftet ar att utgd ifran vad manniskor och natur tal, utan hansyn till
ekonomiska eller teknologiska forutsattningar.

EUs luftkvalitetsdirektiv finns inforlivat i den svenska lagstiftningen genom
Miljobalkens femte kapitel (1998:808), luftkvalitetsférordningen (2010:477) och
Naturvardsverkets foreskrifter om kontroll av luftkvalitet (NFS 2019:19).

Kommunerna i Sverige ar ansvariga for att se till sa att miljokvalitetsnormerna
foljs. Atgardsprogram &r bara ett av verktygen som finns for att se till s& att MKN
uppfylls, andra verktyg dr att tillampa MKN vid tillsyn, prévning och
samhéllsplanering. Miljokvalitetsnormerna &r tillampliga pa all typ av verksamhet
och en verksamhet som riskerar att bidra till att MKN inte uppfylls ska inte ges
tillstand.

Om ett medlemsland aterkommande dverskrider gransvardena i férordningen kan
kommissionen uppratta ett dvertradelsedrende mot landet.

2.2.1. Miljokvalitetsmal

Utover miljokvalitetsnormerna sa finns dven det svenska miljomalssystemet,
bestaende av ett generationsmal, sexton miljokvalitetsmal och 24 etappmal.
Miljokvalitetsmalen (MKM) anger maltillstandet i den svenska miljon som
miljoarbetet ska realisera. Miljokvalitetsmalet Frisk luft definieras sa har: ”Luften
ska vara sa ren att manniskors halsa samt djur, vaxter och kulturvérden inte
skadas.” Det finns dven tydliga preciseringar av miljokvalitetsmalet for PM10 vilka
anges i tabell 2 nedan:

Tabell 2. Precisering av MKM for PM10 for ars- och dygnsmedelvarde.

Medelvardesperiod Miljékvalitetsmal Antal tillatna
overskridanden per ar

Ar 15 pg/m3

Dygn 30 pg/m3 35
Miljokvalitetsmalen ar inte juridiskt bindande pa det satt som miljokvalitetsnormen
ar, men deras syfte ar att agera vagledning at kommuner och lansstyrelser i deras
arbete med luftkvalitet.

Atgardsprogram for luft | Version: 1 8 (56)
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STAAREN TJTELTE KORTA FAKTA
SFS 2010:477
188 For att skydda manniskors halsa far partiklar (PM10) inte férekomma i
utomhusluft med mer &n

1. i genomsnitt 50 mikrogram per kubikmeter luft under ett dygn
(dygnsmedelvérde), och

2. i genomsnitt 40 mikrogram per kubikmeter luft under ett kalenderar
(@rsmedelvarde).
Det varde som anges i forsta stycket 1 far dverskridas 35 ganger per kalenderar.

2.3. Nuliget i Ostersund

Ostersund &r Jamtlands enda stad och ligger i anslutning till fjallvarlden, omgiven
av hojder, berg och sjon Storsjon. Staden &r en gammal garnisonsstad, med en stark
turism- och besoksnaring. Ett brett utbud av olika smaforetag, universitetet och
flera statliga myndigheters arbetsplatser satter pragel pa staden. I Ostersunds
kommun bor omkring 65 000 invanare, varav 70 % bor i staden Ostersund/Fréson.
Ostersund &r enda stad i bdde kommunen och i lanet och har en stor inpendling
framfor allt fran narliggande tatorterna Brunflo, Lit, Faker och Tandsbyn.
Inpendlingen och avstanden i lanet bidrar till ett relativt stort trafiktryck i staden.
Ostersunds nérhet till berg och sjoar har stor betydelse for hur véader och vindar ror
sig, nagot som har stor inverkan pa luftféroreningars spridning och uppehallstid.

Kollektivtrafik

I Ostersund finns ménga busslinjer, bade regionbussar och stadsbussar, med
varierande anvandningsgrad. Restidskvoter visar pa langa restider for
kollektivtrafiken (frdmst i ttorten) vilket kan vara en forklaring till den lagre
anvandningsgraden®. Pendling sker till storsta delen mellan Krokom-Ostersund och
mellan Ostersund och Brunflo. En kollektivtrafikomlaggning pagér dar 9 busslinjer
i staden gar ihop till 5 stomlinjer med snabbare och utdkad trafikering for en
attraktivare kollektivtrafik. Samtliga bussar i centrum kommer att drivas till 100 %
pé el. Satsningen ar ett samarbete mellan Ostersunds kommun och Region
Jamtland/Harjedalen och bdérjar gélla i juni 2023.

Biltrafik

Bilen har en stark stallning i Ostersund och Jamtland. I lanet ar avstanden stora och
manga forlitar sig pa bilen i sin vardag. Det finns darutver en stark norm om
bilens ratt till utrymme i staden som langsamt haller pa att forandras. 75 % av den
forvarvsarbetande befolkningen i staden har mindre &n 5 km fagelvagen fran
bostad till jobb, ett avstand som betraktas som cykelavstand. For hela kommunen
ar motsvarande siffra 63 %.

L Ramboll, 2020.
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2.3.1. Kontroll av luftkvalitet

Alla kommuner har ett ansvar for att kontrollera sin luftkvalitet for att Gvervaka att
miljokvalitetsnormerna for ett antal fororeningar féljs. Kontrollen kan ske genom
skattning, modellering eller métning beroende pa féroreningsnivaer.

Kort fakta om grans- och riktvarden

For de flesta luftféroreningar finns det utéver miljokvalitetsnormen adven nivaer
som anger hur noggrant luften ska kontrolleras. Dessa nivaer kallas for 6vre
utvarderingstrdskel (OUT) och nedre utvirderingstroskel (NUT) och styr om
luftkontrollen ska ske genom matning, modellberdkning eller objektiv skattning.
MKM star for Miljokvalitetsmal och ar en precisering av det nationella miljomalet
Frisk luft. MKN ar miljokvalitetsnormen.

PM10 Arsmedelvirde ’ 90-percentil dygn |

Halt (ug/m?) Halt (ug/m?)

Over MKM 15 30

Over NUT 20 25
Over OUT 28 35

Over MKN 40 50

Mellan 1989-2017 gjordes luftméatningar for urban bakgrund vintertid pa
Biblioteksgatan och 2018 gjordes en enklare helarsmatning i gatumiljo (indikativ
métning). Efter att de féregaende kontrollerna indikerat hoga halter for storre
partiklar (PM10), paborjades en ny matserie med hjalp av ett instrument med hig
upplosning forlagt till den hart trafikerade Radhusgatan.

Vinterhalvarsmedelvarde
_ PM10 pg/m?
(MKN 40, OUT 28, NUT 20, Miljomal 15)
20
15
10
5

0
1995 2000 2005 2010 2015 2020

Figur 3. Matresultat PM10 i urban bakgrund 2000-2017.

Radhusgatan gér rakt igenom centrala Ostersund och trafikerades 2021 av cirka
10 000 fordon per dygn. Gatan & som mest fyrfilig men vid métstationen &r den
tvafilig. | enlighet med foreskriften (NFS 2019:9) star instrumentet i gaturum eller
motsvarande omrade dar det ar sannolikt att befolkningen exponeras for de hogsta
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OSTERSUNDS halterna. For matningarna anvands ett optiskt partikelinstrument godkant enligt
STAAREN TJIELTE referensmetoden i samma foreskrift.

Under 2020 uppméttes hdga partikelhalter vid métstationen och vardena dverskred
darmed kraftigt de lagstiftade gransvardena for utomhusluft, miljokvalitetsnormen
(MKN) for dygnsmedelvarde av PM10.

I och med overskridandet &lades Ostersunds kommun av Naturvardsverket att
skyndsamt ta fram ett atgardsprogram for att se till s att partikelhalterna klarar
gransvérdet.

Matningarna pa Rédhusgatan har fortsatt och resultaten visar att MKN fér PM10
overskreds dven for ar 2021. Under 2021 uppmattes farre dverskridanden men
hdgre maxvarden (se figur 4).

PM10 Radhusgatan 2020 och 2021

pg/m3

Figur 4. Uppmatta halter av PM10 pd Radhusgatan under 2020 och 2021, jamférelse mot
miljokvalitetsnorm, MKN. Kvalitetssakrade data.

Sedan matningarna startade i januari 2020 har mycket hdga varden uppmatts pa
stationen. Miljokvalitetsnormen Gverskrids langt manga fler dygn an vad som ar
tillatet. Under 2021 uppmattes det hogsta vardet till 532 pug/m?, vilket ar 10 ganger
det tilldtna gransvardet. | Ostersund uppméttes under flera dygn de hogsta PM10-
halterna i Sverige. Sett till att MKN 4r satt som den hdgsta acceptabla luftkvaliteten
for att undvika negativa konsekvenser for halsan ar dessa dverskridanden
allvarliga.

2.4. Partikelfororeningar

Partiklar ar en luftférorening som utgor en risk for halsan och som kan besta av
olika typer av material i olika storlek. Storleken pa partiklarna avgor hur langt in i
kroppen de kan transportera sig- ju mindre storlek desto storre skadeverkan. Darfor

Atgardsprogram for luft | Version: 1 11 (56)



=

OSTERSUNDS delas partiklar ofta upp efter storlek: PM10 (partiklar med diameter mindre an 10

STAAREN TUIELTE mikrometer) och PM2,5 (mindre &n 2,5 mikrometer). Deras storlek gor att de vid
inandning kan passera forbi svalget och hamna i luftrér och lungor. | Ostersund &r
det PM10 som utgor det stora problemet, &ven om fraktionen aven innehaller de
mindre partiklarna. PM10 bestar ofta av metaller, mineraler eller
petroleumprodukter och harstammar framst fran dack, uppsliten asfalt,

sandningssand mot halka och fordonsbromsar?.

PM2,5 ar partiklar med en mindre diameter an 2,5 mikrometer, och dessa bildas i
huvudsak vid forbranning fran industriprocesser och fordon. En stor del av vara
PM2,5 halter bestar av partiklar som transporterats hit langa strackor med luften
frén andra europeiska lander. Matningen pd Radhusgatan visar att Ostersund klarar
miljokvalitetsnormerna fér PM2,5.

Nivaerna av skadliga partiklar i Ostersunds ar sasongsberoende och som hogst
under varen och en kort period pa hosten. Torra vagar, en hog dubbdacksandel och
sandningssand skapar ett kraftigt slitage av vagbanan. Mangden slitagepartiklar
som bildas beror av dubbdéacksandel, stenmaterialets styrka och stenstorlek,
vagbanans fuktighet, fordonshastighet och sandningssandens kvalitet och méangd?,
sa nar vagbanan ar blét eller snotackt sa minskar halterna drastiskt.

Partiklarna sprids direkt till luften men avsétts ocksa till vdagen och bildar ett forrad
av partiklar som virvlar upp nar strackan trafikeras, sa kallad resuspension.

I Norrland sandar vi en hel del &ven ndar marken ar snotéckt, vilket innebar att vi
kan ha hdga halter &ven nar det inte & barmark. Vanligen sker en ackumulering av
partiklar under vintern och nar vagbanan torkar upp sa infaller en
resuspensionsperiod som kan ge upphov till hdga halter av PM10.

Awven byggarbetsplatser, rivningsarbeten och anlaggningsarbeten kan generera
lokalt hoga partikelhalter genom damning®.

2 Naturvardsverket, 2019.
3 Vagverket, 2007.
4 Naturvardsverket, 2019.
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Luftféroreningar ar ett stort miljo- och halsoproblem i Sverige och i vérlden®.
Sverige har generellt Iaga halter av luftféroreningar jamfort med dvriga Europa,
men &anda berdknas omkring 7600 personer i Sverige do i fortid varje ar till foljd av
luftféroreningar, framst partiklar och kvavedioxid®. Omkring 200 av dessa dodsfall
beraknas vara relaterade till just vagdammspartiklar’.

Partikelfororeningar ar sa sma att de transporteras ned i lungorna vid inandning och
paverka bade andningsorganen och évriga delar av kroppen. Beroende pa
partiklarnas sammansattning och kemiska och fysikaliska egenskaper verkar de pa
olika satt.

Okad exponering for partiklar i en befolkning 6kar risken for hjért- och
lungsjukdomar, bade sett 6ver en langre tidsperiod och fran en dag till en annan®.
En 6kning av partikelhalterna har dven visats sig 0ka antalet personer med
luftvagsbesvar som soker hjélp hos sjukvarden samt dven antalet som far lindrigare
besvar i luftvagarna. Det finns dven sarskilt kansliga grupper, till exempel personer
med astma, dldre och barn®. Miljokvalitetsnormen ar den lagstadgade hogsta nivan
av partiklar i utomhusmiljon som inte far dverskridas. Viktigt att poangtera ar att
for luftfororeningar finns ingen kand niva under vilken effekterna av
luftféroreningar anses ofarlig, utan manniskors hélsa paverkas dven vid nivaer
langt under faststallda gransvarden. Darfor ar det viktigt att arbeta for att sénka
fororeningshalterna sa mycket som majligt.

Uppdaterade riktlinjer fran WHO

Vérldshalsoorganisationen (WHOQO) sammanstaller vérldens kunskap om
luftfororeningar och halsa och slapper regelbundet riktlinjer for luftkvalitet. Dessa
riktlinjer, Air Quality Guidelines (AQG) fungerar som underlag till beslutsfattare
for att anvandas i arbetet med att minska manniskors exponering for
luftféroreningar. AQGs é&r inte juridiskt bindande men har haft stor tyngd som
beslutsunderlag nar EU beslutar om hogsta tillatna fororeningsnivaer i
miljokvalitetsnormerna for luft. Overskridanden av AQG medfor betydande risker
for halsan?®.

Det var nu 15 ar sedan den senaste uppdateringen, och sedan dess har mycket ny
forskning gjorts pa omradet, som visat fler och starkare samband mellan
luftféroreningar och sjukdom och dédsfall. Dessutom har de skadliga effekterna
visat sig upptrada vid langt lagre halter an man tidigare trott. De uppdaterade AQG
som slapptes hosten 2021 har darfor i manga fall sankts rejalt, vilket innebér en
tydlig skarpning.

5 WHO, 2021.

® Naturvardsverket, 2019.
"IVL, 2018a.

8 Naturvardsverket, 2022
9 Naturvardsverket, 2017.
0 WHO, 2021.
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OSTERSUNDS Tidigare har miljokvalitetsnormerna i EU:s luftkvalitetsdirektiv (2008/50/EG)

STAAREN TUIELTE uppdaterats nar WHOs riktlinjer for luftkvalitet har forandrats.
Luftkvalitetsdirektivet &r just nu under revidering. Aven om ingenting annu ar
beslutat géllande de nya miljokvalitetsnormerna sa ar det sannolikt att nuvarande
normer sénks kraftigt, vilket bor finnas med i berakningen nar Ostersund arbetar
med luftkvalitet framover. Tabellen nedan visar nuvarande MKN, WHOs AQG och

Ostersunds dverskridanden under 2020 och 2021.

Tabell 3. Jamférelse MKN och AQG samt Ostersunds dverskridanden.

_ Antal tillatna dygn med 6verskridanden per ar

MKN 50 pg/m3

AQG 45 pg/m3 3-4
Ostersund 2020 50 pg/m3 57
Ostersund 2021 50 pg/m3 44

2.6. Kommunala styrdokument

Hér redovisas kortfattat de kommunala styrdokument och strategier som har mest
barighet for atgardsprogrammet for luft. De rér miljo och klimat och aven
transporter. Flera av atgarderna foreslagna i programmet har stod i dessa redan
beslutade dokument.

2.6.1. Kommunens klimatstrategi

Kommunens klimatstrategi ar ett styrdokument som syftar till att visa végen till hur
Ostersund ska bli fossilbranslefritt och energieffektivt ar 2030. Strategin ska ocksa
visa vagen for andra aktorer i kommunen, bade kommersiella och privatpersoner.
Att uppfylla malsittningen om nettonollutslapp till 2030 innebér att Ostersund
klarar sin del av atagandet i Parisavtalet.

Mycket arbete har redan gjorts men for att na malet behover vi 6ka takten i
omstéllningsarbetet. Kommunkoncernen har for sin egen verksamhet ett skarpare
mal och har atagit sig att vara koldioxidneutrala redan till 2025.

Klimatstrategin anger strategiska utvecklingsomraden och atgérder som behdver
vidtas for att malsattningen ska uppnas.

Den storsta delen av vara utslapp, cirka 60 % kommer ifran transport- och
resesektorn och inom sektorn star personbilar for majoriteten av utslappen.

Ett av malen i klimatstrategin ar fardmedelsfordelningen, som anger riktningen och
aterfinns i manga delar av kommunens arbete. Fardmedelsfordelningen &r ett
transportpolitiskt mal och lyder:

”Fidrdmedelsférdelningen i Ostersunds tétort ska vara
40 % bil, 20 % kollektivtrafik och 40 % aktiva transporter,
cykel och gdng, Gr 2030.”
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OSTERSUNDS For att fardmedelsfordelningen ska uppnas kommer det att beh6vas ett stort

STAAREN TUIELTE forandringsarbete med langtgaende satsningar pa gang, cykel och kollektivtrafik.

Ett av de strategiska utvecklingsomrddena dr ” Skapa hallbara och energieffektiva
resor och transporter”, ett omrade som manga av atgarderna i detta program bidrar
till att uppfylla.

Klimatstrategins mal finns fortydligade och fordjupade i klimatprogrammet, som
aven forklarar narmre hur arbetet mot malen ska ga till.

2.6.2. Plan for trafik (2005)

Plan for trafik anger malsattning och riktning for strategiska beslut inom trafiken.
Har finns bland annat stallningstaganden om 6kad kollektivtrafik, cykel och ocksa
att vi ska strava efter jamstalldhet i infrastrukturplaneringen.

2.6.3. Cykeltrafikprogrammet (2014)

Cykeltrafikprogrammet &r det vagledande dokument som visar hur kommunen ska
starka cykeltrafiken, skapa ett langsiktigt hallbart trafiksystem och forbattra
Ostersund som cykelstad. For att klara de ambitidsa klimatmalen om 100 %
fossilfrihet till 2030 samt fardmedelsférdelningen behdvs stora satsningar pa att
Oka cyklingen.

Cykeltrafikprogrammet samlar atgarder och forslag relaterade till cykel och har
som langsiktigt mal att fler i Ostersund ska cykla och de ska gora det pa trygga,
sékra och sammanhangande cykelvégar.

2.6.4. Parkeringspolicy for ett hallbart Ostersund, 2016

| parkeringspolicyn faststalls att parkeringsfragorna ar ett viktigt verktyg i
samhallsplaneringen och stravan mot en hallbar stad. | policyn framgar att
”Ostersund vill erbjuda sina invénare en tit och attraktiv stad med plats for liv
mellan husen”. Med ett intensivt stadsliv méjliggors en levande och kommersiellt
framgangsrik stadskarna. Policyn trycker pa en miljo med ren luft, mindre buller
och att vi ska fardas med aktiva transportsatt. Fler resor behdver géras med andra
trafikslag &n bilen och parkeringsatgarder beskrivs som en nyckelfaktor i
omstéllningen.

Har finns ett uttalat mal om att boendeparkeringar, besoksparkeringar och
cykelparkeringar ska prioriteras framfor arbetsplatsparkeringar inne i stan, for att
ge plats for uteserveringar, bostader, grénytor och ytor for gangtrafikanter.

2.6.5. Mobilitetsutredning (pagdaende)

Den pagaende mobilitetsutredningen tar ett helhetsgrepp for att mota framtidens
utmaningar i att skapa hallbar mobilitet i Ostersund. Utredningen har ett tydligt
jamlikhetsperspektiv dar staden ska skapa tillganglighet for fler samtidigt som den
moter framtidens krav pa fossilfrinet. For att skapa en hallbar stad kravs nya
I6sningar och grepp som behdver utredas med hela transportnatet i atanke.
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STAAREN TJIELTE av de olika trafikslagen, samt hur den infrastrukturen behdver férandras for att
fardmedelsfordelningen ska kunna uppnas. For att fa plats med detta nya
forhallningssatt sa kommer sannolikt befintlig infrastruktur behéva omférdelas
ytmassigt for att den prioritet av trafikslag som finns beslutad i Oversiktsplanen

(Ostersund 2040).

De atgardsforslag som utredningen kommer att mynna ut i forvantas ga i linje med
de atgarder som foreslas i detta program. De tva dokumenten stravar efter samma

mal sa det ar av stor vikt for uppfyllandet av miljokvalitetsnormen att atgarderna i

mobilitetsutredningen genomfors.

3. Atgirder

Atgérder som bidrar till minskade problem med PM10 kan delas in i olika
kategorier!:

¢ Reducera bildandet av slitagepartiklar

e Binda partiklarna vid vagbanan for att forhindra uppvirvling
e Transportera bort partiklarna ur gatumiljon

e Minska trafiken (och anvandningen av dubbdéck)

Metoder som minskar uppkomsten av partiklar, sa som minskning av trafiken och
slitaget pa vagbanan anses vara mer langsiktigt effektiva jamfort med atgarder som
bara dampar problematiken genom exempelvis dammbindning. Genom att ka
antalet hallbara resor kan luftkvaliteten bli battre, klimatpaverkan minskar,
folkhélsan forbattras och bullerproblem reduceras. Kommunen har ett stort
handlingsutrymme att bygga, informera och inspirera medborgare och foretag mot
mer héllbara val. Genom att tillhandahalla en infrastruktur for hallbara resor
(sasom sakra cykel- och gangvéagar som med prioriterat underhall), prioritera cykel,
gang och kollektivtrafik framfor bilen nar det uppstar konflikter om markytan
arbetar kommunen mot de miljomal och policys om resande som redan finns
beslutade.

Bilen ar nédvandig for manga, bade for att ta sig till och fran jobb och skola, men
aven ta del av sociala och kulturella aktiviteter. Korvanorna i staden har dock ett
hogt pris, da de utdver luftkvalitetsproblemen dven bidrar till vaxthusgasutslapp,
buller och reducerad framkomlighet fér de som inte anvéander bil.

| en nyutgiven forskningsartikel*? sammanstalldes 12 atgarder som framgangsrikt
minskat trafiken i en rad olika stader i Europa. Studien bygger pa flera hundra
vetenskapliga artiklar fran 2010 och framat och visar pa resultat som inte bara ror
minskad trafik utan aven forbattrad livskvalitet, folkhalsa och forbattrad hallbar
mobilitet.

™ Naturvardsverket, 2019.
2 Kuss & Nicholas, 2022.
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En viktig slutsats i studien &r att biltrafiken bast minskas vid en kombination av
morot och piska, det vill sdga att gora aktiva transportsétt attraktiva genom
upprustning av infrastrukturen och beteendeframjande kampanjer och sedan
parallellt minska pa utrymmet for bilar.

Mest effektivt for att minska trafiken var trangselskatter, begransade parkeringar
och arbetsplatsparkeringar, zoner med begransad trafik i centrum samt
mobilitetstjanster for invanarna.

Under arbetet med atgardsprogrammet har ett flertal liknande atgarder diskuterats
och legat uppe som forslag men sedan blivit strukna da de inte beddmdes som
genomfdrbara politiskt. Nuvarande forslag ar godként av den politiska
ledningsgruppen. Néra inpa samradet har det inkommit indikationer fran konsult pa
att atgarderna nedan inte ar tillrackligt kraftfulla for att astadkomma en tillracklig
sankning i partikelhalterna, vilket innebér att ytterligare atgérder att kunna
tillkomma efter samradet.

3.1. Kort sammanfattning atgarder

Tabell 4. Sammanstallning av féreslagna atgarder till atgardsprogrammet.

Bedomd Ansvarig for
effekt pa genomforande
PM10-halt
Atgirder for minskad biltrafik
3.3.1 Investering Lag 47 600 000 Teknisk forvaltning, gata
huvudcykelnatet fritid
3.3.2 Fler cykelparkeringar | Lag 3170 000+ Teknisk forvaltning, gata
driftkostnad fritid
200 000 /ar
3.3.3 Gangfartsomrade Lag Ca 7,5 miljoneri Teknisk forvaltning, gata
Storgatan anlaggningskostnad. | fritid

Gestaltning och
mobler tillkommer
for ca 750 000.

3.34 Handlingsplan for Medel Handlingsplan Samhallsbyggnad miljo
Mobility management 50 000, och
atgardspaket halsa/Hallbarhetsgruppen
500 000-750 000 /ar
3.3.5 Parkeringsinventering | Inventeringen | Kravs utredning for | Teknisk férvaltning, gata
ger ingen att kunna uppskatta | fritid/konsult
effekt, kostnader.
atgarderna

som foljer av
utredningen
kan ge medel

effekt.
3.3.6 Samordning Inventeringen | Kravs utredning for | Teknisk forvaltning,
varutransporter ger ingen att kunna uppskatta = maltidsservice
effekt, kostnader.
atgarderna

som foljer av
utredningen
kan ge medel
effekt.
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Bedomd Ansvarig for
effekt pa genomforande
PM10-halt
3.3.7 Andrad skyltning E14 | Lag 50 000 Teknisk forvaltning, gata
fritid och Trafikverket
3.3.8 Pendlar- och Lag Teknisk forvaltning- gata
infartsparkeringar fritid
Atgarder som bidrar till minskad nybildning av partiklar
3.3.9 Ersatta asfalten med  Medel 300 000 Teknisk forvaltning, mark
mer slitstark variant och anlaggning

Atgirder som minskar uppvirvling och exponering

3.3.10 Dammbindning med | Hog 128 000/ar Teknisk forvaltning, gata
saltlosning fritid
3.3.11 Vatsopning och tidig | Medel 300 000/ar Teknisk forvaltning, gata
varsopning fritid
3.3.12 Vacuumsug for Medel 60 000/ar Teknisk forvaltning, gata
dammbekampning fritid/entreprencr
3.3.13 Intern vagledning | Minskar Inom ram Samhallsbyggnad, plan
planprocessen risken for och bygg
forsamrad
luftkvalitet
3.3.14 Grona barridrer Lag Inom ram Teknisk forvaltning- gata
park
3.3.15 Dammférebyggande | Minskar Inom ram Samhallsbyggnad, miljo
atgarder vid risken for och halsa
nybyggnation forsamrad
luftkvalitet

3.2. Paborjade atgarder

Enligt luftkvalitetsdirektivet'® sa ar det viktigt att den kommun som overskridit
miljokvalitetsnormen for luft skyndsamt vidtar atgarder for att sanka halterna, sa att
perioden med Gverskridanden halls sa kort som majligt. Det ligger ocksa i
kommunens intresse att sanka halterna av skadliga partiklar sa fort det gar for att
skydda medborgarna fran ohalsa.

For att reducera antalet dygn da miljokvalitetsnormen dverskrids sa paborjade
teknisk forvaltning dammforebyggande atgarder under varen 2022, innan
atgardsprogrammet beslutats.

| mitten pd mars pabdrjades féljande atgarder:

e Dammbindning med saltldsning nattetid
e Underhallsopning med bevattning och bil som sopar upp den vata sanden

Dessa atgarder valdes ut darfor att de i andra kommuner med partikelproblem har
visat pa god effekt samtidigt som de &r relativt enkla att implementera. Resultat
fran luftmodelleringen var fran bérjan tankta att ligga till grund for vilka gator som
skulle inga i forsoket da modelleringen inte var klar gjordes i stéllet en
uppskattning av vilka gator som riskerade hoga partikelhalter (Figur 7.). Gatorna
valdes ut baserat pa trafikmangd (inklusive tyngre fordon), hastighet, narhet till

13 EUs luftkvalitetsdirektiv (2008/50/EG) artikel 23.
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STAAREN TUIELTE exponeras for halterna.

Dammbindning 2022

Figur 5. Karta 6ver gator dar atgarder testades under varen 2022.

Forhoppningen var att de bada atgarderna skulle komplettera varandra och sanka
de manga toppar av riktigt hoga partikelhalter som uppkommer under varen.

Dammbindning schemalades till tre natter per vecka, och underhallsopning till de
dagar da dammbindning inte sker. Kvallen innan gjorde arbetsledarna en éversyn
av om vaderprognosen och resultat fran matstationen, och beslutade utifran ett
beslutsunderlag om atgarden skulle stallas in eller om en extra insats behovdes.
Faktorer som gav installda atgarder var exempelvis prognos om nederbord eller
mycket sméltvatten pa vagbanan. Nar dessa vaderfenomen infaller sa antas
partikelhalterna naturligt vara laga sa dammbindning blir 6verflodig.

Dammbindning

Dammbindning skedde under natt/tidig morgon med hjélp av en entreprentr.
Under den forsta forsoksperioden kordes en stracka pa knappt 13 km, och
Radhusgatan och Farjemansleden kordes flera ganger for att helt tacka varje
korfalt. Dammbindningsmedlet som anvénts &r en 10%-ig saltlosning av
kalciumklorid, ett fukt-tilldragande salt som anvénts lange i Jdmtland for att
dammbinda grusvagar som kdors av byggtrafik.
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Sopning skedde under dagtid da halterna ar hga. Kommunens eget fordon
bevattnar végbanan och suger sedan upp blétt damm och grus med samma maskin.

Beslut om att satta igang atgarderna fattades da vardena under flera dagar
overskridit miljokvalitetsnormen, korfalten pa Radhusgatan var torra och vadret var
soligt med uppehall.

Atgarderna féljdes upp med hjalp av realtidsméatningen. Skyltar satt uppe hela
sdsongen pa berdrda véagstrackor som varnar om att halka kan uppsta pa grund av
dammbindningen. P& kommunens hemsida samt pa Facebook meddelades
medborgarna om atgarderna, vad de kan innebéra for trafikanterna och att syftet
var att klara de lagstiftade gréansvéardena for luftkvalitet.

Tidigarelagd varsopning

Planen var att tidigareldgga upptagningen av sandningssand men nér det var dags
kom nagra dagar med sno vilket gjorde att upptagningen skots upp och slutligen
utfordes vid den vanliga tidpunkten.

3.2.1. Utfall varforsok

Positiva méatresultat

Forsoket med varatgarderna foljdes upp via resultat fran matstationen pa
Radhusgatan under perioden 1 januari- 31 maj 2022. Det &r vanskligt att dra nagra
absoluta slutsatser om atgardernas effektivitet utifran dessa matvarden da
fororeningshalterna paverkas av manga faktorer utdver gatuhallningen. Nederbard,
trafikmangder, vindar och nar barmarkssasongen startar ar bara nagra exempel pa
faktorer som paverkar halterna. Matvardena bor darfor ses mer som en indikation
pa att atgarderna haft effekt snarare an en heltackande forklaring.

Matvardena fran varen 2022 indikerar positiva resultat: antalet dygn med
Overskridanden &r farre &n under 2020 och 2021, och de higsta halterna ar klart
lagre an foregaende ar (se Figur 9 pa nasta sida).
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Figur 6. Dygnsmedelhalterna hittills under arets férsta fem manader under 2020, 2021 och 2022. For
2022 ar vardena inte kvalitetssakrade an. Den grona pilen markerar startdatum for varatgarderna.

Matvardena i Ostersund visar p& en minskning pa omkring 30 %, vilket ligger i
niva med de minskningar som uppmatts under kontrollerade forsok i Sodertalje®.

| tabellen nedan anges antalet dygn som dverskred MKN under perioden 1 januari-
9 juni under respektive ar. Miljokvalitetsnormen for PM10 tillater 35 dygn med
éverskridanden under ett helt ar.

Tabell 5. Resultat fran perioden 1 januari- 9 juni (virdena fran 2022 &r preliminara).

2020 50
2021 38
2022 30

Halka under maj

| maj, under slutet av forsoket med varatgarderna, kom rapporter fran
motorcyklister som upplevt halka i Ostersunds centrum och misstanke fanns om att
saltningen var orsaken. Flera olyckor rapporterades och Teknisk forvaltning
beslutade da att avbryta saltningsforsoket i fortid och lata en extern part utreda
handelserna. Nar atgardsprogrammet skickades pa samrad var den utredningen
annu inte Klar.

Fortsattning under nésta ar

Resultatet fran dammbindningen har visat positiv effekt pa luftfororeningarna.

Darfor anser kommunen att dammbindning bor fortsétta vara en av atgarderna for
att hantera problemen med luftkvalitet, forutsatt att det kan ske pa ett trafiksakert
satt. Kommunen har i dialog med entreprendren som saltat kommit fram till flera

14 SLB, 2019.
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OSTERSUNDS forslag pa hur dammbindning ska kunna utféras kommande ar med mindre risk for

STAAREN TJIELTE halka-

e Saltning i kombination med kraftig bevattning, for att hindra att
saltbelaggning bildas som byggs pa mer och mer

e Dialog med lokala motorcykelforeningar for att kunna avbryta
dammbindningen innan sasongen for motorcyklister satter igang

o  Fler skyltar och mer information som varnar for risk for halka

o Modjlighet att komplettera med slamsug/vacuumsug for att minska
behovet av saltning

Kommunen tar de olyckor som hant pa storsta allvar, samtidigt som vi beh6ver ta
hand om de risker och den lagévertradelse som éverskridande av MKN for luft
innebar. I vantan pa utredningen ligger forslaget om saltning med nya
forsiktighetsatgarder darfor kvar.

3.3. Atgirdsforslag

Nedan foljer de forslag pa atgarder som projektgruppen tagit fram under varen
2022. Detta ar atgardsforslag som annu inte ar beslutade, och under
samradsprocessen kan atgarder tas bort eller laggas till.

3.3.1. Skynda pa planerad utbyggnad och upprustning av
cykelvagnatet

For att uppna en hdg andel resor med cykel behovs langsiktiga investeringar i
cykelinfrastrukturen. Separata cykelvéagar har visat sig vara en effektiv atgard for
att minska biltrafiken i stader®. Cykelvéagnatet maste hanga ihop och kéannas tryggt
och ha en bra standard hela vagen fran malpunkt till malpunkt for att cykel ska vara
ett attraktivt fardmedel. | nulaget far Ostersund lagre poang an snittet i
cykelutvarderingar just gallande omradet infrastrukturatgarder.® | det pagaende
arbetet med att forbattra infrastrukturen for cykel delas cykelvéagarna in i tre nivaer
baserad pa standard och drift: pendlarstrak, huvudcykelnét och lokalcykelnét.
Pendlarstraken ar en del av huvudcykelnatet dar driften har en hogre niva.
Pendlarstraken ska fungera som cykelns stomlinjer, en palitlig ryggrad i
infrastrukturen. Huvudcykelnatet ska ge en invanarna god tillgang till manga
malpunkter. Lokalcykelnatet har lagre standard och driftniva och aterfinns ofta
mellan huvudcykelnatets végar.

Investeringar och upprustning av cykelinfrastrukturen &r ett arbete som &r standigt
pagéende i Ostersund. 1 det senaste forslaget for cykelinfrastruktur har de tre
strackorna nedan identifierats som felande lankar i huvudcykelnétet. De &r valda
dels for att de ar sarskilt viktiga dellankar i befintligt nat for att ge okad tillgang till
nétet som helhet for fler medborgare. Dessutom ligger de relativt centralt ur ett
"hela resan"- perspektiv vilket projektgruppen bedémt som viktigt for atgarder som
ror luftkvalitet. Arkivvégen och Aspnasvégen dr dessutom tvérlankar i natet vilket

15 Kuss & Nicholas, 2022.
16 Cykelframjandet, 2020.
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6sl;rusasmuuuuns innebar att en upprustning av dem kommer att ge fler medborgare tillgang till
STAAREN TIELTE pendlarstraken.
Arkivvagen

Arkivvagen ligger mellan befintliga gang- och cykelstrak dar det idag saknas
anknytning mellan dessa. Storre delen av Arkivvéagen anvénds idag som

parkering for personal och boende i naromradet. Arkivvagen fungerar som en lank
till sjukhuset samt Frdson vilket medfér 6kad trafik. Nya stadsdel Norr dkar
behovet av att knyta ihop de befintliga cykelstraken inom omradet. Fokus ligger pa
att rusta upp vagen och komplettera med ny GC-vég (gang- och cykelvag) med
tillhérande gronytor.

Aspnésvégen

Aspnasgatan ses idag som en forbindelse mellan gatorna, Fritzhemsgatan,
Orjansviagen och Frosovagen, som i sin tur ar delvis hogt trafikerade gator.
Aspnasgatan ger vidare forbindelse under Vallaleden till befintligt pendlarstrak.
Aspnésgatans beldgenhet ger darmed mojlighet att forbattra och knyta ihop
befintliga cykelstrak inom omradet. Aspnasgatan foreslas byggas om till
cykelfartsgata med ett forbattrat gangstrak pa ena sidan och gronrensa pa motsatt
sida for sndupplag.

Krondikesvagen

| dagsléaget ar Krondikesvégen en hogt trafikerad vag som belastas av en
trafikmangd pa strax éver 10 000 fordon per dag. | takt med 6kade
klimatférandringar 6kar behovet att stalla om fran biltrafik till mer alternativa
transportmedel. Detta projekt avser att forbattra och rusta upp méjligheterna for
cyklister 1angs med Krondikesvagen i kombination med gréna inslag. Fokus ligger
pa breddning, om-asfaltering, diken for dagvattenhantering och planteringar.

For att atgarderna ska na full effekt sa behover underhall av cykelvéagarna
prioriteras, en cykelvag i toppskick som inte plogas forran sent pa eftermiddagen
blir inte attraktiv jamfort med bilen. Ut6ver vinterunderhall kravs ocksa pengar i
budgeten for korrekt skyltning sa att det ar tydligt for fotgangare, cyklister och
bilister vem som har foretrade pa bland annat 6verfarter.

Investeringarna bor ocksa uppmarksammas med informationskampanjer som
upplyser resendrerna om att forutsattningarna for cykling har forbattrats, alltsa
samordning med atgard 3.3.4, Mobility management.

Ansvar: Teknisk forvaltning, gata fritid

Kostnad: Krondikesvéagen 40 mkr, Aspnasgatan 4 200 000, Arkivvdgen:
3400 000, totalt:46 600 000. Mojligheter till medfinansiering i Stadsmiljoavtalet
och Klimatklivet

Tidsplan: Byggstart 2023, fardigt 2025 (forstudie och projektering 2022-2023)
Effekt: Lag

Atgardsprogram for luft | Version: 1 23 (56)



=

OSTERSUNDS
KOMMUN. GODA EXEMPEL
STAAREN TJIELTE
| region Skane har stora satsningar gjorts pa att inventera och bygga ut
cykelleder. Cykeltrafiken har 6kat de senaste aren och under 2018 var cykeln
det nast vanligaste fardmedlet i regionen (efter bilen). Hogst cykelandel hade Lunds

kommun, dar 27% av resorna gjordes pa cykel.

3.3.2. Fler och sdkrare cykelparkeringar

For att underlatta for medborgare i Ostersund att anvanda cykel for arbetspendling
och fritidsresor behdver det vara enkelt att hitta en séker parkeringsplats, dérfor
behover fler cykelparkeringar installeras i narhet av malpunkter i kommunen. Det
finns till exempel behov av cykelparkeringar i Ostersunds tatort, i serviceorterna
vid storre mélpunkter och vid kollektivtrafikpunkter. Ostersund har sedan
cykeltrafikprogrammets beslutande kontinuerligt utokat antalet cykelparkeringar
och aven bytt ut de gamla till sékrare och béttre varianter. Enligt parkeringspolicyn
ska avstandet mellan cykelparkering och malpunkt vara max 25 meter, vilket idag
inte uppfylls for manga malpunkter.

Cyklistvelometern visar att avsaknaden av bra cykelparkering vid malpunkt hindrar
cyklister i kommunen fran att cykla mer'’. I och med 6kningen av antalet elcyklar
och lastcyklar sa 6kar ocksa behovet av rejéala cykelparkeringar dér det kanns
tryggt att lasa fast en dyrare cykel. Cyklar ar dessutom betydligt mer vaderkansliga
an bilar och behdver darfor ett battre skydd for att uppna likvérdig standard.

Cykelhagar i centrum

Sedan tidigare finns det tva stycken cykelhagar som placeras ut i gaturummet i
slutet pa maj, samtidigt som sommarcykelstallen. Cykelhagarna rymmer omkring
10 cyklar och tar inte mer plats &n 1 personbil.

¢ 3 nya cykelhagar till centrumgatorna som ska placeras ut samtidigt som
sommarcykelstéllen.

e Cykelstéllen bor placeras ut i slutet pa april i stallet for slutet pa maj sa att
cyklisterna sa tidigt som mojligt far mojlighet att tryggt parkera sin cykel.
Matningar visar att antalet cykelpassager okar redan i mitten pa april.

Inratta fler cykelgarage

Cykelgarage ér ett sakert och bekvadmt parkeringsalternativ som skyddar mot regn
och sno. Ostersund kommun har beviljats stod inom ramen for Stadsmiljoavtalet
for att inrétta ett cykelgarage pa Thoméegrand, mellan Kyrkgatan och Prastgatan
under parkeringsrampen. Garaget kommer att byggas under 2022 och har cirka 50—
60 platser. Stadsmiljoavtalet omfattar &ven utveckling av cykelparkering med tak
vid skolor.

Teknisk forvaltning har i uppdrag att utreda mojligheten att inrétta ett eller flera
cykelgarage. En foreslagen placering &r vid centralstationen, detta kommer att
utredas specifikt inom ramen for projektet Ostersundslanken. Utredningen planeras

17 Cykelframjandet, 2020.
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OSTERSUNDS genomforas under 2022 och kommer att innehalla forslag till kvalitetskriterier for

STAAREN TUIELTE cykelgarage i kommunen, lampliga placeringar av cykelgarage, samt uppskattning
av investerings- och driftkostnader. Detta utgor ett underlag for investering i fler
cykelgarage.

Investeringsplan for cykelparkeringar

I kommunens cykeltrafikprogram finns investeringsforslag som till stora delar ar
genomfort idag, det finns darfor behov av att se dver och vidareutveckla en plan for
kommunens offentliga cykelparkeringar. For att cykelméjligheterna i Ostersund
ska fortsatta att forbattras behover det tas fram nya investeringsforslag till budget
sa att cykelparkeringarna kan utokas med ratt typ av cykelstall pa de platser dar de
behdvs som mest.

Ansvar: Teknisk forvaltning- gata fritid

Kostnad: Cykelhagar: Cirka 170 000 kr (3 st). Cykelgarage: Cirka 3 miljoner for 2
st. Uppskattad driftskostnad cirka 200 000 kr per ar.

Tidsplan: Cykelhagar kan stallas ut varen 2023. Utredning av cykelgarage under
2022, projektering mojlig 2023 och byggnation 2024-2025.

Effekt: Lag

GODA EXEMPEL

| Malmo finns cykelhagar som erbjuder sakra cykelparkeringsplatser. Eftersom

stéllen ar utformade som bilar och ocksa upptar parkeringsplatser i
gaturummet sa uppmanar de till eftertanke om cykelns och bilens olika utrymmesbehov i
staden. Huddinge och Umea har etablerat fina cykelgarage.

3.3.3. Utoka Storgatans gangfartsomrade

Ostersund har som manga andra kommuner under sommaren disponerat om
utrymmet pa utvalda gator i stadskarnan och bildat gangfartsomraden.

Gangfartsomraden kan skapa en mer hallbar stadsmiljo samtidigt som de minskar
behovet av bilen i vardagen. Den plats som frigdrs kan anvéndas till cykelhagar,
uteserveringar, véaxtlighet och umgéngesytor och bidra till ett mer attraktivt
centrum. Gangfartsomraden framjar gangtrafik och genom att skapa attraktiva
utemiljéer dar manniskor vistas kan dessa gator bidra till battre livskvalitet och
hélsa.

I tre ars tid har tva kvarter pa Storgatan varit gangfartsomrade. For att ytterligare
beféasta Storgatan som gata for gangtrafikanter foreslas att:

e Utoka tidsperioden for gangfartsomradet pa strackan Biblioteksgatan-
Hamngatan och gdra den permanent utan parkeringsplatser

e Utoka gangfartsomradet till att &ven omfatta strackan Hamngatan till
Thoméegréand

e Starka samarbetet med Destination Ostersund och dela ansvaret for
gestaltning och skétsel av gangfartsomradet.
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STAAREN TJIELTE For att ett gangfartsomrade som detta ska utnyttjas maximalt behéver gestaltningen

forandras och inbjuda till umgange och aktivitet. Har bér medborgare och
kommersiella aktorer fa vara delaktiga i vad de vill se och vad de efterfragar med
ytan.

Ansvar: Teknisk forvaltning- gata park tillsammans med Kultur och Fritid och
Destination Ostersund

Kostnad: Ca 7,5 for tre kvarter i anlaggningskostnad for att uppfylla kraven pa
gangfartsomrade. Kostnad for rabatter, bankar och sa vidare tillkommer med
omkring 750 000.

Tidsplan: Start sommar 2023
Effekt: Lag

GODA EXEMPEL

Gangfartsomraden forekommer och infors centralt i flertalet stader i olika kommuner.
Bland annat i Uppsala gjordes Dragarbrunnsgatan 2007 om till gangfartsgata vilket har
minskat antalet fordon och tung trafik pa platsen.

3.3.4. Framtagande av handlingsplan for mobility
management

Mobility management &r ett koncept for att framja hallbara transporter och paverka
bilanvandningen genom att férandra resenarers attityder och beteenden.
Grundldggande for mobility management dr “mjuka” atgérder, som till exempel
information, kommunikation, organisation av tjanster och koordination av
verksamheter. Det innebér i praktiken att paverka efterfragan av bilen som
fardmedel snarare an utbudet. Mobility management handlar alltsa dels om att
forandra attityder och normer, dels om att forandra sjalva beteendet — att resa mer
med cykel, kollektivtrafik och att ga mer. For att forandra beteenden kravs ett
strategisk och langsiktigt arbete med mobility management riktat till olika
malgrupper. Storst forandring uppnas om ekonomiska styrmedel, férbattringar av
infrastruktur och Mobility management-atgarder genomfors samtidigt.

| atgardsprogrammet for luft ar en foreslagen atgard att ta fram en handlingsplan
for Mobility Management som innehaller beteendepaverkande aktiviteter. Syftet
med handlingsplanen &r att samordna arbetet med mobilitet management och
genomfora ett effektivt paket med aktiviteter. Detta skapar forutsattningar for att na
malet om en forandrad fardmedelsfordelning samt att klara miljokvalitetsnormerna
for luft. Handlingsplanen ska beskriva hur ett strategiskt och langsiktigt arbete med
mobility management kan bedrivas och innehalla malgruppsanalys, prioriterade
atgarder, tidsplan, uppskattning av kostnader, finansieringsmajligheter och plan for
uppfoljning. Beslut ska fattas politiskt om att genomfora de atgarder som &r bast
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lampade och mest kostnadseffektiva i Ostersund. Handlingsplanen bér koordineras

med kommunens pagaende mobilitetsutredning.

Exempel pd aktiviteter

e Genomfor kampanjer for okad gangtrafik.

e Etablera lanecykelsystem, cykelpooler och nya l6sningar for
mikromobilitet i staden.

e Utveckla delade och kombinerade mobilitetstjanster (MaaS) som samlar
och integrerar olika transportalternativ.

e  Genomfor paverkansatgarder for okad cykeltrafik.

o Information riktad till olika malgrupper, t.ex. nyinflyttade eller boende i

anslutning till ny-/ombyggd infrastruktur, om aktiva transporter och

kollektivtrafik inklusive erbjudanden om testperioder.

Framja utveckling av bilpooler och samnyttjande av fordonsresurser.

Informations- och kommunikationsinsatser om hallbart resande.

Genomfor kampanjer for 6kad anvandning av kollektivtrafik.

Tavlingar och utmaningar.

Arbeta med att ta fram ”Grona resplaner” for arbetsplatser.

Ta fram en ”Gron Resplan” fér kommunorganisationens tjanste- och

pendlingsresor och implementera den.

Personlig radgivning om hallbart resande.

e Mobilitetsplaner pa skolor samt kampanj for 6kad cykling bland barn och
unga.

e Prova-pa aktiviteter, till exempel testa elcykel eller testresendr i
kollektivtrafiken.

e Utarbeta relevanta styrdokument, rutiner och policys for hallbar mobilitet.

o Atgérder som stddjer flexibelt arbete.
e Utbildningsinsatser.

Ansvar: Samhallsbyggnad- miljo och halsa, Hallbarhetsgruppen
Kostnad: Handlingsplan 50 000, atgardspaket 500 000- 750 000 per ar

Tidsplan: Framtagande av handlingsplan: Sept 2022 — maj 2023. Uppstart for
arbete med atgarder: Juni 2023

Effekt: Medel. Effekten av atgarden kan variera stort beroende pa omfattning av
atgarder.

GODA EXEMPEL

Umea kommun har arbetat med mobility management sedan 2008. |

uppfdljningen som gjordes i kommunen 2018 konstateras det att ett okat
hallbart resande har uppnatts, med battre forutsattningar for cyklister och fotgangare
samt 6kade antal resor i kollektivtrafiken. Aven i Borlinge kommun anvédnds mobility
management som ett verktyg for att minska biltrafiken. Kommunen har tagit fram en
verktygslada i mobility management for att starka arbetet.
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3.3.5. Inventering av parkeringsbestandet i centrum

For att pa basta satt uppna en balans mellan utbud och efterfragan bland
parkeringsplatserna i staden kravs en belaggningsutredning. Mer omfattande
beldggningsutredningar saknas idag, vilket innebar att vi inte har tillracklig
kunskap om hur parkeringsplatserna i stan nyttjas. Med mer kunskap om detta gar
det att gora genomtankta och &ndamalsenliga justeringar i de centrala delarna av
Ostersunds parkeringssystem (zon 1, 2 och 3). Justeringarna kan bidra till
maluppfyllelse av flera av kommunens malsattningar, bland annat
fardmedelsfordelningen, fossilfrihet till 20308, gransvarden for luft och aven
stallningstaganden kring markanvandning i parkeringspolicyn®®.

Enligt tidigare beldggningsstudier ar nyttjandet av centrala stadens
parkeringsplatser ofta relativt 1agt?°. Aven forskningen visar att bilister tenderar att
uppleva att det finns ett underskott pa parkeringsplatser medan det enligt
belaggningsstudierna tvartom finns gott om lediga platser?:. En 6verkapacitet i
parkeringsutbudet riskerar att gora sa att fler véljer bilen nar de inte behdver, vilket
motverkar manga av kommunens mal.

Arbetet med att se 6ver parkeringsutbudet pagar i manga kommuner och i de fall
som befintliga parkeringar inte anvands optimalt, tas de bort for att frigra
vardefull centrummark. Genom att utga ifran det faktiska behovet och hur
parkeringsplatserna anvéands, kan vérdefull markyta omvandlas till gronytor,
cykelparkeringar eller andra anvandningsomraden som medborgarna efterfragar.

Det &r viktigt att de parkeringsatgarder som foljer pa utredningen sker parallellt
med att tillgangligheten for andra, hallbara trafikslag okar, sa att inte den totala
mobiliteten blir sémre. Den mobilitetsutredning som ar pa vag kommer att utgora
ett viktigt underlag i det arbetet.

Syftet med parkeringsutredningen ar att foresla atgarder relaterade till parkering i
Ostersund som bidrar till att MKN uppfylls.

Belaggningsinventeringen bor innehalla:

1. Belaggningsinventering och nummerskrivning samt hur belaggningen pa
omgivande gator foréndras vid till exempel en avgifts- eller zonféréndring

2. hur parkeringsvanor och betalningsviljan paverkats av distansarbetet under

Corona-pandemin

hur stor del av de som parkerar pa gatumark som utgors av boende

forslag pa atgarder for att forbattra nyttjande av centrummark och narma

sig malsattningar i klimatstrategin.

~w

Parkeringsinventeringen underlattar arbetet med atgard 3.3.4, mobility
management.

18 Gstersunds kommun, 2019a.

19 Bstersunds kommun, 2016.

2 Norkonsult, 2021.

2L Sveriges kommuner och regioner, 2021.
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Ansvar: Teknisk forvaltning/konsult

Kostnad: Krévs utredning for att kunna uppskatta kostnader.

Tidsplan: Upphandling konsult ht 2022, pabdrja atgarder under 2023/2024
Effekt: Medel

GODA EXEMPEL

Orebro kommun har inventerat férvantat parkeringsbehov i stadens olika omraden.
Malsattningen ar att parkeringarna ska bara sina egna kostnader, vilket bland annat har
lett till justering av parkeringsavgifter. Omraden déar parkering avgiftsbeldggs har mer an
dubblats sedan 2015. Sundsvalls kommun reglerar tillgdngligheten av parkeringar i
stadskarnan bland annat genom avgifter och tidsreglering. Pa sa satt blir det lattare for
medborgare att hitta parkeringsplats for kortare drenden.

3.3.6. Utredning samordnade varutransporter

Godstrafiken &r en forutsattning for ett fungerande samhélle. Samtidigt sa bidrar
godstransporter till problem i staden, som buller, trangsel och ékad risk for
olyckor. De tunga lastfordonen bidrar ocksa till partikelféroreningar. Aven om
godstransporter utgor en mindre del av de totala transporterna sa star de for en stor
del av bade vaxthusgasutslapp, buller och luftféroreningar i staderna 2.

| flera stader pagar projekt och arbeten for att 16sa problemet med fungerande
logistik kring leveranser och en god stadsmiljd. Det blir allt vanligare att lasta om
godset i en samordningscentral utanfor centrum, for att sedan samfrakta gods i
farre bilar.

Fordelarna och motiven till insatsen &r olika, men majoriteten ror miljovinster och
forbattrad upphandling med fler lokala aktérer. Trafiksakerhet, trangsel, buller eller
klimatpaverkan &r andra vanliga argument till att narma sig samordnad
varudistribution.

Maojligheter finns till att samordna endast fér kommuninterna transporter, eller en
kombination av kommunala och kommersiella aktorer.

Under 2014 utreddes méjligheterna till att borja med samfrakt av gods i Ostersund
men av olika anledningar sa blev inte nagon I6sning driftsatt. Utredningen visade
dock att det fanns betydande samordningsvinster inom bade ekonomi, miljo och
arbetsmiljo. Beroende pa scenario kunde antalet korda km minskas med mellan 25—
55%?2, och en arlig minskning pa omkring 45% av godstrafikens
partikelemissioner.

22 Region Skéne, 2017.
2 Logivia, 2014.

Atgardsprogram for luft | Version: 1

29 (56)


https://utveckling.skane.se/siteassets/publikationer_dokument/temapm_planera_for_urbana_godstransporter_webb.pdf

=

OSTERSUNDS En ny utredning bor goéras om dagens forutsattningar och om det ar mojligt- infora
STAAREN TUIELTE samordnade varutransporter i Ostersund. Inom Viable cities finns malsittningar om

transportsamordning i centrumkarnan och aven Klimatprogrammet lyfter forslag pa
liknande transportlosningar?.

Ansvar: Teknisk forvaltning, maltidsservice

Kostnad: Kravs utredning for att kunna uppskatta kostnader.
Tidplan: Ett ar fran beslut till start.

Effekt: Medel

GODA EXEMPEL

| Goteborg har pilotprojektet Lindholmenleveransen nu blivit sjalvdrivande.
Bade Uppsala och Goéteborg har samordnat de kommunala varutransporterna
och pa sa satt minskat utslappen av luftféroreningar och vaxthusgaser.

3.3.7. Andrad skyltning pa E14

Genom att forbattra trafikskyltningen kan trafiken styras om, bort fran att i onddan
kora langs de mest fororenade gatorna i centrum. Just nu finns tva identifierade
platser dar nuvarande skyltning leder till att bilar leds av E14 for tidigt, vilket gor
att de behdver kora en 1ang stricka inne i centrala Ostersund, i stéllet for att ledas
av motorvagen lite senare och hamna mer direkt pa sitt mal. Detta galler framfor
allt vid:

1. EA45 i sodergaende riktning, skyltning mot Odensala, Odenskog
2. E14inorrgaende riktning, skyltning mot sjukhuset

Ansvar: Trafikverket och teknisk forvaltning- gata fritid. Teknisk forvaltning har
ett pagaende uppdrag att se 6ver skyltningen.

Kostnad: Engangskostnad, ca 5*10 000= 50 000 kr for nya skyltar
Tidsplan: 2023
Effekt: Lag

GODA EXEMPEL

Atgarder som resulterar i att trafiken leds om kan minska trafiken i speciellt

fororenade omraden. Detta har setts bland annat vid resecentrum i Uppsala
och i Varnhemsomradet i Malmo dar hart trafikerade vagar har antingen sténgts av eller
gjorts enkelriktade. | Sundsvall har E4 dragits om i och med byggnationen av
Sundsvallsbron, nagot som minskat luftféroreningarna i centrum med ca 10%.

3.3.8. Pendlarparkeringar och infartsparkeringar

Pendlarparkeringar och infartsparkeringar ar tva olika parkeringslésningar som
mojliggor flexibla fardsétt dér farre behdver ta bilen hela vagen in till staden.

24 Ostersunds kommun, 2019b.
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Pendlar- och infartsparkeringar syftar till bekvamare resor, mindre trangsel i
centrum och ett mer hallbart resande.

For att en pendlarparkering ska vara attraktiv behdvs: motorvarmare,
cykelparkering under tak, billig (gratis) parkering, bra gang/cykelvéag och bra
bussforbindelser. Aven majlighet att 1ana elsparkcykel eller cykel skulle 6ka
attraktiviteten.

KORTA FAKTA

e Pendlarparkering: En pendlarparkering ar en anordnad parkeringsplats narmre
hemmet i narheten av knut- eller bytespunkter for kollektivtrafik eller
samakning, oftast avsedd for resor till och fran arbete och studier.
Pendlarparkeringen ligger ofta nara hemmet (exempelvis i Lit, Faker eller

Tandsbyn Tandsbyn) och fokuserar pa att mojliggora byte bil- kollektivtrafik eller

samakning.

Infartsparkering: Infartsparkeringar riktar sig till de som maste ta bilen fran
hemmet, men dar det finns majlighet till att byta transportmedel till buss, cykel
eller gang och slippa trangsel och parkeringsavgifter i centrala staden.

En vélplacerad pendlarparkering kan underlatta 6vergangen till kollektivtrafik for
medborgare som bor langre fran centrum genom att erbjuda parkeringsplatser vid
noder som trafikeras mer frekvent av kollektivtrafik. Medborgare kan stélla bilen
och aka resten av véagen in till centrum kollektivt eller med cykel beroende pa
avstand.

I Ostersund finns idag tre pendlarparkeringar, i Brunflo, lit och Haggenés med
ungefar 25 platser totalt som alla inventerades under 2020. Samtliga parkeringar &r
avgiftsfria och utan tidsbegréansning. | inventeringen konstaterade kommunen att
manga av de delar som ska finnas pa en pendlarparkering inte finns pa ndgon av
platserna, bland annat uppfylls inte kraven pa tillganglighet for rorelsehindrade,
sékra Overfarter vid korsningspunkter och l4ttillganglig och séker GC-vdg som
leder till kollektivtrafikhallplats. For att gora platsen mer attraktiv behévs bland
annat skyltar med realtidsinformation om Kkollektivtrafik, laddpunkter for elbil och
tillgang till vaderskyddade cykelstall.

| parkeringspolicyn ndmns infartsparkeringar som ett intressant alternativ for att
forbattra luftkvaliteten i Ostersund samtidigt som tillgangligheten for de som bor
utanfor staden blir battre. Det finns dven stéllningstaganden géllande detta i
Oversiktsplanen Ostersund 2040.

Var det finns utrymme att anldgga parkeringar dit det finns anslutande
kollektivtrafik behdver utredas.

Atgarden innebir att:

o Rusta upp befintliga pendlarparkeringar
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For att de nya och upprustade parkeringarna ska anvandas av sd manga som
mojligt, behdver atgarden foljas upp av beteendepaverkande insatser som
informerar och uppmuntrar ménniskor till forandrade fardsatt. Atgarden ar
beroende av atgéard 3.3.4, mobility management.

Ansvar: Teknisk férvaltning- gata fritid
Kostnad: Krévs utredning for att kunna uppskatta kostnader.
Tidsplan: 2023-2024

GODA EXEMPEL
Sundsvall, Ornskéldsvik och Linkdping har byggt ut pendlarparkeringar fér att

forbattra tillgdngligheten till kollektivtrafiken. Exempel pa riktlinjer for
pendlarparkering finns fér Uppsala: riktlinjer pendlarparkering webb.pdf

(regionuppsala.se) och for infartsparkering for Stockholms stad: riktlinjer--

infartsparkering.pdf (regionstockholm.se)

3.3.9. Ersatt asfalten med mer slitstark variant pa utsatta
vagstrackor

En stor del av partiklarna som virvlar runt i gaturummet bestar av mineralpartiklar
fran asfalt och sand. Ut6ver dubbdécksandel, vagbanans fuktighet, fordonens
hastighet och sandningssandens kvalitet, har underlagets slitstyrka och kornstorlek
stor betydelse for uppkomsten av partiklar®.

Pa utvalda strackor med hdga partikelhalter ska asfalten darfor bytas ut mot en mer
slittalig asfalt av porfyr. Férhoppningen &r att den ska minska slitaget pa strackan
med 30 % per ar, vilket skulle kunna 6ka asfaltens livslangd med 4-5 ér.
Porfyrbelaggningen ar dyrare men forvantas halla ungefar 3 ar langre &n nuvarande
belaggning vilket gor att den totala arskostnaden per kvadratmeter ar lagre.

% Vagverket, 2007.
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Startstracka pa Ostersundslanken

Med start sommaren 2023 ska manga végar i centrala staden goras om for att gora
plats for kollektivtrafiksatsningen Ostersundslanken. Kyrkgatan ska byggas om och
trad flyttas darifran till Radhusgatan som blir enfilig. Kyrkgatan ska asfalteras om
och pa Réadhusgatan ar asfalten i slutet av sin livslangd och &r redo att ersattas.
Bilden nedan visar med rott de strackor som &r aktuella.

oot

Stuguagen -,

&
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o

-
[ OSTERSUNDS KOMMUN
STAAREN TJIELTE

Réadhusgala,

G \ Skala 12687
00 m 200 m Datum 2022-05-20
| Utskriven av Andreas Karlsson
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Figur 7. Forslag pa strackor dar asfalten bor ersattas.
Ansvarig: Teknisk férvaltning- mark och anlaggning

Kostnad: Tillskott till ordinarie anldggningsbudget for Kyrkbacken och
Radhusgatan: 300 000 kr.

Tidsplan: Sommar 2023
Effekt: Hog

GODA EXEMPEL

| bade Sundsvall och Ume3d har de ersatt vagstrackor med porfyr fran for att
hantera partikelproblematik. | Norrképing har asfalten bytts mot en grévre
variant, som minskat slitaget fran dubbdéacken.

3.3.10. Dammbindning med saltl6sning

Dammbindning innebér att en vétska, ofta ett 16st salt, sprids pa vagbanan for att
binda fukt i luften till vagen for att minska att damm och partiklar virvlar upp.
Dammbindning reducerar inte mangden partiklar, men metoden &r framgangsrik i
att sdnka halterna de dagar som halterna ar som hogst. Dammbindning fungerar
darfor som ett bra komplement till metoder som reducerar uppkomsten av partiklar.
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OSTERSUNDS Effekten haller bara i sig i 1-2 dygn, sa det ar viktigt att bara salta nar hoga halter

STAAREN TJIELTE ar att vanta. Vanligtvis ar det mellan mars och maj som det finns ett behov av att
salta for luftkvalitetens skull i Ostersund.

Under ett par timmar efter dammbindning kan halka uppsta, det ar darfor viktigt att
skylta for risk for halka sa att trafikanter &r extra uppmarksamma.

Under varen 2022 har dammbindning med kalciumklorid testats pa utvalda gator i
Ostersund for att gora ett forsok att sanka halterna av skadliga luftféroreningar
under den tid som atgardsprogrammet tas fram. Las mer om test av varatgarder i
kapitel 3.2.

Ansvar: Teknisk forvaltning- gata fritid

Kostnad: 128 000 kr/ar

Tidperiod: Testperiod Mars- maj 2022, framover mars-maj eller efter behov
Effekt: Hog

GODA EXEMPEL

Dammbindning med saltldsning har utforts i bland annat Stockholm,

Goteborg, Ornsksldsvik, Umed och Sundsvall, med goda resultat och har visat
sig kunnat sdnka halterna av PM10 med mellan 10-40 % 2°.

3.3.11. Vatsopning och tidig varsopning

Under vintermanaderna sprids stora mangder grus och sand pa kommunens véagar
for att hindra halkolyckor nar underlaget &r isbelagt. Sanden ar en stor kalla till
partikelféroreningar och nar bilar kor pa sand och grus sa virvlar de upp fran
vdgbanan och fororenar luften. For att kunna sanka partikelhalterna behéver
partiklarna transporteras bort fran gaturummet. | Ostersund har damm och grus
under varen transporterats bort med hjalp av sopbil med vattenbegjutning som
sopar och for bort sand och grus flera dagar i veckan.

Under varen &r partikelproblemen som storst da vagdamm fran sandning och
vinterns végslitage smalter fram och sprids i luften. Genom att tidigarelagga
upptagningen av grus och sand nar véaderleken tillater, minimeras tiden som
sandningssanden ligger kvar i gaturummet. Ju langre tid som sanden ligger kvar,
desto mer kors den sonder och finfordelas till de sma partiklar som skapar problem.

Ansvar: Teknisk forvaltning- gata fritid
Kostnad: 300 000 kr/ar for extra sopning och sandning av prioriterade gator
Tidsperiod: Testperiod Mars- maj 2022, framover mars-maj eller efter behov

Effekt: Medel

% Miljodepartementet, 2013.
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| Uppsala togs sandningssanden upp en manad tidigare an féregaende ar som

ett led i att minska partikelhalterna och klara MKN. Efter sandupptagningen
sopades gatorna fria fran damm med vacuumsug och hogtryckstvatt. Dessa atgarder
bedémdes bidra till att kommunen sedan klarade MKN.

3.3.12. Vacuumsug for dammbekampning

Med vacuumsug kan man effektivt bléta och suga upp grus, sand och damm och pa
sa satt fa bort aven finkorniga partiklar fran gaturummet. For basta effekt kor man
med en bil efter slamsugen och sprutar mycket vatten med hogt tryck over
vagbanan for att skélja ned det sista i dagvattenbrunnarna.

Fordelen med vattenbegjutningen &r att den loser upp salt pa vagen sa att risken for
saltbelaggning blir lagre.

Ansvar: Teknisk forvaltning- gata fritid
Kostnad: 60 000 kr baserat pa 10 varveckor
Tidsperiod: Start mars 2023

Effekt: Medel

GODA EXEMPEL

En studie som utforts av Statens vag- och transportforskningsinstitut visar att

stadning med vakuumsug varit effektivt for att motverka partikelhalter
(PM10). Bast resultat gav vakuumsugen da den foregicks av hogtryckstvattning.

3.3.13. Intern vagledning for luftkvalitet i planprocessen

Utformningen av bebyggelse, trad och fristaende objekt har stor betydelse for
luftflodena i gaturummet och darmed hur luftféroreningar sprids?”. Det ar darfor av
stor vikt att redan i planeringsstadiet rakna pa hur luftkvaliteten paverkas och om
nodvandigt vidta kompensatoriska atgarder om planen riskerar att forsvara
uppfyllande av miljokvalitetsnormen.

Luftutredningar kan anvéndas i planeringsstadiet for att utvérdera hur en plan
kommer att paverka luftkvaliteten. Varierade héjder pa byggnader, huskropparnas
vinkel mot vindriktning, barriérer i form av objekt eller vegetation som skyddar
medborgare fran utslappskallan ar exempel pa atgarder som kan underlatta for
battre luftkvalitet®®.

Efter att det blev ké&nt att MKN for luft 6verskrids i kommunen har det forekommit
att planavdelningen bestallt luftutredningar. Tidigare gjordes bara dvergripande
resonemang om paverkan pa luftkvaliteten med utgangspunkt i matresultaten pa
Radhusgatan. Kunskapen behdver dkas internt kring hur partiklarnas uppehallstid

VL, 2018b.
2 VL, 2018b.
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OSTERSUNDS och omblandning i gaturummet paverkas av gestaltningen av gatan och nar det

STAAREN TUIELTE kravs en luftutredning.

Utover ett kunskapslyft behovs en intern véagledning liknande de som finns for
dagvattenhantering och naturvérdesinventering. Véagledningen kan underlatta vid
avvagningar av de olika intressen som finns i planprocessen och hjélpa
handléggarna att besluta om luftutredning behovs eller inte. VVagledningen bor
ocksa innehalla forslag pa kompensatoriska atgarder att ta till da luftkvaliteten
riskerar att forsamras av en plan. Fokus bor ligga pa de kvarter och gator som redan
idag har problem med hdga partikelhalter samt da nya bostadsomraden byggs och
darmed okar trafikmangden pa andra gator. Vid planering av forskolor och skolor
ska luftkvalitetsutredning alltid goras eftersom barn &r sérskilt utsatta for
luftféroreningar.

Naturvardsverket arbetar just nu med en nationell vagledning for hur kommuner
kan arbeta med MKN i fysisk planering. Vagledningen kommer att innehalla stod
for nar luftutredning kravs, fortydligande réattsfall och hjalp i varderingen av
malkonflikter. Naturvardsverkets nationella vagledning bor utgora en grund for den
interna vagledningen.

Ansvar: Samhallsbyggnad, plan och bygg
Kostnad: Inom ram
Tidsperiod: Framtagande av végledning var 2023.

Effekt: Minskar risken for forsamrad luftkvalitet.

3.3.14. Grona barridarer mot partikelexponering

Gron infrastruktur kan ha en positiv inverkan pa luftfororeningar och kan bidra till
att minska befolkningens exponering for skadliga &mnen i luften. Trad, buskar och
véxtbelagda vaggar och tak kan bidra till att féroreningarna fastnar pa bladytorna
och hindras fran att virvla runt. Véxtligheten kan ocksa minska exponeringen
genom att 6ka strackan som partiklarna maste transporteras fran kalla till
manniska®.

Forskning i amnet visar pa att for PM10 ligger potentialen for 6kad vaxtlighet i
luftvardsarbetet i att minska manniskors exponering genom att anvanda véxtlighet
som en barriar mellan féroreningskélla och ménniska (exempelvis en hack som
skiljer gangvéagen fran en trafikerad vag).

De flesta studier som gjorts pa amnet ar forlagda till sodra Sverige dar
véxtsasongen &r langre. En pilotstudie i Ostersund skulle kunna bidra till mer
kunskap om hur vaxtlighet kan anvandas har, da halterna hér ar som hogst om
varen innan bladen hunnit sla ut.

Det finns inget sjalvklart samband mellan 6kad véxtlighet och minskade
partikelhalter, utan paverkan pa luftféroreningar beror av ett komplext samband

2 Mudu & Diener, 2021.
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OSTERSUNDS mellan vegetationens struktur, utbredning, gaturummets utformning och hur luften
STAAREN TJIELTE strommar. Trad och vaxter kan till och med i vissa fall forvérra problem med héga
partikelhalter genom att I6vverket forhindrar tillracklig omblandning av luften och

darmed haller kvar partiklar i gaturummet.
Atgarden kan delas upp i tvé delar:

e Samarbete med forskare och studenter pa Mittuniversitetets ekoteknik-
linje. Lokal studie eller projekt kring hur grona barriérer eller vaxtlighet i
stort kan anvéandas for att reducera exponeringen for skadliga partiklar i
Ostersund.

e Resultat frAn samarbetet blir en del av existerande vagledning for
gronyteplanering och detaljplanearbete.

Ansvar: Teknisk forvaltning- gata park

Kostnad: Inom ram (pilotprojekt kan kosta pengar, goda mojligheter finns att stka
externa medel ihop med Mittuniversitetet).

Tidsplan: Var 2023
Effekt: Lag

GODA EXEMPEL

Att infora mer gronska i staden har fler fordelar. Mer gronska kan bidra till att

ge en svalkande effekt heta sommardagar, ge skugga, dampa buller, och
erbjuda boplats till bade vaxter och djur. Dessutom har trad generellt en god formaga att
binda vatten vid regn och skydda gator och mark mot erosion.

3.3.15. Krav pa dammforebyggande atgarder vid storre
bygglov

Nar storre byggprojekt ager rum i stadsmiljo sa okar risken for 6verskridanden av
miljokvalitetsnormerna for utomhusluft. Beroende pa meteorologiska
forutsattningar, aktiviteter, trafik och byggarbetsplatsens storlek sa férekommer
partikelemissioner i olika omfattning. Aktiviteter som sarskilt 6kad damningen ar
grévarbeten, forflyttning av jordmassor, krossverksamhet och ndr tunga fordon kor
over icke-hardgjorda markytor.

Exempel pa atgarder for att begransa paverkan ar:

e Krav pa dammbindning med saltlsning eller vatten da vaderleken gynnar
partikelbildning
e Krav pa att tyngre trafik endast kors pa hardgjorda ytor

Atgarden innebér att Miljé och hélsa gor bedémning och staller krav redan i
bygglovsskedet, sa att entreprendren vidtar atgarder som i sa stor utstrackning som
méjligt begransar damningen vid byggprojektet. Atgarden géller centrala
Ostersund.
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OSTERSUNDS Ansvar: Samhallsbyggnad, Miljé och hélsa

STAAREN TJIELTE

Kostnad: Inom ram
Tidsplan: Start projekt som upphandlas/forhandlas fran 2023

Effekt: Minskar risken for forsamrad luftkvalitet.

3.4. Pagaende arbete i kommunen som underlattar
att MKN klaras

Inom kommunen pagar ett antal atgéarder och projekt som arbetar mot samma mal
som atgardsprogrammet, framfor allt inom cykelplanering och fysisk planering.
Det bor understrykas att prioritering av dessa atgarder har stor inverkan aven pa
luftkvaliteten och bér prioriteras darefter.

3.4.1. Fornyat regelverk for arbetsplatsparkering inom
kommunorganisationen

Det finns tydliga samband mellan tillgangen pa arbetsplatsparkering och valet av
bil som fardmedel.

I Ostersunds klimatstrategi finns tgérden ”Anstillda som har langa avstand till
jobbet, saknar kollektivtrafik eller har funktionsvariationer bor prioriteras nar det
géller parkeringsplatser”. Arbetet med denna atgéird ar i gdng och ett forslag pa
fornyat regelverk for arbetsplatsparkering inom kommunorganisationen har tagits
fram och ska beslutas av kommunledningsgruppen (KLG).

Att erbjuda arbetsplatsparkering uteslutande fér de i kommunorganisationen som
verkligen har behov av dem ar en betydelsefull atgard for att Ostersunds kommun
ska bidra till att uppna vara klimatmal och den beslutade fardmedelsfordelningen.

Kommunorganisationen har idag 6ver 1000 arbetsplatsparkeringar.

Forslaget innebér i korthet att medarbetare i kommunorganisationen har méjlighet
att ansoka om parkeringstillstdnd. Ansokan kommer innehalla behovskriterier som
behover uppfyllas for att man ska fa hyra en parkeringsplats. Ett exempel pa
kriterier ar avstand mellan hemmet och arbetsplatsen samt tillgang till
kollektivtrafik. Samtliga medarbetare ska betala for parkeringstillstandet utifran
marknadsmaéssiga grunder for att uppfylla skattelagstiftningen.

Forandring i fordelningen av arbetsplatsparkeringar bidrar ocksa till att gora
forutsattningarna for transporter mer jamlik. Regelverket underlattar for
medarbetare att kunna bosétta sig var man vill i kommunen, &ven dar det finns
farre mojligheter till kollektivtrafik och aktiva transporter, eftersom det blir lattare
att fa en parkeringsplats. Det finns ocksa en majlighet att eventuellt 6verskott av
parkeringsplatser, nér farre medarbetare bedéms ha behov, kan omvandlas till mer
hallbar och effektiv markanvandning.
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OSTERSUNDS Denna atgard &r inte en del av atgardsprogrammet utan beslutas separat i
STAAREN TUIELTE kommunledningsgruppen. Det ar dock av storsta vikt for luftkvaliteten att riktlinje

for arbetsplatsparkeringar infors.

3.4.2. Resvaneundersokning

I klimatprogrammet anges resvaneundersokning som ett viktigt verktyg for att
kunna mata nyckeltal och uppfdljning av uppsatta miljo- och klimatmal.

Vid en resvaneundersdkning (RVU) kartlaggs medborgarnas resor, vid vilken
tidpunkt de reser och varfor. Resvaneundersokningar anvénds ofta som ett underlag
till forandringar i kollektivtrafik, investeringar i cykel, gang och bilvagar.

Resultat frén en resvaneundersokning i Ostersund &r tankt att ge en vagvisning mot
hur atgarder kan finjusteras for att &nnu béttre passa behov och dnskemal hos
méanniskor som befinner sig i Ostersund.

3.4.3. Riktlinje for drift av gator, vagar och parkeringar.

En 6vergripande riktlinje ska tas fram for att samla och uppdatera de dokument och
riktlinjer som beror allman mark i Ostersund. Stallningstaganden och ambitioner
kring hur fardmedelsfordelningen ska uppnas ar en viktig del av de nya samlade
riktlinjerna.

| revideringen av dessa dokument ar det av vikt att luftperspektivet finns med, da
driftatgarder av gator har stor inverkan pa damning och partikelemissioner.

Andrade kriterier for snorojning: en viktig del inom drift av gator och vagar ar de
kriterier som ligger till grund for hur driften ska prioritera olika trafikanter vid
snofall. Bra snorojning kan bidra till att cykel och gang blir attraktiva transportsatt
aret runt, medan dalig snor6jning kan gora sa att personer tar bilen i stéllet.

Riktlinjen innehaller bland annat ett forslag till ny klassificering av kommunens
vagar. Klassificeringen utgor en hierarki baserad pa anvandning och anger vilken
prioritet vagen ska ha i snordjnings- och sandningsinsatser. Riktlinjen innebar
hardare kvalitetskrav dar cykel- och gangvégar ska prioriteras hogre an innan,
alltsa fa tillgang till snabbare och béttre sno- och sandningsinsatser, baserat pa hur
vagarna ar tanka att anvandas med tanke pa fardmedelsfordelningen.

Under framtagandet av atgardsprogrammet har hjda kvalitetskrav pa underhall av
GC-végar identifierats som en viktig pusselbit i att hdja attraktionen hos cykel och
gang som palitliga transportmedel. Investeringar i GC-vagar maste féljas av
investeringar i drift och underhall. Det ar darfor av stor vikt for
atgardsprogrammet att kvalitetshojningarna for underhall av GC-végar i denna
riktlinje gar igenom.
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o 3.4.4. Forslag pa uppdrag inom fysisk planering

STAAREN TJIELTE

Arbete med fysisk planering kan forebygga forsamrad luftkvalitet och
atgardsprogrammets mal ar desamma. Ur luftperspektivet ar detta viktiga fragor
som bor prioriteras i kommunens planeringsarbete.

Det &r viktigt att ha i atanke att dessa forslag inte endast bidrar till social hallbarhet,

mobilitet och jamlika livsvillkor, utan ocksa har stor inverkan pa vara
forutsattningar att klara gransvérdena for luftkvalitet.

Uppdrag som just nu ligger som férslag och som har extra vikt for luftkvaliteten &r:

Utveckla var fysiska planering med stod av stadsrumsanalyser for att na
social hallbarhet och jamlika livsvillkor

Utveckla cykelvégnatet i staden for att mojliggora att
fardmedelsfordelningen och miljokvalitetsnormen for luft nas.

Utveckla och sakerstall kvalitén pa drift och underhall av cykelvagnatet for
att mojliggora att fardmedelsférdelningen och miljokvalitetsnormen for
luft nas.

3.5. Pagaende arbete som bidrar till att MKN kan
foljas

Vintertramparna, en kampanj for vintercykling: Vintertramparna -
Ostersund.se (ostersund.se)

Kampanjen Cykelvénligast (initierat av Cykelframjandet)

Mellan 2016-2018 byggdes expresscykelvéagar pa Brunflovéagen,
Trondheimsvégen, Genvégen och parallellt med Vallaleden.
Elsparkcyklar gor entré i Ostersund i juni 2022 dar ett avtal framarbetats
med 300 cyklar utplacerade pa ett 30-tal platser for en smidig transport.
Kampanjer for cykelvénlig arbetsplats och cykelvanlig skola

Fordjupad radgivning i transporter till foretag inom energi- och
klimatradgivningen

Utbyggnad av pendlarstrak for cykel (inklusive drifthierarkier om kvalitet
pa underhall)

Utbyggnad cykelgarage pa Thoméegrand inom Stadsmiljoavtalet: 50-60
platser

Omtag med nya krav for arbetsplatsparkering for kommunanstallda
Bygget av Ostersundslanken kommer att géra Radhusgatans mest
fororenade strécka enfilig.

Ostersunds cykelsamordnare ser éver infrastrukturen for cykel och tar
tillsammans med GIS-ingenjorer fram kartor dar cykelstallen star utmarkta
for 6kad information for cyklisterna.

| samband med byggnation ”Ostersundslinken” anlaggs tva kvarter av
Kyrkgatan med busshallplatser vilket innebar att parkeringsplatserna pa
bégge dessa kvarter forsvinner (70tal).

Atgardsprogram for luft | Version: 1

40 (56)


https://ostersund.se/trafik-och-infrastruktur/cykeltrafik/vintertramparna.html
https://ostersund.se/trafik-och-infrastruktur/cykeltrafik/vintertramparna.html

=

OSTERSUNDS e Préastgatan ska smalnas da av till fordel for gdende och en tradallé och
STAAREN TIELTE kdérbanan blir begrénsad i bredd for att endast attrahera cyklister &ven om
bilar ar tillatna pa cyklisternas villkor. 50-tal parkeringsplatser férsvinner.
e Projektering pagar for byggnation 2023 pa delen Strandgatan-Stortorget for
att stdnga av for motordrivna fordon mellan Strandgatan-Kdpmangatan och
infora gangfartsomrade Képmangatan-Stortorget och flytta ut cykelbanan i
“korbanan” sa att cykel och gangtrafik dominerar gatan. Detta ger dven
utrymme for uteserveringar att géra gatan mer inbjudande.
e Mobilitetsutredning for Ostersunds tatort.

e Revidering av kommunorganisationens resepolicy.

3.6. Pagaende arbete som riskerar att forsvara
uppfyllande av MKN

Samre hallfasthet pa grus och sand i halkbekdmpningen

Vid arsskiftet 21/22 upphandlades en ny typ av sand till halkbekampningen,
bestaende av ett material med samre kulkvarnsvérde. Kvaliteten pa sanden avgor
hur mycket den finférdelas av att fordon kor pa den, en sand med samre
kulkvarnvérde finfordelas snabbare och bidrar till mer partiklar i luften. Desto
snabbare sanden finfordelas, desto snabbare blir védglaget halt igen och ytterligare
sand och grus behover laggas pa.

4. Modellering av fororeningshalter

Nar det konstateras att ett Gverskridande av miljokvalitetsnormen har skett sa
kravs® att kommunen tar fram mer information om omfattningen av
Overskridandet.

Det &r inte mogjligt att ha matstationer pa varje véagavsnitt i staden och darfor
anvands matematiska modeller for att berakna halterna pa 6vriga gator. 2021
bestallde kommunen darfor en luftmodellering fran konsultbolaget COWI AB.
Matningarna anvénds for att kvalitetssdkra modellberékning och denna
kombination av metoder anses ge de mest tillforlitliga resultaten och
rekommenderas av Naturvardsverket. Hela kapitel 4 bygger pa resultat fran COWIs
modellering som finns att 1&sa i sin helhet i bilaga 1.

4.1. Spridningsmodellering

COWI har for Ostersunds kommuns rakning utfort en spridningsmodellering som
bidrar med kunskapsunderlag om fororeningssituationen i staden. For
modelleringen har en emissionsdatabas byggts upp, bestdende av indata om
trafikrorelser, byggnadshéjder och gatubredder, vedeldningspunkter, meteorologi,
industriutslapp och storre byggprojekt som kan paverka luftkvaliteten.

% SFS 2010:477, 338.
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OSTERSUNDS Spridningsberakningar &r utforda baserade pa tva ar, 2018 och 2020, dar framst
STAAREN TUIELTE 2020 har utgjort grund for berakningarna pa grund av bristfalliga matdata fran ar
2018. Berédkningarna har sedan kalibrerats och jamforts mot uppmatta

fororeningshalter i gaturum och urban bakgrund.

Spridningsberakningarna har utforts i tva olika modeller och tva olika skalor. De
centrala delarna har modellerats i en hdgupplost 3D-modell som tar hansyn till
Ostersunds byggnader och hur de inverkar pa spridning och utblandning av
luftfororeningar. Det storre urbana omradet har berdknats med en sé kallad
gaussisk®! spridningsmodell som ger en upplosning pa 100x100 meter. Syftet med
den storre, mer dvergripande modellen &r att identifiera omraden utanfor
centrumgatorna som riskerar att dverskrida MKN.

™71 Berdkningsomréde Yttre o » 4 6 s 10k

o= g
i... Berakningsomrdde Inre - — S— e

Open street map

Figur 8. Omrade for spridningsberakningar. (COWI 2022 med Bakgrundskarta © OpenStreetMap
(2022)).

Metoden for emissionsdatabas och spridningsmodellering finns beskriven i detalj i
bilaga 1.

4.2. Regional bakgrund

Den totala halten av luftféroreningar i staden bestar bade av lokala haltbidrag och
fororeningar som transporterats med vinden utifran. Intransport av partiklar ar svart
for oss i kommunen att atgarda. Daremot ar det viktigt att ha med det regionala
tillskottet till den totala féroreningshalten for att kunna gora jamférelser mot
gransvirdena. Ostersunds narmsta matplats for regional bakgrundshalt ligger i
Bredkérlen i Stromsunds kommun.

Den regionala bakgrundshalten ingdr i berakningarna och har vid matstationen i
Bredkarlen uppmatts till halter enligt tabell 6 nedan:

81 Se bilaga 1
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Tabell 6. Bakgrundshalter PM10. Den regionala bakgrundshalten ingér i den urbana
bakgrundshalten. Regional bakgrundhalt har anvants for spridningsberakningar i TAPM, och urban

bakgrundshalt i Miskam (se bilaga 1 fér mer information om de olika modellerna).

Arsmedelvirde (ug/m?3) 90-percentil dygnsmedelvarde
(ng/m?)
Regional bakgrundshalt 3 7
Urban bakgrundshalt 8 17

Ju langre bort fran centrum man ror sig, desto storre del av partiklarna utgérs av
bakgrundshalter, alltsa utslapp fran andra lander fran industrier och forbranning.

KORTA FAKTA

e Regional bakgrund: bakgrundshalter av luftféroreningar pa regional niva

Urban bakgrund: de omraden och platser i en tatort dar fororeningsnivaerna ar
representativa for den exponering som befolkningen i allmanhet &r utsatt for

Gaturum: Gata i en tatort dar manniskor sannolikt exponeras for de hogsta
halterna av en férorening.

90-percentil: 90-percentilen ar ett satt att beskriva extremvarden och ar
standard inom luftkvalitetsarbete. 90 percentilen innebdar att 90 procent av
vardena ar mindre an det redovisade vardet. Att beskriva halterna i 90-
percentiler mojliggor jamforelse med miljokvalitetsnormerna.

4.3. Urban bakgrund

Spridningsberakningar for det stérre
modelleringsomradet visar pa relativt
laga halter for bade ars- och
dygnsmedelvardet. Det &r dock viktigt
att poédngtera att denna modell inte kan
ta hansyn till bebyggelse vilket gor att
vagtrafikens emissioner framtrader som
lagre &n vad de egentligen ar.

PM10
&rsmedelvarde 2020
pg/m?

Il <=5

B 5-10
10-15

[0 15 (MKM) - 20
120 (NUT)-28
[ 28 (OUT) - 35
[ 35-40

W > 40 (MKN)

Figur 9. Arsmedelvarde i urban skala.
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Végnatet och innerstaden framtrader tydligt i
kartorna dar emissionerna ar som storst.

4.4. Gaturum

Modelleringen i gaturum visar att
arsmedelvardet som hogst ligger pa 20-28
ng/md. Halter som 6verskrider MKM 6verskrids

PM10 90-precentil
dygnsmedelvérde 2020
pg/m?

<= 10

B 10-15

[115-25

[ 25(NUT) - 30

[0 30 (MKM) - 35

[ 35 (OUT) - 45

[ 45- 50

W > 50 (MKN)

Figur 10. Dygnsmedelvarde i urban skala.

pa flera innerstadsgator i centrum. MKN for arsmedel PM10 klaras.
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Figur 11. Arsmedelvirde i gatuniva. De svarta fyrkanterna &r lokalisering av vedeldningskallor.
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Spridningsberakningarna for de centrala delarna av Ostersund visar pa héga PM10-
halter pA manga gator. De hogsta halterna ar koncentrerade till gator med hog

trafikmangd®.

Miljokvalitetsnormen for dygnsmedelvarde klaras inte, utan dverskrids pa ett flertal
centrala gator (se figur 12). Delar av Frésobron, Farjemansgatan, Strandgatan,
Radhusgatan, Gransgatan, Stuguvagen, Kyrkgatan, Képmangatan och Storgatan
har alla for hoga halter vilket kan forklaras av bade hog trafikmangd och tranga
gaturum.
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Figur 112. Resultatet fran modelleringen i karta. De rédmarkerade gatorna 6verskrider 50 pug/m3
under fler an 35 dygn och klarar darmed inte MKN. Det finns alltsa dagar da halterna &r avsevart

lagre an i bilden men dven dagar da halterna ar betydligt hogre.

%2 Bilaga 1.
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oM 4.5. Utslappskallor

STAAREN TJIELTE

Varje kélltyp har spridningsberaknats var for sig. Bildserien nedan visar bidraget
fran olika kallor till det totala haltbidraget av partiklar. Andelsberakningarna ar
baserade pa arsmedelvardet.

Figur 12. Andelsberédkningar for arsmedelvarde av a. Trafikemissioner, b. vedeldning, c. industri och

d. bakgrundshalter.

Som framgar i figur 13 ovan beraknas att i centrala Ostersund bidrar trafiken med
minst 40-50 % av totalhalterna, och andelen okar till 60-80 % Over de mest
trafikerade vagstrackorna.

Vi har ett relativt litet bidrag fran industriella kallor, maximalt 40 % vilket ar
koncentrerat till Lugnviks industriomrade.

Vedeldningens bidrag till de totala halterna ar litet i de centrala delarna och uppgar
som mest till 30 % i enskilda bostadsomraden som Odensala.
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Fordelningen av partikelkéllor &r inte likadan dver hela staden, utan varierar lokalt.
Nedan redovisas kallfordelningen i omradena centrum, trafikplats Odenskog,
Lugnsviks industriomrade och Odensala.

Centrum Trafikplats Odenskog
M Industri W BG m Vedeldning = Trafik M Industri mBG m Vedeldning = Trafik
Lugnviks industriomrade Odensala

M Industri ®BG m Vedeldning = Trafik M Industri ®MBG mVedeldning = Trafik

Figur 14. Kallférdelning av totalhalt partiklar pa fyra platser i Ostersund.

Slitagepartiklarna &r i sin tur fordelade enligt figur
Slitagepartiklar 15.

8% 2%

O

90%

= \/aghana = Déack = Bromsar

Figur 15. Férdelning av slitagepartiklar.
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4.6. Exponering av befolkning

Straken med hoga partikelhalter ssmmanfaller med omraden dar det bor manga
maénniskor, darfor blir antalet exponerade medborgare relativt hogt. 210 personer
har sin hemvist i ett omrade dar partikelhalterna dverskrider miljokvalitetsnormen
och 880 invanare bor dar miljokvalitetsmalet Gverskrids, sett till dygnsmedelvérde.

Tabell 7. Antal boende pa adresser dar gransvarden for luft dverskrids.

Arsmedelvirde 90-percentil dygn

Halt Antal Halt Antal
(ug/m3) invanare (ug/m3) invanare

Over MKM 15 620 30 880
Over NUT 20 220 25 1400
Over OUT 28 10 35 600
Over MKN 40 0 50 210
Totalt antal invanare - 612 - 6125

4.7. Forskolor och skolor- kansliga objekt

I och med att barn och unga ar sérskilt kdnsliga for luftféroreningarnas
skadeverkningar sa har skolor och forskolor lagts in separat i modellen. Syftet var
att kunna vidta atgarder om nagon av dessa verksamheter visade sig ligga inom ett
omrade som 6verskred MKN. Miljokvalitetsmalet samt nedre och Gvre
utvarderingstroskel Gverskrids dock vid nagra skolor, vilket tyder pa att
luftkvaliteten dar skulle behdva undersokas nérmre.

Tabell 8. Antal skolor och férskolor inom omrade dar gransvarden for luft dverskrids.

Halt Antal Halt Antal

(ng/m3) (ug/m3)
Over MKM 15 1 30 2
Over NUT 20 25 2
Over OUT 28 35 1
Over MKN 40 50
Totalt antal forskolor och skolor inom omradet - 4 - 4

4.8. Effektberakning drift

Effektberakningarna har paborjats och nedan visas resultatet av COWIs beréakning
av hur stor effekt tre av de foreslagna driftatgarderna skulle ha pa 6verskridanden i
centrum. Med vatsopning, dammbindning och ersattning av asfaltens slitlager pa
utvalda strackor uppnas en effekt av maximalt 20 procents sankning (se figur 16
nedan). Spridningscenariot nedan visar att manga gator fortsatt dverskrider MKN
med de tre dtgarderna. Atgardsprogrammet som ska till samrad innehéller fler
atgarder an dessa tre, vilka kommer att redovisas senare.
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Figur 13. Spridningsberakning 90-percentil dygnsmedelvarde med dammbindning, vatsopning och ny
asfaltsbeldggning pa Kyrkgatan och delar av Radhusgatan.

4.9.

Diskussion modellering

Det som utmérker de gator som har de hogsta halterna &r hog trafikméngd
och/eller trangre gaturum &n omgivande gator.

Datormodelleringar som denna kommer alltid med osékerheter. Kénda
osakerheter i detta fall &r att modellen bygger pa indata och matvarden fran
ett ar i stallet for tva, da kommunen inte gjort matningar i gaturum innan ar
2020. Det finns en risk for att vérden i kartan &r 6verskattade eftersom
modelleringen kalibrerats mot uppmatta varden pa Radhusgatan, vilket ar
en av gatorna med allra hogst halter. Berakningen pa Kyrkgatan kan vara i
underkant da gatan har en stor andel tung trafik som inte framgick i indata.
Végtrafiken utgor det storsta bidraget till de totala partikelhalterna i
Ostersund, s atgarder som riktas mot minskad végtrafik bor prioriteras
bland ytterligare atgarder (COWI, 2022).

Bakgrundskartan och kartan for Ostersunds centrala delar kan inte
jamforas eftersom de &r gjorda i olika uppldsning och i olika hojd (UB i
takhojd och gaturum pa 2 meter). Bakgrundskartan raknar inte med
bebyggelsen och ar gjord i grovre upplosning. Syftet med kartan uppnas
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OSTERSUNDS anda i och med att den visar att problemet ar koncentrerat till Ostersunds
STAAREN TUIELTE tatort och att narliggande samhallen inte har hogra partikelhalter.
o Driftatgarderna har en effekt men &r langt ifran tillrackliga for att
kommunen ska klara miljokvalitetsnormen. COWI menar i stallet att
utover driftatgarder ar det i huvudsak ar trafiken som behdver adresseras i
atgardsforslagen, tillsammans med att minimera mangden sandningssand
som sprids och att lata den ligga pa vagbanan sa kort tid som mojligt.
e Den beraknade och den uppmatta effekten av de dammbindande atgarderna
skiljer sig at. Detta antas framst bero pa att modelleringen anvander 2020
som basar, medan matningarna gjordes varen 2022. Uppmatta halter &r
starkt beroende av faktorer som lokal meteorologi och trafikmangd, sa
langre matserier behovs for att kunna svara pa hur stor effekten av sjalva
atgarden ar.

5. Effekter

| tabell 4 langre upp i texten anges ungefarliga effekter av de olika atgarderna.
Programmets reviderade och slutliga upplaga kommer att innehalla kvantifierade
effekter av atgarderna.

6. Kostnader

Observera att de kostnader som finns angivna for respektive atgard ar en
uppskattning, och att utférande av atgarden kan komma att bli bade dyrare och
billigare &n vad som &r angivet vid programmets faststallande.

Kostnader for foreslagna atgarder finns angivna i tabell 4 langre upp i texten.

Hastigt stigande priser pa grund av det radande vérldslaget gor
kostnadsuppskattningar mycket osakra. De atgarder som innebér investeringar i
infrastruktur, dar materialkostnader utgor en stor del av kostnaden ar sarskilt
osakra. De angivna kostnaderna ar en uppskattning utifran den prisbild som rader
sen var 2022.

6.1. Medfinansiering

For flera av atgarderna i programmet finns mojlighet att soka medfinansiering,
fradmst via stadsmiljéavtalet och klimatklivet.

Det skulle gynna forslagen i atgardsprogrammet och ocksa kommunens miljéarbete
i stort att anta ett mer systematiskt forhallningssatt till att utnyttja dessa
investeringsstdd. Ett systematiskt, kontinuerligt arbete har storre potential att skapa
synergier mellan atgarder &n om ansokningarna gors separat och oberoende av
varandra.

Kommunen bor ta fram en langvarig plan for storre investeringar och varje ar sétta
ihop ett paket med de mest prioriterade atgarderna. Stadsmiljoavtalets utlysningar
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sker arligen fram till 2029 sa det & mojligt att ha en Iangsiktig planering. Pa sa satt
kan vi som kommun vara forberedda och ha den interna budgeteringen klar nar
utlysningsperioden startar, dven for strre investeringar.

Flera stadsmiljoavtal som pagatt ett tag haller nu pa att avslutas sa nu ar ett
lampligt tillfalle att samla forslag till nésta ansokningsperiod.

7. Konsekvensanalys

Atgardsprogrammet har en péverkan p& miljémassiga och samhalleliga mal. Att
inte gora de anpassningar som kravs for att uppna en acceptabel luftmiljo ger
konsekvenser. Den ohalsa och sjukdomar som féljer av dalig luftkvalitet kostar
pengar och lidande fér samhallet.

Flera av de atgarder som finns som forslag i programmet innebér att vi narmar oss
den beslutade fardmedelsfordelningen och malet med farre bilar i centrum. Detta
leder i sin tur till battre framkomlighet for de som fortfarande kér och behéver
bilen, och de som véljer mer aktiva fardsatt far de fordelar som kommer av ékad
rorelse. Minskad trafik bidrar till klimatvinster, mindre buller och lagre nivaer av
andra luftfororeningar. De atgarder som foreslas kan ocksa bidra till ett mer jamlikt
transportsystem, bade med avseende pa jamlikhet mellan kénen och mellan olika
inkomstgrupper

Med farre bilar, bade parkerade och rorliga och battre gang och cykelvagar kan vi
uppna storre trivsel och attraktivitet i centrum vilket ar positivt for centrumhandeln.

Konsekvenser av de enskilda atgarderna finns beskrivna i tabell 9 nedan.

Tabell 9. Beskrivning av konsekvenser och bieffekter pa samhalle och miljé av de féreslagna
atgarderna.

Langsiktiga investeringar i cykelinfrastrukturen | Battre trafiksdkerhet, mindre buller, férutsattningar
till mer rérelse hos medborgare. Med 6verflytt av
resendrer fran bil till cykel sjunker
vaxthusgasutslappen.

Sakrare cykelparkeringar Battre forutsattning for cykel ger mindre biltrafik,
mindre buller och lagre utslapp av vaxthusgaser.

Utokning av gangfartsomrade pa Storgatan Ger mindre biltrafik, skapar utrymmen for
handikappanpassning, mindre klimatpaverkan och
mindre buller, sakrare trafikmiljo.

Mobility management Ger minskad biltrafik, mindre klimatpaverkan,
mindre buller, méjligheter till mer jamstalld
mobilitet

Parkeringsinventering Parkeringsatgarder bidrar till forsamrad

tillgénglighet for vissa och forbattrad tillgénglighet
for andra och kan minska trafiken i centrum.
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Atgird Konsekvenser

Lagre kostnader, lagre utslapp av vaxthusgaser,
mindre buller, sékrare trafikmiljo, mojligheter for

Utredning samordnade varutransporter
mer lokal upphandling,

Andrad skyltning langs E14 Minskad biltrafik och mindre buller. Hogre tryck pa
E14 vid omdirigering av trafik.

Pendlar- och infartsparkeringar Minskad biltrafik, battre luftkvalité och mindre
miljopaverkan.

Ersdtta asfalten med mer slitstark variant Vid hoga hastigheter kan bullret 6ka. Langre
livslangd kan ge reducerat klimatavtryck

Dammbindning med saltlésning Risk for halkolyckor, risk for slitage pa
dagvattenledningar av saltet

Vatsopning och tidig varsopning Minskad risk fér cykelolyckor pa rullgrus. Okad
trivsel i centrum nar gatorna sopas tidigare.

Vaccumsug Minskad risk fér cykelolyckor pa rullgrus. Okad
trivsel i centrum nar gatorna sopas tidigare.

Intern vagledning i planprocessen Anpassningar av gestaltning av gaturum. Fler smarta
|I6sningar for transporter som inte sker med bil i
detaljplanerna.

Groéna barriarer Bidrar till ekosystemtjanster som biologisk
mangfald, dagvattenhantering och varmereglering
och bidrar till 6kad trivsel hos medborgarna.

Krav pa dammfoérebyggande atgarder vid storre | Battre arbetsmiljo
byggen

8. Miljobedomning

En miljobeddomning har gjorts for var och en av de foreslagna atgarderna i
atgardsprogrammet. Ingen av dem foranleder behov av en
miljokonsekvensbeskrivning (MKB). Ingen av atgarderna eller atgardsprogrammet
som helhet bedoms heller medféra en betydande miljopaverkan.

9. Uppfoljning

Atgardsprogram ska enligt 5 kap. 9 § omprévas vid behov, dock minst vart sjatte
ar. Uppféljning av hur programmets atgarder omsatts och fortskrider ska goras
arligen och uppféljning av matresultat ska fortsatta for att sakerstalla att halterna
sjunker och malet om att klara miljokvalitetsnormen infrias.

Uppféljningsarbetet redovisas kontinuerligt pa kommunens hemsida.

Luftmodelleringen visar att partikelhalterna 6verskrider miljokvalitetsnormen pa
flera gator i Ostersund. Kommunen har storre problem an vad vi tidigare trott och
ett storre omrade bor inga i en ny luftmodellering for att kunna anvanda underlaget
till bland annat detaljplanering i omraden langre fran stadskarnan.

For att ytterligare validera resultatet ar nasta steg att placera ut fler matstationer i
andra gaturum.
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Processen kring miljokvalitetsnormens dverskridande och framtagandet av
atgardsprogrammet har i huvudsak kommunicerats till medborgarna genom
kommunens hemsida och Facebook-sida:

Kommunens sida om luftkvalitet: Luftkvalitet - Ostersund.se (ostersund.se)

Nyhet om framtagande av atgardsprogram:
Atgérdsprogram for stadens luft efter att gransvarden dverskridits - Ostersund.se

(ostersund.se)

Nyhet om start av atgarder varen 2022:
Sopning och saltlésning ska forbattra luften vid Radhusgatan - Ostersund.se

(ostersund.se)

Om dammbindningsatgarder och varsopning (genomforda atgéarder)Grus och I6v -
Ostersund.se (ostersund.se)

Samradet annonseras ut i juli pa kommunens hemsida, i dagspressen, pa biblioteket
samt skickas ut till berérda myndigheter och organisationer.
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1 Sammanfattning

P& uppdrag av Ostersunds kommun har COWI genomfért en luftkartering av partiklar
(PM1o) som underlag fér framtagandet av ett atgardsprogram. Fér Ostersunds centrala
delar har en detaljerad kartering tagits fram medan kartldggningen fér Ostersunds nér-
omrade &r gjord pa en mer dévergripande niva. De spridningsberédkningar som redovisas i
denna rapport syftar till att vara ett underlag fér bedémning av hur halterna av PMyq ar i
kommunen och vilka dtgédrder som kan bli aktuella att vidta.

Uppdraget innefattade sammanstélining och berdkning av emissioner fran olika kéllor
(trafik, vedeldning och industrier), spridningsberdkningar av Iuftféroreningar samt rap-
portering. Spridningsberakningar for Ostersunds centrala delar har utférts med hég upp-
I6sning i en 3D-modell, och en mer storskalig berdkning med lagre upplésning har gjorts
for att identifiera platser i kommunen med hdga halter, utéver de platser som redan ar
kanda. Separata kallbidragsberdakningar har gjorts for att kvantifiera olika kallors bidrag
till totalhalten. Dessutom har exponeringsberédkningar utforts for att visa hur manga bo-
ende respektive forskolor/skolor som utsétts for PMyo-halter dver olika nivaer. D& kom-
munen ar medveten om de héga PMig-halterna har ytterligare berdkningar gjorts med
hansyn taget till ett antal planerade atgarder (mer intensiv sopning, dammbindning och
byte av vagbelaggning) som minskar uppkomsten av damm.

De detaljerade berékningarna av PMy, fér centrala Ostersund visar:
> De hégsta drsmedelvirdena, 20-28 pg/ms3, dterfinns vid Frosébron, Farjemansgatan,
delar av Strandgatan, Gransgatan, Radhusgatan, Stuguvégen, Kyrkgatan, Képman-

gatan och Storgatan.

> Miljdkvalitetsmalet (MKM) for &rsmedelvérdet dverskrids langs manga innerstadsga-
tor.

> Miljokvalitetsnormen (MKN) fér 90-percentilen av dygnsmedelvardena klaras inte vid

ett stort antal gatuavsnitt. I andra delar av centrala Ostersund éverskrids évre ut-
vérderingstroskeln och miljokvalitetsmalet.

https://cowi.sharepoint.com/sites/A227513-project/Shared Documents/4-Projektering/02-Utredningar/A227513-4-02-RAP-003-Ostersund.DOCX
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Kallbidragsberakningar av PMy, for hela Ostersunds ndromrade visar:

Trafiken bidrar med minst 40-50 % av totalhalterna i centrala Ostersund, dar det
maximala bidraget uppgar till 50-60 % lédngs de flesta vagar och 60-80 % vid mer
hart trafikerade omraden.

Vedeldningens bidrag till totalhalten &r litet i de centrala delarna men uppgar som
mest till 30 %, i omraden med mycket vedeldning.

Exponeringsberakningar och berakningar vid forskolor/skolor visar:

Strédken/omradena med de hégsta partikelhalterna sammanfaller i flera delar av sta-
den med omraden didr manga ménniskor bor.

210 personer exponeras for halter éver MKN for dygn.

Antalet personer som exponeras for halter éver miljokvalitetsmalet ligger i spannet
620 till 880 beroende pa vilket matt som studeras.

Vid en forskola ligger de berdknade halterna av PM;o 6ver den Ovre utvarderingstros-
keln och vid ytterligare en éverskrids miljokvalitetsmalet.

Atgardsberakningar visar:

90-percentilen av dygnsmedelvardena kan sénkas med uppemot 15 ug/m3 pa Farje-
mansgatan och éver 20 ug/m3 pa Radhusgatan, intill matstationen for luftférore-
ningar.

Vid en uppmatt 90-percentil av dygnsmedelvédrdena pd 100 pg/m3 (2020) dverskrids
miljokvalitetsnormen fortfarande pa gatorna med hégst halter.

Antalet invdnare som exponeras for PMyo-halter som 6verskrider MKN sjunker med
ca en tredjedel.
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2 Bakgrund

Matningar av partiklar och kvévedioxid i Ostersunds kommun har under ar 2020 visat att
kommunen dverstiger miljokvalitetsnormerna (MKN) fér partiklar. Det innebar att ett at-
gardsprogram med avseende pa partiklar behéver tas fram enligt 5 kapitlet miljobalken
(Riksdagsférvaltningen u.d.) och 6§ luftkvalitetsférordningen 2010:477 (Riksdagsforvalt-
ningen 2010). COWI har fatt i uppdrag av kommunen att genomféra en luftkartering for
att ta fram underlag om halter och kéllor for atgdrdsprogrammet. Ostersunds kommun
har bestéllt en luftkartering av Ostersunds centrala delar och en mer dvergripande karte-
ring éver hela Ostersunds naromrade.

2.1 Syfte

Utredningens syfte ar att bidra med underlag till Ostersunds kommuns 8tgardsprogram
for partiklar. Detta gérs genom spridningsberdkningar i tvd olika modeller, en gaussisk
modell och en CFD-modell som raknar i 3D. Berakningar goérs for partiklar (PMio). Sprid-
ningsberakningarna syftar till att vara ett underlag fér bedémning av hur luftkvaliteten ar
i kommunen och vilka atgdrder som kan bli aktuella att vidta samt att och lokalisera
platser med hdga halter, utdver de platser som redan ar kanda.

2.2 Geografi

Ostersund &r beléget i mellersta Sveriges bergstrakter i Jamtland, syddst om Storsjén, se
Figur 1. Ett brett sund, Ostersundet, skiljer staden fran Froson, som ingf%r i tatorten Os-
tersund, se Figur 2. Ostersunds geografiska lage bland berg och sjdar paverkar vinden
och darmed hur luftféroreningar sprids. Darfor ar meteorologiska data en viktig kompo-
nent i utredningen. Gator och matplatser for luftkvalitet som omnamns i denna rapport
utmarks i Figur 3.

Figur 1 Oversikt Ostersund. Kélla: Geolex, Lantméteriet

https://cowi.sharepoint.com/sites/A227513-project/Shared Documents/4-Projektering/02-Utredningar/A227513-4-02-RAP-003-Ostersund.DOCX



COWIL .
10 LUFTUTREDNING - PARTIKLAR I OSTERSUND

i\
|

t
Bt
g

.

=l
T uebersin

|
|

 NVAVOSIN
o

Fl
2 SAMUEL PERMA

“{

z°

|
e— Y

Figur 3 Gator och métplatser som ndmns i rapporten. Bakgrundskarta: ©OpenStreetMap
(2022).
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2.3 Luftkvaliteten i Ostersund

I Ostersund mattes den urbana bakgrundshalten fram till ar 2018. I rapporten "Objektiv
skattning av luftkvaliteten i Ostersunds kommun 2020" (Ostersund kommun och Jansson
2021) visas resultat fran indikativa métningar dar vinterhalvdrsmedelvéardet 2018 fér ur-
ban bakgrundshalt av PMyo vid Zatagrand i centrala Ostersund &r 11 ug/m?®. Det hdgsta
veckomedelvirdet, pa runt 37 ug/m¢, ar dock en indikation pa att halter i gaturum kan
vara betydligt hogre och att det finns risk foér éverskridanden av MKN.

I arbetet med att skatta luftféroreningshalterna har kommunen gjort indikativa berak-
ningar for vissa strak i centrala Ostersund (se Figur 4). Berdkningarna var ett av underla-
gen for att fatta beslut om kontinuerliga métningar av luftféroreningar (Ostersund kom-
mun och Jansson 2021).

:; : , Univelsitét

Staare
Ostersund

Figur 4 Gaturumsberékningar i Ostersunds stadscentrum &r utférda lédngs Strandvégen,
F&rjemansgatan och vid R8dhusgatan 56 (orange markeringar) (Ostersund kommun
och Jansson 2021).

Ar 2020 péborjades kontinuerliga matningar av bland annat PM;o i gatunivd p& Radhus-
gatan 56 i centrala Ostersund. Under de tva forsta matdren uppgick arsmedelvardena till
ca 31 pg/m3, vilket ar under MKN. Antalet dverskridanden av dygnsnormen var daremot
57 respektive 44, vilket ar I3ngt 6ver de tilldtna 35 tillfallena. Det hégsta uppmétta dygns-
medelvérdena 2020 var 408 ug/m3. Ostersund hade under flera dygn de hégsta PMio-
halterna i Sverige, dessa dygn var torra och gatorna var osopade (Ostersund kommun
och Jansson 2021). 2021 ars hogsta dygnsmedelvérde var hela 534 pg/m3 (Datavardskap
luft SMHI 2022).

Mot bakgrund av de héga halterna av PMio har kommunen underréttat Naturvdrdsverket
som beslutat att det ska tas fram ett atgérdsprogram foér PM;, for Ostersund.
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Tabell 1 Uppmétta halter p§ R8dhusgatan i Ostersund §r 2020-2021 (Datavérdskap luft SMHI
2022).
PMio | Arsmedelvirde 90-percentil dygnsmedelvarde Antal dygn 6ver 50
(Hg/m?3) (Hg/m3) Hg/m3
2020 31,0 99,7 57
2021 31,6 64,5 44

2.4 Miljokvalitetsnormer

I samband med att Miljobalken tradde i kraft den 1 januari 1999 infordes miljokvalitets-
normer (MKN) som ett nytt styrmedel i svensk miljoratt. Systemet med MKN regleras
framforallt i Miljobalkens femte kapitel (Riksdagsforvaltningen 2010). Till skillnad mot
gransvarden och riktvarden ska MKN enbart ta fasta pd vad manniskan och naturen tal
utan hansyn till ekonomiska intressen eller tekniska férhallanden. En norm kan meddelas
om det behoévs i forebyggande syfte eller for att varaktigt skydda manniskors halsa eller
miljon. De kan dven anvéndas for att dterstélla redan uppkomna skador pa miljon. Miljo-
kvalitetsnormerna innebar ett genomférande av EUs luftkvalitetsdirektiv (2008/50/EG),
men innehdller fler grénsvérden &n vad som faststélls i luftkvalitetsdirektivet. MKN géller
i utomhusluft med undantag av vag- och spartunnlar och arbetsplatser till vilka allman-
heten inte har tilltradde (Riksdagsférvaltningen 2010). Overskridanden av miljdkvalitets-
normen ska inte heller utvérderas pa vagars kdrbana (Naturvardsverket 2019). Géllande
miljokvalitetsnormer samt gransvarden enligt EU:s luftkvalitetsdirektiv for PM1 i utom-
husluft redovisas i Tabell 2. For dygnsmedelvardena av PMip medges 35 6verskridanden
av gransvéardesnivan per ar, varfor halterna anges som en 90-percentil.

Tabell 2 Miljékvalitetsnormer fér PMio i utomhusluft enligt Luftkvalitetsférordningen SFS
2010:477 (2010). Grdnsvdrden som d&ven anges i EUs Iuftkvalitetsdirektiv
(2008/50/EG 2015) &r markerade med asterisk (*).

Férorening | Medelvardesperiod | MKN-varde (ug/m3) | Antal tilldtna dverskridanden per ar

Dygn 50* | 35 dygn

PM
10 Rr 40% | -

I bestdammelserna for luftkvalitetsnormerna ingdr 6évre och nedre utvérderingstrosklar
(OUT, NUT), se Tabell 3. Det &r troskelvdarden som, beroende pd halterna i en kommun,
visar vilka kontroller som kravs, se Figur 5. Kraven p& kontrollerna specificeras i Luftkva-
litetsforordningen. Omfattningen av kontrollen dvs. hur den ska bedrivas i form av konti-
nuerliga matningar, indikativa matningar, modellberékningar eller objektiv skattning be-
ror pa ett antal saker, sdsom befolkningsmangd, Iuftkvalitetens forhallande till trosklarna
samt om kommunen kontrollerar kvaliteten ensam eller om den samverkar med andra
omgivande kommuner.
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Tabell 3 Utvérderingstrésklar for PMio i utomhusluft enligt Luftkvalitetsférordningen SFS
2010:477 (2010). OUT = évre utvdrderingstréskeln och NUT = nedre utvérde-
ringstréoskeln.

Antal tilldtna

Férorening Medelvardesperiod OUT (ng/m3) NUT (pg/m3) dverskridanden per &r

Dygn 35 25 | 35 dygn

P Ar 28 20 | -

Inledande kartlaggning om
info. om luftkvalitet saknas

ES
Kontinuerliga matningar
Miljokvalitetsnorm
mg/m*
pg/m? Kontinuerliga matningar
ng/m” Ovre utvarderingstroskel
Kontinuerliga matningar (samverkansomraden)
Indikativa matningar, berakning ochl/eller
objektiv skattning (enskilda kommuner) 7 = .
Nedre utvarderingstroskel
Objektiv skattning och/eller berakning
v
Figur 5 Omfattning av kontroll beroende p§ Iuftkvalitet (Naturv8rdsverket 2019).

2.5 Miljékvalitetsmal

Det svenska miljéarbetet styrs dven av miljomalssystemet, som omfattar ett generations-
o g e . o . o . o . .
mal, sexton miljokvalitetsmal och tjugofyra etappmal. Generationsmalet anger inrikt-
ningen for den samhallsomstallning som behéver ske inom en generation fér att miljo-
kvalitetsmalen ska nds. Miljokvalitetsmalen beskriver det tillstdnd i den svenska miljon
som miljdarbetet ska leda till. Det finns &ven preciseringar av miljokvalitetsmalen. Preci-

seringarna fortydligar malen och anvénds i det I6pande uppféljningsarbetet av malen.

Ett av de sexton miljokvalitetsmalen, Frisk Iuft, berér direkt halter i luft av olika férore-
ningar. Miljokvalitetsmalet Frisk Iuft definieras enligt féljande: "Luften ska vara sa ren att
manniskors halsa samt djur, véxter och kulturvarden inte skadas”. Fér miljokvalitetsmalet
Frisk luft finns preciseringar i form av halter av luftféroreningar som inte ska éverskridas,
se Tabell 4 for preciseringar for PMyo. D& miljoméalen beslutades var malaret 2020, som
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nu passerats. Eftersom de globala hallbarhetsmalen i Agenda 2030 tar sikte pa aret 2030
passar det artalet bra som nasta hallpunkt fér miljomalen (Naturvardsverket 2020).

I Ostersunds kommun finns inga lokala miljdmal som &r direkt kopplade till halter av PM;o
i utomhusluft. Ddremot har staden en vision om ett ekologiskt hallbart Ostersund, och fér
ar 2022 finns fem prioriterade miljdaspekter, vilka ska bedémas och utgéra underlag for
mer langsiktiga mal ddr kommunen maste agera for att forbattra sina varden. Luftférore-
ningar i staden &r en av de prioriterade miljdaspekterna (Ostersunds Kommun 2022).

Tabell 4 Preciseringar avseende kvévedioxid och partiklar fér miljékvalitetsmé8let Frisk Iuft.
) ) . } Miljkvalitetsmal Antal tilldtna 6ver-
Férorening Medelvardesperiod (ug/m3) skridanden per &r
Dygn 30 | 35dygn
P Ar 15 | -

Miljokvalitetsmalen utgér en riktning och véagledning at kommuner och lansstyrelser fér
vad miljdarbetet ska sikta mot. Aven om miljokvalitetsmalen inte &r legalt bindande s3
som miljokvalitetsnormerna &r, kan éverskridanden av miljékvalitetsmalen innebéra en
begransning i framtiden, beroende pa hur dessa tolkas av myndigheterna och darmed
vilken praktisk betydelse dessa far.

2.6 Luftféroreningars halsoeffekter

En viktig anledning att 6vervaka luftkvaliteten i stader ar att luftféroreningar medfér ne-
gativa halsoeffekter.

Partiklar beddms vara den luftférorening som medfor storst halsoproblem i svenska ta-
torter. Av storst betydelse for folkhalsan &r en tidigare an forvantad doédlighet i hjart- och
karlsjukdomar sdval som lungsjukdomar, till féljd av I&ngtidsexponering for férhsjda hal-
ter av partiklar. Aven dygnsvariationer i partikelhalter paverkar dédligheten och antalet
personer som ldggs in pd sjukhus. Okade korttidshalter av partiklar i luften medfér en
okning av antalet personer som upplever besvér fran luftvdgarna, sarskilt bland kénsliga
personer sasom astmatiker (Naturvardsverket 2019).

Forskning pagar for att klargdéra vilka kallor och partikelfraktioner som har den stérsta
pverkan pd hélsan. Det &r idag helt klart att grévre partiklar, till exempel slitagepartiklar
fran vagar, har negativa effekter pa halsan pa kortare sikt, sarskilt nar det géller sjuklighet
i luftvagar och hjarta samt pdverkan pd doédlighet. Dock &r det inte fullt klarlagt vilka
halsoeffekter som slitagepartiklar medfér pa 18ng sikt (Naturvardsverket 2019).
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3 Metod och underlag

Uppdraget bestar av flera delar: sammanstélining och berdkning av emissioner fran olika
kallor, spridningsberdakningar av Iuftféroreningar och rapportering. De luftféroreningar
som har spridningsberaknats ar partiklar (PMig) och i denna rapport redovisas arbetet
med att berdkna PMo-halterna.

Spridningsberékningar &r gjorda for tva olika &r, 2018 och 2020, fér att kunna jamfdra
med och kalibrera mot uppmatta luftféroreningshalter, bade i gaturum och som urban
bakgrund. De senast utforda Iuftféroreningsmatningarna i urban bakgrund gjordes 2018,
men da maéttes endast en vecka per manad. Fér 2020 finns det kontinuerliga, timvisa
maétningar i gaturum. P& grund av mycket begrénsad PM;o-data fér 2018, anvéndes enbart
2020 3rs matdata for jamforelse och kalibrering. I denna rapport redovisas enbart sprid-
ningsberakningarna for ar 2020.

Spridningsberakningarna for Ostersund har utforts i tvd olika modeller. De centrala de-
larna har berdknats med hdg upplosning i en 3D-modell som tar hansyn till byggnader
och dess inverkan p& spridningen av luftféroreningar. Ett stérre omrdde har berdknats
med en upplésning pd 100 meter x 100 meter i en sa kallad gaussisk spridningsmodell.
De bagge berakningsomradena visas i Figur 6 och spridningsberékningarna beskrivs ut-

forligare i avsnitt 3.2 nedan.

= Berskni
"1 Berakningsomrade Yttre 0 5 4 6 8 1ok

p—— I 20T
i1 Berakningsomrade Inre

Open street map

Figur 6 Omré8de fér spridningsberékningar. Bakgrundskarta ©OpenStreetMap (2022).

For att kunna visa pa olika typer av kallors bidrag till de sammanlagda luftféroreningshal-
terna i Ostersund har ett antal separata sa kallade kéllbidragsberédkningar gjorts. Dessu-
tom har exponeringsberakningar utférts for att visa hur mé@nga boende respektive férsko-
lor/skolor som utsatts for PMyo-halter éver olika nivaer.
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3.1 Emissioner

Utslappskallor i Ostersund &r definierade i grupperna trafik, vedeldning, industri samt
stdrre byggprojekt. Indata fran dessa grupper har samlats in. Narmare beskrivning av
indata finns under respektive stycke.

3.1.1 Trafik

Data fran trafiksimuleringar for Ostersunds kommun erhélls frdn kommunen innehdllande
drsmedeldygnstrafik (ADT) for respektive vaglank. Data innehdll dven information om
bland annat hastighet och funktionell végklass. Andelen tung trafik pa olika véaglénkar har
ansatts enligt en schablon som Ostersunds kommun tillhandah3llit.

Den del av emissionerna fran trafiken som héarror till avgaser har berdknats med emiss-
ionsfaktorer (EF) ur modellen HBEFA, version 4.2. Denna modell berdknar emissionsfak-
torer for specifika trafiksituationer och for olika fordonstyper och féroreningar. EF for PMig
8r 2020 har anvants genom hela utredningen, men varierar beroende pa vagtyp och tra-
fiksituationer. Hastigheter och funktionella vagklasser pa aktuella vagstrackor fran un-
derlaget, har anvants for att klassificera vdagarna i olika trafiksituationer i HBEFA enligt en
underlagsrapport for emissionsberakningar i HBEFA-modellen (WSP 2015).

Emission av PMyo fran trafikinducerad damning, sa kallad resuspension, ar berdknade i
modellen Nortrip. Ostersunds kommun sandar enligt uppgift dagligen mellan 150 och 200
g/m2 under arets kalla manader, som schablon har detta antagits vara mellan oktober
och april. P& Kyrkgatan med anslutande gator kan extra sandning ske for att forbattra
vaglaget for busstrafiken, vilket alltsd innebar en hégre sandningsgiva per dag pa just
dessa gator. Gator utan busstrafik sandas i regel 3-4 gdnger per vecka. I berdkningarna
har samma sandgiva anvénts pa alla gator. Hansyn &r ddrmed ej tagen till extra sandning
pd Kyrkgatan, eller farre sandningsdagar per vecka pa gator utan busstrafik. Uppsopning
av vintersand sker i maj.

For Ostersund har en genomsnittlig dubbdécksandel pd 89 % anvénts fér emissionsbe-
rakningarna av PMyo (Trafikverket 2020). F6r mer information om modellerna se avsnitt
3.2.

Tagtrafiken pd Mittbanan genom Ostersund &r inte inkluderad i berdkningarna da tagen
inte bidrar med namnvarda partikelemissioner.

De vaglankar som anvénts i berdkningarna 8skdliggérs, inom det stérre berakningsom-
radet, i Figur 7.
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Figur 7 Ing8ende végldnkar inom det stérre berdkningsomr8det. Bakgrundskarta ©Open-
StreetMap (2022)

3.1.2 Vedeldning

Ostersunds nordliga l&ge i landet inneb&r mycket vedeldning som vérmekélla, framst vin-
tertid, hos invanarna. Vadret har stor paverkan pa bidraget av partiklar frdn vedeldning,
da det styr uppvarmningsbehovet och &ven spridningen av partiklarna. Tidigare utred-
ningar har visat att vedeldning i smahushall kan bidra med héga halter PMy, lokalt, spe-
ciellt kalla klara dagar (Omstedt m.fl. 2010). Indata for emissioner av partiklar fran
vedeldning har tagits fram for Ostersunds kommun av SMHI vid en kartldggning av ut-
slappen fran vedeldning i lanet. Underlag tillhandahélls per utsldppspunkt och bestod av
en 8rsmedelemission och objektstyp per kélla, som kunde knytas till en specifik tidsvari-
ation, som anger nar utslappen sker under aret. Tidsvariationer var baserade pa den fak-
tiska meteorologin fér &r 2020, dar gréanstemperaturen fér uppvdarmningsbehovet satts till
10 °C. Tidsvariation erhdlls fér objektstyperna lokala eldstdder, vedpannor samt dvriga
kategorier av vedkallor.

De olika eldstaderna har berdknats som sma areakallor i modelleringen. I den storre be-
rékningen — som ej tar hansyn till byggnader - har kéllorna lagt pa en héjd av 5 meter. I
den mindre berdakningen - dar hansyn tas till byggnader - har kallorna lagts in ovanfér
respektive takhdjd.
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3.1.3 Industrier

Industrier har berdknats som punktkallor i modelleringen, och ingdr enbart i de storskaliga
spridningsberakningarna. Industriernas lokalisering ses i Figur 8, urvalet ar gjort efter
emissionsstorlek. Féljande industrier ingar i berdkningarna:

> Lugnviksverket, Jamtkraft

> Vattenverk Minnesgarde, Jamtkraft

> Oneverket, Jamtkraft

> Ostersunds krematorium, Svenska Kyrkan
>  Ostersunds mejeri, Arla Foods AB

Emissionerna som spridningsberédknats ar ett medelvarde fér dren 2018 till 2020, férde-
lade 6ver aret enligt uppgifter om drifttid fran respektive industri. Information om arlig
emission av stoft (PMig), tidsmassig fordelning, skorstenshéjd och -radie samt rokgas-
temperatur och -hastighet har inhdmtats fran Ostersunds kommun.

“‘ﬁimlﬁmﬂ Virme KV V. A

.Osler.\‘ unds Rrematovium
(stersund Jramdt 1

e 5 A {i)el"ui’ Magasinel 1
Oneberget KVV '\
& b

\ ‘Ar[a Foods AB, Ostersunds mejeri
@ Byggprojekt &"threiix'erk Minnesgirde
@ Utslapp Industri 0 1 2 < 3km.

i I | {
F T T 0

Open street map

Figur 8 Geografiska ldgen fér industrier som ing8r i spridningsberékningarna. Bakgrunds-
karta ©OpenStreetMap (2022).
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3.1.4 Byggprojekt

Stora byggprojekt, sdsom stérre husbyggen, paverkar den omgivande luften genom att
de skapar mycket damning fran 6éppna, grusade ytor och en dkande trafik fran sjalva
byggarbetsplatsen. Schabloner fér damning fr&n dppna ytor och frdn den trafik som bygg-
arbetsplatsen genererar, inklusive utdrag av dammande material pa allménna végar, kan
hamtas fran rapporten Damning och buller vid byggarbetsplatser (COWI och VTI 2018).

Under 2020 pagick inga stérre dammande byggprojekt.

3.2 Emissions- och spridningsmodellering

Utslappen fran trafiken har som tidigare ndmnts tagits fram med hjalp av tva olika emiss-
ionsmodeller. Dessa kallas HBEFA och Nortrip.

Spridningen av luftféroreningar styrs av manga processer och faktorer som verkar i olika
geografiska skalor. Spridningsforutsittningar pdverkas i regional (narhet till kust och
storre stader samt distinkt topografi), lokal (placering i en allmént tatbebyggd miljo) saval
som mikroskala (gaturum och komplicerad bebyggd narmiljé). Spannvidden i de geogra-
fiska skalor som ar involverade i féroreningarnas spridning ar darmed for stor for att
kunna téckas in av endast en modell. I denna utredning har darfér tva olika modeller for
spridningsberakningen anvands:

> Modellen TAPM: técker stora delar av Ostersund (stérre svart streckad fyrkant i Figur
6), men kan inte ta hansyn till bebyggelse

> Modellen Miskam: for detaljerade spridningsberakningar av trafikemissioner i cen-
trala Ostersund (mindre bla streckad fyrkant i Figur 6)

Resultatet fran spridningsberakningarna presenteras som totala halter, inklusive sdval lo-
kala utslapp som andra utslépp frdn bade 13ngdistanstransport och fran évriga regionen.
Halterna representerar markniva, vilket i det inre berakningsomradet motsvarar gatuniva,
eftersom den modellen tar hansyn till byggnader, medan det i det stérre berédkningsom-
radet kan anses vara ovan tak alternativt i markniva i obebyggda omraden.

3.2.1 HBEFA

Emissionsberakningar av den del av PMy, fran végtrafik som kommer frdn férbrannings-
motorer &r baserade pa emissionsfaktorer ur databasen HBEFA (Handbook Emission
Factors for Road Transport). HBEFA bestar av emissionsfaktorer for olika trafiksituationer,
fordonstyper och féroreningar. For att rakna ut emissioner fran en viss vag kravs utéver
emissionsfaktorer frdn HBEFA &ven information om trafikmdngden pa végen, fordons-
flottans sammansattning (andel personbilar och andra fordonstyper) med mera (INFRAS
2022). I denna utredning har version 4.2 anvants.

3.2.2 Nortrip

Den del av partikelemissionerna som beror pa trafikinducerad damning ar beréknad i mo-
dellen Nortrip. Nortrip ar en emissionsmodell som utvecklats fér nordiska férhdllanden dar
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méangden resuspension bland mycket annat beror pa meteorologiska data, trafikmangd
inklusive andel tung trafik, dubbdacksandel, fordonshastighet och aktiviteter sdsom sand-
ning och sopning (NILU Norsk institutt for luftforskning 2012). Den tekniska utvecklingen
och férnyelsen av fordonsflottan som forvantas leda till I1dgre avgasemissioner kommer
inte att paverka emissionen av uppvirviat material, sa en liknande minskning av denna
typ av emissioner forvantas inte ske.

Nortrip anvander uppgifter om nederbdrd for att skilja tillféllen dar partiklarna har stor
spridning och tillfallen dar partiklarna forflyttas korta distanser och dér 18g ackumulation
sker, pa grund av regn och vatt underlag. Spridningen av partiklar &r stérre vid torra
forhallanden. D& matningar av nederbérd saknas i centrala Ostersund har data fr&n mét-
stationen i Hunge i Bricke kommun anvénts. Detta efter jamforelse av data fran station-
erna i Bértnan, Féllinge, Hallhdxasen, Hunge och Krangede.

3.2.3 TAPM

For att berakna de meteorologiska forutsattningarna i regional till lokal skala, exempelvis
sjo- och landbris sommartid, topografisk paverkan pa vinden samt frekventa inversioner,
har den dynamiska prognosmodellen TAPM anvants. Lokal meteorologi har tagit fram for
dren 2018 och 2020. Den av TAPM beraknade vinden (vindhastighet och vindriktning) har
jamforts mot timvisa vindmaétningar fran Frosons flygplats for 2018, for att utvardera
tillforlitligheten i vindsimuleringen. Vinddata fran Frésén valdes d& det inte fanns nagra
andra meteorologiska stationer som métte vind under berékningsdren och som 13g nér-
mare Ostersund.

Modellen kan &ven berdkna en kemisk omvandling pa timbasis dér bl.a. simulering gérs
av hur emissioner till luft sprids och omvandlas i utomhusluften. Spridningsberéakningarna
i det storre omradet i Figur 6 har utférts i TAPM, som inte kan ta hansyn till bebyggelse.
Bebyggelsestrukturen paverkar alltsd inte hur vagtrafikens emissioner sprider sig i den
storskaliga berdkningen. Modellen beskrivs utférligare i Bilaga A.

3.2.4 Miskam

COWI har anvant Miskam-modellen som ar en CFD-modell (Computational Fluid Dyna-
mics) for berakningarna i det mindre omradet i Figur 6. Modellen &r utvecklad for berak-
ning av 3D-vindfalt vid komplexa situationer med bebyggelse i variabla hojder, som pa-
verkar spridningen av luftféroreningar, och som hanterar flera féroreningskallor dar sprid-
ningen fran en gata/vég kan “lacka dver” till andra narliggande omraden. Berdkningarna
med Miskam-modellen gérs i tva steg, dar forsta modelleringssteget &r att berdkna ett
relevant s.k. vindfilt 6ver omradet, baserad pd lokala meteorologiska data fr&n TAPM-
berakningarna. Vindfiltet blir sedan ingdngsdata foér den efterféljande spridningsberak-
ningen i det andra modelleringssteget i Miskam, dar halterna av luftféroreningarna berak-
nas. Se Bilaga B for detaljer om Miskam-modellen.

3.3 Bakgrundshalter

De genomférda spridningsberdkningarna inkluderar lokala haltbidrag fr&n de olika kallor
som namnts i avsnitt 3.1, det vill sdga trafik, vedeldning, industrier och i férekommande
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fall byggprojekt. For att kunna jamféra spridningsberakningarna med MKN och miljokva-
litetsmal maste en totalhalt berdknas. Totalhalten har erhdllits genom att addera en bak-
grundshalt till det lokala haltbidraget. I det hdr sammanhanget férekommer bade en reg-
ional bakgrund och en lokal urban bakgrund. De bigge motsvarar emissioner fran évriga
kéllor i staden samt mer langdistanstransporterade féroreningar.

I det stérre berdkningsomradet (TAPM) har en bakgrundshalt baserad pa regionala mat-
ningar i Bredkélen i Strémsunds kommun anvénts for att beskriva haltbidraget fran évriga
kallor. Fér det mindre, centrala, berakningsomradet (Miskam) har spridningsberaknade
halter fran TAPM i takniva vid méatpunkten pa Radhusgatan samt fran regional bakgrund
(Bredkalen) adderats timvis till de spridningsberaknade halterna. De till spridningsberak-
ningarna adderade bakgrundshalterna ses i Tabell 5.

Tabell 5 Bakgrundshalter som adderats till berékningarna i TAPM och Miskam. Den regionala
bakgrundshalten ing8r i den urbana bakgrundshalten.
. 90-percentil dygnsmedelvarde
PM Arsmedelvarde mS3
10 (Hg/m3) (ug/m3)
Regional bakgrundshalt (TAPM) 3 7
Urban bakgrundshalt (Miskam) 8 17

3.4 Justering och validering av beraknade halter

Vanligen sker en ackumulering av partiklar under vintern, med paféljande upptorkning
och resuspensionsperiod under vdren, som da kan ge upphov till héga halter av PMyo. I
Figur 9 ses uppmaétta dygnsmedelvidrden av PM;o i R&dhusgatans gaturum i Ostersund
under 8r 2020, tillsammans med &rsmedelvédrdet och 90-percentilen av de uppmétta
dygnsmedelvardena. Matningen indikerar att resuspensionsperioden aven infaller vinter-
tid. Liknande moénster — dar héga halter av PM;o uppmats vintertid — har setts aven i andra
norrldndska stadder som Pited och Sundsvall (Datavéardskap luft SMHI 2022).

I Ostersunds fall har den troliga orsaken funnits vara att sandning sker dagligen under
rets kalla m@nader. Nortrip - emissionsmodellen som anvénts for berakning av resus-
pensionsdelen av PMjg-emissionerna - ar framtagen for nordiska férhallanden, men har
fér Ostersund visat sig underskatta emissionsfaktorn, dar en trolig bidragande orsak &r
just att mycket sandning sker i omradet. Spridningsberdknade haltbidrag fr&n Miskam har
darfor justerats med en arstidsberoende faktor - eftersom sandning inte sker hela aret -
och validerats mot uppmétta halter p& R&dhusgatan. Vid valideringen justerades &ven det
till Miskam adderade bidraget fr&n TAPM (se avsnitt 3.3). D& andra gaturumsmatningar
ej fanns att tillgd har samma justering anvénts for alla gator i staden.

Jamfdrelse gjordes d&ven mot méatvarden frdn PMjo-matningen i urban bakgrund 8r 2018,

men eftersom datafdngsten var sdpass liten - tio veckomedelvérden - anvandes enbart
R&dhusgatans matning for &r 2020.
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Figur 9 Uppmaétta halter i gaturum p§ R8dhusgatan 8r 2020 som dygnsmedelvérden (Data-
vérdskap luft SMHI 2022) samt §rsmedelvérdet och 90-percentilen av dygnsmedel-
vérdena.

3.5 Kallbidragsberakningar

For att faststélla hur mycket olika kallor bidrar till halterna av PM;o ar 2020 har s3 kallade
kallbidragsberskningar gjorts i TAPM, for det stérre berdkningsomradet. Metoden innebéar
att varje typ av kélla raknas separat; trafik, industri, vedeldning samt bakgrundens andel
av totalhalten. Resultaten frén kéllbidragsberdkningarna redovisas dels som andelskartor,
dar kalltypens andel av totalhalten per berakningsruta ses, dels som cirkeldiagram dar
kalltypernas andelar av totalhalten i fyra punkter i Ostersund framgar.

3.6 Exponeringsberdakningar

Fér PMio, 8rsmedelvédrde och 90-percentil av dygnsmedelvérde, gjordes exponeringsbe-
rakningar inom det mindre berdkningsomraddet (se Figur 6) som técker de mest centrala
delarna av Ostersund. Resultaten av berdkningarna visar dels hur manga av de boende,
dels hur manga forskolor och skolor som riskerar att utsattas for halter éver vart och ett
av de i utredningen omfattade fyra nivderna miljokvalitetsmalet (MKM), nedre utvérde-
ringstréskeln (NUT), 6vre utvarderingstréskeln (OUT) samt miljékvalitetsnormen (MKN).
Det totala inv@narantalet i berdkningsomrddet &r 6125 personer och det finns fyra férsko-
lor/skolor inom detsamma.

I berdkningsomradet i frdga &r modellerade halter presenterade med en upplésning pa
2,5 meter x 2,5 meter. Ingdende data fér den geografiska fordelningen av befolkningen i
centrum &r presenterad med en uppldsning pd 50 meter x 50 meter. Befolkningsdata
korrigerades s3 att varje 50 meter x 50 meters-ruta delades upp i 400 stycken 2,5 meter
x 2,5 meters-rutor, sd att rutnatet fér halt och invdnarantal éverlappade. Invénarantalet
i varje ny, mindre ruta skalades med en faktor 400. Varje ruta i berdkningsomradet klas-
sades efter halt, som under eller lika med respektive dver vart och ett av de fyra grans-
vérdena/niv%erna. Invanarantalet for alla rutor med en halt Gver satt grans summerades.
For férskolor/skolor noterades den berdknade halten vid respektive adress.
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4 Resultat nuldgesberakningar

De berdknade halterna av PM;, presenteras som haltkartor (spridningsbilder) for arsme-
delvardet samt 90-percentilen av dygnsmedelvardena. Berdknade halter utvarderas mot
miljékvalitetsnormerna for luft samt mot miljokvalitetsmalen.

Resultaten av spridningsberékningarna redovisas som kartor i nedanstaende avsnitt enligt
foljande:

> Totalhalter av partiklar, PMo for 2020

> Kallbidrag av partiklar, PMio fér 2020 separat for trafik, industri, vedeldning och reg-
ional bakgrund

Kartorna visar spridningsberaknade partikelhalter, dar réd haltnivd anger éverskridande
av miljokvalitetsnormen (MKN), orange haltnivd anger éverskridande av 6vre utvérde-
ringstroskeln (OUT) fér MKN, rosa haltnivd anger dverskridande av miljokvalitetsmalet
(MKM) for frisk luft och gul haltnivd anger éverskridande av nedre utvérderingstréskeln
(NUT) for MKN.

4.1 Totalhalter av partiklar, PM1o

4.1.1 Storskaliga berakningar

I detta avsnitt visas arsmedelvardet och 90-percentilen for dygnsmedelvédrdena fér PMyo
i de storskaliga berakningarna for 2020 (Figur 10). Kartorna visar halterna i takniva.

I Figur 10 framtrader vagnatet och innerstaden som en tydlig kalla for partikelemissioner,
dar de hogsta halterna lokaliseras. Halterna for arsmedelvardet ligger runt 5-10 pg/m3
over centrala Ostersund, och som hégst pa 15 pg/m3 vid sarskilt trafikutsatta omraden.
Enligt berdkningen ligger halterna éverallt under miljokvalitetsmalet. Viktigt att observera
ar dock att modellen som anvants for de storskaliga berakningarna inte kan ta hansyn till
bebyggelsen och att spridningen av végtrafikens emissioner alltsd inte &r paverkad av
ndgon bebyggelse har.

For 90-percentilen av dygnsmedelvardena av PMio ar halterna hégst langs med Stor-
sjostraket och E14, med halter mellan 15 och 25 pug/m3. Over stora delar av staden ligger
halterna p& 10-15 pg/m3. Utanfor staden sjunker halterna under 10 pg/m3. Enligt denna
berakning ligger den hogsta halten mellan NUT och miljékvalitetsmalet, men omradet &r
begransat till en liten yta vid Frésdbron, i dvrigt ligger alla halter under den nedre utvar-
deringstroskeln.
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Figur 10 Spridningsberdkningar av partiklar, PMio berdknad fér 2020 med TAPM fér det stérre
berdkningsomr8det. a) 8rsmedelvérdet, b) 90-percentil av dygnsmedelvérdena.
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4.1.2 Berakningar fér centrala Ostersund

Figur 11 visar arsmedelvédrdet och Figur 12 90-percentilen av dygnsmedelvardena for
PM1o, berdknad med CFD-modellen fér &r 2020. Halterna i denna berékning representerar
forhallandena i gaturummet, ca 2 till 4 meter 6ver marken. Da CFD-modellen tar hdnsyn
till bebyggelsen paverkas spridningen i hég grad av gaturummets struktur.

Som kan ses i Figur 11 ar arsmedelvardet som hogst beraknat till 28-35 pg/m3 i vissa
gaturum ldngs R&dhusgatan, Farjemansgatan, Strandgatan, Gransgatan och Stuguvégen.
I gaturum langs Frésobron, Kyrkgatan, Képmangatan och Storgatan ar de hogsta berak-
nade halterna 20-28 ug/ms3. Halter dver miljokvalitetsmalet (15-20 pg/ms3) aterfinns langs
manga innerstadsgator. Halterna klingar snabbt av med avstandet fran gatorna och
véagarna och ligger mellan 10 och 15 pg/m3 i manga innerstadskvarter. Halterna i slutna
kvarter med innergardar sjunker till 5-10 pg/m3. Miljokvalitetsnormen fér rsmedelvérdet
av PMj klaras enligt dessa berakningar.

For 90-percentilen av dygnsmedelvardena (Figur 12) klaras daremot inte miljokvalitets-
normen. Halter 6ver normen finns langs med flera gatuavsnitt eller stérre delar av Froso-
bron, Farjemansgatan, Strandgatan, Grénsgatan, R&dhusgatan, Stuguvégen, Kyrkgatan,
Képmangatan och Storgatan. Ovre utvédrderingstréskeln och miljokvalitetsmalet éver-
skrids 1angs med manga gator, vilket syns tydligt i tranga gaturum. Halter i nivd med
nedre utvarderingstréskeln sprider sig in i kvarteren som &r lite mer 6ppna. Over 6vriga
centrala delar av Ostersund ligger halterna mellan 15 och 25 pug/m3.
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Figur 12 90-percentilen av spridningsberéknade dygnsmedelvdrden av partiklar, PM1o, berdk-
nat fér 8r 2020 med Miskam fér det mindre berékningsomr8det. Svarta fyrkanter
anger lokalisering av vedeldningskéllor.
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4.2 Kallbidrag av partiklar, PM1o

For &r 2020 har varje kalltyp spridningsberéknats var for sig i TAPM. I Figur 13 visas
andelskartor som anger andel av totalhalten som kélltypen star for i respektive berak-
ningsruta. Andelsberakningarna baseras pa arsmedelhalten som ses i Figur 10a.

a b

Figur 13 Andelskartor fér bidraget till 8rsmedelvérdet av PMyo frén a) trafik, b) vedeldning, c)
industri och d) regional bakgrundshalt i TAPM-berékningen &r 2020. Bakgrundskarta:
©OpenStreetMap (2022)

Som framgar av Figur 13 beraknas trafiken bidra med minst 40-50 % av totalhalterna
over centrala Ostersund, dar maxbidraget uppgar till 50-60 % léngs de flesta vagar och
60-80 % vid mer hardtrafikerade omraden. Ett par exempel pa dér vagtrafikens andel ar
som storst ar p@ Frosobron och vid Trafikplats Odenskog. Industriernas bidrag till total-
halten av PMjo &r i sammanhanget 13gt, med ett maximalt bidrag om 40 % i Lugnviks
industriomrade norr om centrum. Vedeldningens bidrag till totalhalten &r litet i de centrala
delarna men uppgar som mest till 30 %, i omraden med mycket vedeldning, exempelvis
i Odensala. I de centrala av delarna Ostersund utgdrs totalhalten till mellan 30 och 50 %
av den regionala bakgrundshalten. I utkanten av berdkningsomradet utgér den regionala
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bakgrundshalten - ca 3 pg/m3 som drsmedelvérde - majoriteten av totalhalten p& grund
av avsaknaden av andra kallor.

Kallbidragsfordelning for arsmedelvardet av PMy i de fyra olika omradena Centrum, tra-
fikplats Odenskog, Lugnviks industriomradde och Odensala redovisas som cirkeldiagram i
Figur 14.

Centrum Trafikplats Odenskog
M Industri ®mBG m Vedeldning © Trafik M Industri ®mBG m Vedeldning 1 Trafik
Lugnviks industriomrade Odensala
M Industri ®BG m Vedeldning = Trafik M Industri ®BG m Vedeldning = Trafik
Figur 14 Olika kéllors andel av totalhalten i fyra punkter i Ostersund. BG st8r fér bakgrund.

4.3 Exponeringsberakningar, PMio

Resultatet av exponeringsanalysen for boende i nuldget presenteras i Tabell 6. Antalet
personer ar avrundat till ndrmsta tiotal. I och med att strdken och omradena med de
hogsta partikelhalterna i flera delar ssmmanfaller med omraden dér det bor manga méan-
niskor blir antalet exponerade férhallandevis hogt. Det blir sarskilt tydligt for 90-percenti-
len av dygnsmedelvardena, dar halterna &r hogst i férhallande till MKN. 210 personer
exponeras for halter 6ver MKN medan antalet personer som exponeras for halter dver
miljékvalitetsmalet ligger i spannet 620 till 880 beroende pd om det &r drsmedelvardet
eller dygnsmedelvardena som studeras.
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Tabell 6 Beréknade exponeringsresultat fér boende i centrala Ostersund.
Arsmedelvérde 90-percentil dygn
Halt (ug/m3) Antal invdnare | Halt (ug/m3) Antal inv@nare
Over MKM 15 620 30 880
Over NUT 20 220 25 1400
Over OUT 28 10 35 600
Over MKN 40 0 50 210
Totalt antal inv@nare - 6125 - 6125

4.3.1 Halter vid forskolor och skolor

I Tabell 7 redovisas det antal skolor och férskolor i berdkningsomradet som har héga
halter av PMyo. De berdknade &rsmedelhalterna av PMio 6verskrider miljokvalitetsmalet
vid en forskola. 90-percentilen av dygnsmedelvérdena &r éver OUT vid samma férskola,
dver NUT och darmed dven éver miljokvalitetsmalet. Fyra skolor eller férskolor ligger inom
berdkningsomradet.

Tabell 7. Antal skolor och férskolor i berdkningsomr8det som p8verkas av héga halter.
Arsmedelvarde 90-percentil dygn
Halt (pg/m3) Antal Halt (pg/m3) Antal
Over MKM 15 1 30 2
Over NUT 20 25 2
Over OUT 28 35 1
Over MKN 40 50
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5  Atgardsberdkningar

Ostersunds kommun har infért och planerar fér ytterligare ett antal dtgérder for att fa
bukt med de héga partikelhalterna. Atgarder som inférts under varen 2022 &r:

> Dammbindande saltning i stallet fér sandning i mars, april och maj. Nattetid till man-
dag, onsdag och fredag, langs vagar som ses i Figur 15.

> Vatsopning under samma period som saltning sker. Férmiddag tisdagar och torsda-
gar, langs vagar som ses i Figur 15.

> Tidigare upptag av vintersanden. Sa fort en sammanh&angande period av plusgrader
infaller, dven om risk for ytterligare snofall foéreligger.

Atgarder som planeras &r:

> Byte av asfalt som ska minska slitaget med ca 33 %. Planeras langs R&dhusgatan
(mellan Hamngatan och Stuguvagen), Kyrkgatan (mellan Hamngatan och Stuguva-
gen) samt Thoméegrand mellan (R&dhusgatan och Kyrkgatan), eventuellt &ven Fa-
gerbacken.

For att utvardera effekten av dtgdrderna och som underlag fér planeringen av ytterligare
dtgarder har spridningsberdkningar genomforts med samtliga dtgérder enligt ovan, men
dar allt annat ar oférandrat.

Ostersunds kommun arbetar &ven med att fa ner trafikflédena i centrala Ostersund, sprid-
ningsberdkningarna for dtgarder &r dock baserade pa samma trafikfloden som berédkning-
arna utan atgarder.

Staare
Osterst!

Figur 15 Gatustrdckor som berérs av dammbindande saltning samt v8tsopning. Kartunderlag
erh8llet fr8n Ostersunds kommun (2022).
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5.1 Metod

En ny emissionsfaktor for vigar med damningsdampande atgarder rdknades ut med Nor-
trip, med hénsyn till de atgarder som anges i avsnitt 5. Spridningsberdkningar utférdes
med Miskam och presenteras i féljande avsnitt. For atgardsberakningarna har en analys
av antalet exponerade personer och forskolor/skolor gjorts.

5.2 Totalhalter av partiklar, PM1o

I Figur 16 visas 8rsmedelvéirdet for PMyo for berdkningar med damningsddmpande atgar-
der. Atgarderna ger en sankning av halterna, vilket kan ses langs alla gator dar tgarderna
tillampas. Ytorna med halter éver nedre utvdrderingstréskeln och miljokvalitetsmalet
krymper jamfért med berdkningarna utan atgarder.

En liknande effekt ses i Figur 17 for 90-percentilen av dygnsmedelvdardena med dam-
ningsdampande 3tgarder. Ladngden pd gatuavsnitt med halter éver miljokvalitetsnormen
blir mindre, t.ex. ldngs med Strandvagens sddra del och Grénsgatan. P& motsvarande satt
minskar ytor dar utvarderingstrésklarna och miljokvalitetsmalet éverskrids.
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Figur 16 Arsmedelvirde av partiklar, PM1o, med damningsddmpande 8tgérder. Spridningsbe-
réknat fér 8r 2020 med Miskam fér det mindre berékningsomr8det.
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Figur 17 90-percentilen av spridningsberéknade dygnsmedelvédrden av partiklar, PMio, med
damningsdémpande 8tgédrder. Berdknat fér 8r 2020 med Miskam fér det mindre be-
rékningsomr§det.

For att tydligare 8skadliggéra dtgardernas effekt har skillnaden i PMyo-halt fér berakning-
arna med och utan 8tgérder tagits fram (se Figur 18 och Figur 19). Foér drsmedelvérdet
&r sankningen som mest uppat 6 pg/ms3 vilket syns vid R&dhusgatan strax séder om Tull-
gatan. I manga av de berérda gaturummen ger dtgarderna en sénkning av arsmedelvar-
det med 2-4 pug/ms3.
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Figur 18 Skillnad mellan berdknat 8rsmedelvérde av PMio med respektive utan damningsd&dm-
pande 8tgédrder. Kartan anger storleken p8 den démpande effekten.

Atgérderna ger en tydlig effekt pd halterna for 90-percentilen av dygnsmedelvérdena. Har
minskar halterna med upp till 20 pg/m3 vid Radhusgatan séder om Tullgatan, och med
10-15 pg/m3 léangs Frosébron, Férjemansgatan, sédra delen av Strandgatan samt delar
av R&dhusgatan, Gransgatan och Stuguvégen. Langs 6vriga berdrda gator &r minskningen
upp till 10 pg/m3, férutom langs Kyrkgatan dar minskningen ar som mest 5 pg/ms3.
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effekten.

Figur 19

PMio

4

Exponeringsberakningar

5.3

Exponeringsberakningar har gjorts dven fér scenariot med dtgéarder, pd motsvarande sétt
som redovisats i avsnitt 4.3 ovan. Resultatet av exponeringsanalys for halterna vid
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dtgarder presenteras i Tabell 8. I Tabell 9 redovisas skillnaderna i antalet exponerade vid
jamforelse av nuldget och dtgardsscenariot. I bada tabellerna &r antalet personer avrun-
dat till narmsta tiotal.

Eftersom halterna av partiklar sjunker med de vidtagna och planerade atgérderna minskar
ocksa antalet exponerade. Med atgarderna minskar exempelvis antalet personer som ex-
poneras for halter 6ver MKN fran 210 till 140 och personer som exponeras for halter éver
miljékvalitetsmalet gar fran 620-880 till 530-760 beroende pa tidsmatt.

Tabell 8 Beréknade exponeringsresultat fér boende i centrala Ostersund med partikelddm-

pande 8tgérder.

Med atgarder

Arsmedelvarde 90-percentil dygn

Halt (ug/m3) Antal inv@nare | Halt (ug/m3) Antal inv@nare
Over MKM 15 530 30 760
Over NUT 20 140 25 1250
Over OUT 28 0 35 520
Over MKN 40 0 50 140
Totalt antal invanare - 6125 - 6125

Tabell 9 Berdknade skillnader i antal exponerade med partikelddmpande 8tgérder.

Skillnad med atgarder

Arsmedelvarde

90-percentil dygn

Antal inv@nare | Andel Antal inv@nare | Andel
Over MKM -90 -14 % -120 -13 %
Over NUT -80 -38 % -150 -11 %
Over OUT -10 -100 % -80 -14 %
Over MKN 0 - -80 -36 %

5.3.1 Halter vid forskolor och skolor

Atgardsberdkningarna for &rsmedelvardena visar sma eller inga skillnader i haltnivaerna
vid de aktuella férskolorna och skolorna. En av de berérda byggnaderna ligger intill en
gata pa vilken 3tgarder vidtas. Dar sjunker halterna av PMio ndgot, och ligger darmed
precis i nivd med miljékvalitetsmalet fér dygnsmedelvardena, dven om halterna vid fasa-
den ligger kring NUT.
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6 Slutsatser och diskussion

I denna rapport har resultaten frén spridningsberakningar av partiklar (PM10) i Ostersund
redovisats. Berdakningarnas syfte har bland annat varit att lokalisera platser i kommunen
med hdga halter, utéver de platser som redan ar kanda. Berdkningarna for de centrala
delarna av staden ar gjorda med en modell som tar hansyn till bebyggelsen och dess
effekter for spridningen av luftféroreningar, och kan darfér anvandas for att studera plat-
serna med hogst halter. P& R&dhusgatan i centrala Ostersund finns kontinuerliga timvisa
maétningar av PMyo, data fran dessa har anvénts for att kalibrera berdkningarna mot upp-
matta halter. De héga halterna i matningarna och de gaturumsbildningar som férekommer
har gett hdgre halter i de mer detaljerade berdkningarna, vilket ocksa var véntat.

Om resultaten

Spridningsberdkningarna fér de centrala delarna av Ostersund visar pa héga halter av
PMio i vissa gaturum. Det talar for att vagtrafiken ar en stor kadlla till partiklar, vilket
kallbidragsberakningarna bekraftar.

De hogsta halterna i berdkningen ses pd R&dhusgatan i hojd med maétstationen. Méatplat-
sen &r sdledes mycket vél vald i syfte att fanga upp hoga halter i staden. Radhusgatan
har en tung trafik-andel p& 8 % och trafikeras av 12 500 fordon i htjd med maétstationen,
och ca 10 500 fordon i h6jd med Farjemansgatan.

Hoga halter ses i berédkningarna aven langs Frosobron. Trafikflédet éver bron ar ca 25 000
som ADT, med en tung trafikandel om 8 % och hastighet pa8 60 km/h. Trafiken &ver bron
ger sannolikt stora utslapp lokalt. I berdkningarna ingdr effekter av topografins éppna
lage 6ver Ostersundet, dock tas ej hénsyn till brons upphdjda l&ge, vilket kan innebéra
att halterna vid Frosébron ar ndgot dverskattade.

Berakningarna visar pa hoga halter dven langs Strandgatan och Gransgatan. Strandgatan
ligger i berdkningsmodellen mycket 6ppen langs Storsjons strand. Gatorna ar valtrafike-
rade med ca 12 000 till 16 000 fordon som ADT pa Strandgatan och 8 000 till 11 000 pa
Gransgatan, bada med en tung trafikandel pd 11 %. Om gatorna inte sandas i lika hég
utstrackning - dagligen — som beskrivs under avsnitt 3.1.1 kan halterna sannolikt vara
ndgot dverskattade.

Képmangatan framtrader med hoga halter i berdkningen, med langre strdk som 6verskri-
der MKN. Képmangatan har uppat 6 000 fordon som ADT, med en tung trafikandel pd
6 % och en hastighet p8 30 km/h. Om gatan inte sandas i lika hég utstrackning - dagligen
- som anges i avsnitt 3.1.1 kan halterna sannolikt vara ndgot éverskattade, dock s8 om-
ges gatan av uppemot fem vaningar héga byggnader och har ett ca 15 meter brett gatu-
rum. Képmangatan har sdledes ett trangt gaturum, vilket i hdg utstréckning kan forsamra
spridningsférutsattningarna och bidra till héga halter lokalt. Haeger-Eugensson, Anders-
son, och Kindell (2019) har visat att haltbidraget kan bli uppdt 2,5 génger hégre i ett
trdngt gaturum &n i ett 6ppnare omrdde med samma utslépp.

Ovriga gator som beraknas fa hdga halter har &ven de hogre trafikméngd eller andel tunga
fordon och/eller trangre gaturum an omgivande gator. Dessa gator ar Farjemansgatan
(8 000-13 000 fordon, 6-8 % tung trafik), Stuguvagen (12 000-14 000 fordon inom be-
rakningsomradet, 8 % tung trafik), Storgatan (8 500 fordon direkt séder om Férjemans-
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gatan, 11 % tung trafik) och Kyrkgatan (norr om Farjemansgatan: 4 000-10 000 fordon,
6 % tung trafik).

Ostersunds kommun har angett att extra sandning - d.v.s. mer &n en gang per dag - inte
ar ovanligt pd Kyrkgatan, for att forbattra vaglaget for busstrafiken. Kyrkgatan framtrader
dock inte med héga PMjo-halter i berakningarna. Den extra sandningen har ej tagits han-
syn till i spridningsberdkningarna, vilket kan medféra en underskattning av berdknade
halter p& denna gata. Trafikunderlaget anger p& Kyrkgatan ca 700 fordon som ADT -
varav ca 50 tunga fordon - i héjd med busstationen, och ca 3 000 fordon - varav ca 200
tunga fordon - séder om busstationen. Detta d@r sannolikt en underskattning av den tunga
trafiken pd gatan, vilket da resulterar i ytterligare underskattning av beréknade halter.
Hur stor pdverkan den "uteblivna" extra sandningen och den eventuellt underskattade
méangden tunga fordon skulle haft &r dock svar att kvantifiera. I héjd med matstationen
ar dock Kyrkgatans gaturum bredare &n R3dhusgatans gaturum, vilket ger utsldppen
battre spridningsforutsattningar jamfért med om de skett i ett mer stangt gaturum.

Haltbidrag frén vedeldningen sticker inte ut i berdkningarna. Emissionerna av PMyo fran
varje enskild skorsten inom det centrala berdkningsomradet &r mellan 0,2 och 3 kg/ar.
Vedeldningens emissioner &r tidsberoende, men férdelat éver aret blir dock emissionerna
inte héga de timmar det eldas. Dartill sker mycket battre spridning av vedeldningens
emissioner som i berakningsmodellen ligger ovanfor takniva, till skillnad fran vagtrafikens
emissioner som sker strax ovanfér markplan.

Att bidraget fran industrierna till halterna i markniva &r litet &r férvantat, med tanke pa
att alla anlaggningar har relativt héga skorstenar.

Atgéarder

Ostersunds kommun har redan initierat ett antal dtgarder — sopning och dammbindning
- for att sanka partikelhalterna i centrala staden, och ytterligare dtgarder planeras i form
av asfaltsbyte pd vissa vagstrackor. De berdkningar som gjorts med en mer intensiv sop-
ning, dammbindning och byte av vagbelaggning visar att 90-percentilen av dygnsmedel-
védrdena kan sadnkas med uppemot 15 pg/m3 pd Farjemansgatan och éver 20 pug/m3 pa
Radhusgatan, intill métstationen. D& utgdngslaget ar en uppmatt 90-percentil av dygns-
medelvardena pd 100 pg/m3 (2020) dverskrids miljdkvalitetsnormen fortfarande pa ga-
torna med hdgst halter. Att minska spridningen av sand liksom att p&skynda upptaget av
densamma &r en effektiv atgard.

Generellt &r det basta sattet att minska pd halterna av Iuftféroreningar att minska pa
utsldppen. I Ostersund &r vagtrafiken den mest bidragande faktorn, vilket innebar att
dtgarderna for att fa ner trafikflodet i de centrala delarna av staden bér prioriteras och
paskyndas bland de ytterligare 8tgérder som tas till.

Exponering

Exponeringsberakningarna har gjorts med en uppldésning som motsvarar det rutnat som
anvants for spridningsberdkningarna, vilket ar 2,5 meter x 2,5 meter. Befolkningsindata
for exponeringen har tillhandah&llits i 50 meter x 50 meters uppldsning, vilken sedan
fordelats ut i mindre rutor. Det medfér vissa osakerheter med tanke pd att invanarna i
Ostersund sannolikt inte bor varken exakt i respektive 2,5-metersruta eller i en hel 50-
metersruta. Den stora fordelen med exponeringsberdkningarna ar dock att antalet
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exponerade kan jamféras mellan olika scenarier. I nuldget uppskattas 210 personer ex-
poneras for PMyo-halter ver MKN, medan de planerade och delvis genomférda atgérderna
sanker antalet exponerade till 140 personer.

Osakerheter

Spridningsberékningarna fér Ostersund har gjorts med en meteorologi som beskriver fér-
hallandena ar 2020 och de berdknade halterna har jamférts med uppmatta halter for
2020. Det ar ett vanligt angreppssatt nar nulagesberakningar utférs. Matningarna av PMio
pd Radhusgatan under 2021 visar pa nagot lagre halter &n det studerade aret, &ven om
MKN fortfarande overskrids. Vid utvardering av MKN ska halterna som utvarderas vara
representativa for de halter som férekommer under ett normaldr. N&r spridningsberak-
ningar for framtidsscenarier gérs anvands ofta en typarsmeteorologi for att utvardera mot
ett normalar eftersom mellandrsvariationer i meteorologi kan ge stora skillnader i upp-
matta halter. I denna utredning har dock samma meteorologi anvants fér nuldges- och
dtgardsberdkningarna, sa att de ska kunna jamféras med varandra.

Som tidigare beskrivits har det varit en utmaning att modellera de mycket héga partikel-
halter som matts upp i Ostersund. Anpassningar av berdkningsresultaten till matningarna
har gjorts, men i och med det faktum att relevanta méatningar endast gjorts pd en plats
har samma anpassningar gjorts i hela det mindre berdkningsomradet. Det kan medféra
att halterna av PMyo i vissa delar déverskattats. Utredningens syfte att visa pa omraden
som ar eller kan vara problematiska anses dock vara uppfyllt.

Forslag pa vidare arbete

Med tanke pd de hoga partikelhalterna rekommenderas utékade matningar i centrala Os-
tersund. Idealet vore matningar med kontinuerliga instrument enligt referensmetoden el-
ler en likvardig metod. Enklare méatutrustning kan ocksd anvandas, men d& rekommen-
deras att dven utfora en parallell matning intill ett kontinuerligt instrument for att férsakra
sig om att de ger likvardiga resultat.
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Bilaga A Berakningsmodellen TAPM

For framtagandet av meteorologiska indata samt de storskaliga spridningsberdkningarna
har TAPM (The Air Pollution Model) anvénds, vilket &r en sd kallad prognostisk modell,
utvecklad av CSIRO i Australien. Fér berakningarna i TAPM behdvs indata i form av me-
teorologi fran storskaliga synoptiska vaderdata, topografi, markbeskaffenhet indelat i 31
olika klasser (t.ex. is/snd, hav olika tatortsklasser m.m.), jordart havstemperatur, mark-
fuktighet mm. Topografi, jordart och markanvandning finns automatiskt inlagd i mo-
dellens databas med en uppldésning av ca 300 x 300 m men kan forbattras ytterligare
genom utbyte till lokala data. Utifrdn den storskaliga synoptiska meteorologin simulerar
TAPM den marknara lokalspecifika meteorologin ner till en skala av ca 300 x 300 m utan
att behdva anvanda platsspecifika meteorologiska observationer. Modellen kan utifrén
detta berakna ett tredimensionellt vindfléde fran marken upp till ca 8000 m hdjd, lokala
vindfléden sa som sjo- och landbris, terrdnginducerade fléden (t.ex. runt berg), omlands-
bris samt kalluftsfléden mot bakgrund av den storskaliga meteorologin. Aven luftens skikt-
ning, temperatur, luftfuktighet, nederbérd m.m. beraknas horisontellt och vertikalt.

Med utgdngspunkt i den berdknade meteorologin berdknas halter fér olika fororenings-
parametrar timme for timme dar forsta timmen dven utgor indata till nastkommande
timme o.s.v. I spridningsberakningarna inkluderas, forutom dispersion, dven kemisk om-
vandling av SO, och partikelbildning, fotokemiska reaktioner, daribland NOx, Os och
kolvate i gasfas, samt vat- och torrdeposition. I spridningsberékningarna kan bade punkt,
linje- och areakallor behandlas. Resultatet av spridning av féroreningar sdval som mete-
orologin presenteras dels i form av kartor, dels i form av diagram och tabeller b&de som
drsmedelvérden och olika percentiler (dygn respektive timmedelvarden).

Modellen har validerats i b&de Australien och USA, och IVL har ocksd genomfért valide-
ringar for svenska forhallanden dels i sédra Sverige!. Resultaten visar pa mycket god
6verensstammelse mellan modellerade och uppmatta varden. Mer detaljer om modellen
kan erhdllas via www.dar.csiro.au/TAPM.

I Chen m.fl, (2002) gjordes aven en jamfdrelse mellan uppmatta (med TAPM) och berak-
nade parametrar. I Figur A.1 presenteras jamforelsen av temperatur i olika tidsupplés-
ning. I Figur A.2 presenteras en jamforelse mellan uppmatt och beréknad vindhastighet
vid Save. Jamforelse mellan uppmatta och modellerade ozon- och NO-halter har genom-
forts i Australien (se Figur A.3)

! Chen m.fl. 2002, IVL-rapport L02/51 "Application of TAPM in Swedish West Coast: vali-
dation during 1999-2000"
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Figur A.1. Uppmétt och modellerad Ilufttemperatur i Géteborg fér 1999 (a) timvariation; (b)
sdsong variation; (c) dygnsvariation.
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Figur A.2. Uppméitt och beréknad och vindhastighet vid Séve 1999.
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Figur A.3 Uppmaétta och berdknade halter av Os och NO: i Australien, gridupplésning 3x3 km.
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Bilaga B Berakningsmodellen Miskam

Miskam star for Microscale Climate and Dispersion Model. Miskam &r en av de idag mest
sofistikerade modellerna for berdkning av spridning avseende luftféroreningar i mik-
roskala. Det ar en tredimensionell dispersionsmodell som kan berakna vind- och haltfér-
delningen med hég upplésning i allt fr&n gaturum och végavsnitt till kvarter eller delar av
stader eller fér mindre stader. Det tredimensionella strémningsmonstret runt bl.a. bygg-
nader beraknas genom tredimensionella rorelseekvationer. Modellen tar aven hansyn till
horisontell transport (advektion), sedimentation och deposition samt effekten av vegetat-
ion och s.k. underflow, dvs. effekten av vindmonster under t.ex. broar/viadukter. Forore-
ningskallorna kan beskrivas som punkt-, linje- eller ytkallor.

Modellen simulerar ett tredimensionellt vindfilt éver berdkningsomradet varfor t.ex. tur-
bulens runt hus samt s.k. trafikinducerad turbulens och darmed marknéara strémningsfor-
hallanden aterges pa ett realistiskt satt. Denna typ av modell lampar sig ddrmed val &ven
for berakningar inom tatbebyggda omraden dar berdkning av haltnivder ner i markplan
skall utforas.

Miskam ar speciellt anpassad for planprocesser vid nya vagdragningar eller nybyggnation
i urbana omraden. Modellen &r utvecklad av Institute for Atmospheric Physics vid Johan-
nes Gutenberg-universitetet i Mainz.
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