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Införande av riktade hälsosamtal (RS/157/2021)

Sammanfattning
Sara Häggström, enhetschef beställarenheten, presenterar reviderad ersättningsmodell för 
Riktade Hälsosamtal. Regionfullmäktige har tidigare beslutat att införa Riktade hälsosamtal i 
Primärvården i Jämtland Härjedalen. I en introduktionsfas drog projektgruppen erfarenheter 
från andra regioner och beräknande en total ersättning för ett genomfört riktat hälsosamtal där 
alla delar i arbetsprocessen ingick (1150 kr). 

Efter två tertial har en uppföljning utförts där det framkommer att verksamheter lägger ner 
mycket administrativt arbete inför att inbjudan skickats ut till riktade målgrupper. Då en 
majoritet av de inbjudna fortfarande väljer att inte komma får inte verksamheten ersättning för 
det arbete som lagts ner. Detta utifrån att nuvarande ersättning endast erhålls efter genomfört 
samtal. 

Förslag till revidering är att ersättningen för Riktade Hälsosamtal (1150 kr) delas upp så att 
verksamheten kan få en delersättning på 150 kr per antal inbjudna deltagare. Resterande 
ersättning erhålls efter genomfört samtal. Den reviderade ersättningsmodellen förslås gälla 
från och med januari 2023. Ersättningen ryms i befintlig budget. 

Förslag till beslut
Politiskt råd för folkhälsa föreslår regionstyrelsen att godkänna den reviderade 
ersättningsmodellen för Riktade Hälsosamtal enligt beslutsunderlag "Reviderad 
ersättningsmodell för Riktade Hälsosamtal". 

Beslut
Politiskt råd för folkhälsa föreslår regionstyrelsen att godkänna den reviderade 
ersättningsmodellen för Riktade Hälsosamtal enligt beslutsunderlag "Reviderad 
ersättningsmodell för Riktade Hälsosamtal". 

Beslutsunderlag
 Reviderad ersättningsmodell  vid Riktade Hälsosamtal
 Beslutsunderlag: Reviderad ersättning för riktade hälsosamtal
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