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Uppdaterad rekommendation för assisterad befruktning- dubbeldonation 
och embryodonation med anledning av ändring i lagen om genetisk 
integritet (HSN/1574/2022)

Sammanfattning
Januari 2019 kom en ändring i lagen om genetisk integritet (2016:351) som innebar att kravet 
på att det blivande barnet har en genetisk koppling till minst en förälder togs bort. Med 
anledning av ändringen blev det tillåtet att utföra assisterad befruktning med dubbeldonation 
(DD) och embryodonation (ED).

Styrelsen för Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) beslutade vid sitt sammanträde den 18 
november 2022 om en revidering av rekommendation om enlighet i regionernas erbjudande 
av offentligt finansierad assisterad befruktning.

I rekommendationen anges vilka som kan komma i åtnjutande av regionfinansierad assisterad 
befruktning, åldersgränser med mera.

I samverkan med övriga regioner föreslås tillsvidare enbart dubbeldonation med anledning av 
att embryodonation behöver utredas mer och först kan bli aktuellt om några år då de som ska 
donera sina embryon, på grund av smittorisken, måste vara provtagna enligt en viss procedur 
samt att de ska vara färdiga med sin egen familjebildning. Beslut om införande av 
embryodonation får därför fattas vid senare tillfälle.

Behovet av dubbeldonation är oklart vilket gör att ekonomiska beräkningar saknas liksom 
uträkning för eventuella merkostnader för Region Jämtland Härjedalen.

Uppskattningsvis handlar det om mellan noll och fem dubbeldonationer per år.

Den nya lagstiftningen har inte åtföljts av statlig finansiering och det står varje region fritt att 
besluta om avgifter i samband med assisterad befruktning.

I ett tidigare ärende (RS/1016/2016) om assisterad befruktning beslutades att införa en avgift 
på 2 500 kr för alla former av assisterad befruktning samt att avgiften inte ska ingå i 
högkostnadsskyddet. Vilket föreslås gälla även för assisterad DD.

Kvinnokliniken planerar att från 1 januari 2024 ta emot vårdbegäran avseende DD och ED.

Förslag till beslut
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår regionfullmäktige
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1. Region Jämtland Härjedalen antar den uppdaterade rekommendationen från SKR om 
assisterad befruktning avseende dubbeldonation från och med 2024-01-01
2. Tidigare beslutad avgift på 2 500 kronor för assisterad befruktning gäller även för 
dubbeldonation från 2024-01-01. Avgiften ingår inte i högkostnadsskyddet.

Beslut
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår regionfullmäktige

1. Region Jämtland Härjedalen antar den uppdaterade rekommendationen från SKR om 
assisterad befruktning avseende dubbeldonation från och med 2024-01-01
2. Tidigare beslutad avgift på 2 500 kronor för assisterad befruktning gäller även för 
dubbeldonation från 2024-01-01. Avgiften ingår inte i högkostnadsskyddet.
Anteckning
Anette Rangdag (SD) deltar ej i beslutet. 

Expedieras till 
Chef Område Kvinna

Divisionschef Kirurgi

Hälso- och sjukvårdsdirektör

Beslutsunderlag
 Uppdaterad rekommendation för assisterad befruktning-dubbeldonation och 

embryodonation med anledning av ändring i lagen om genetisk integritet
 Rekommendation från SKR om assisterad befruktning - dubbeldonation och 

embryodonation

Paragrafen är justerad
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