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Utfasning och upphorande av frisktandvardsavtal
Arendebeskrivning

Efter riksdagens beslut om dndrade ersiattningsformer for vuxentandvard (prop.
1997/98/112) medgavs att vardgivare kan erbjuda patienter sa kallad
abonnemangstandvard — senare dndrat till frisktandvard - till fast pris. Tanken var
att erbjuda en langsiktig vardmodell for att forbattra och bevara tandhilsan och for
att minska tandvardskostnaderna for individ och samhélle.

Efter beslut i ddvarande landstingsfullméaktige ar 2000 kunde fran januari 2001
forsoksverksamhet i dldersgruppen 20-29 ar bedrivas pa nagra kliniker i ldnet.
Forsoksverksamheten pagick i ndgot ar och i Landstingsplanen 2003-2006 lyftes
frisktandvarden som en prioriterad aktivitet. Fran och med 2004 kunde
Folktandvarden erbjuda frisktandvard pa samtliga kliniker i lanet till &ldersgruppen
20-29 ar. Under kommande ar fattade landstingsfullméaktige beslut om att succesivt
utoka aldersgrupperna som omfattas av frisktandvarden.

I Tandvardslagen finns beskrivet vilka patientgrupper som ar prioriterade.
Sedan tidigare finns beslut i regionen att Folktandvardens prioriteringsordning for
allmintandvard ar enligt nedan,

1 Akuta besvir

2 Barntandvard

3 Nodvandig tandvard
4 Frisktandvard

5 Ovriga Vuxna

Sedan pandemin intriaffade har 4ven FTVs personalstat ar for &r minskat vilket
leder till att 6vriga vuxna séllan eller aldrig kallas pa vara kliniker idag utifran
prioriteringsordningen. Det leder till undantriangningseffekter som pa sikt allvarligt
hotar munhilsan hos vuxna som har FTV som leverantor av tandvard. I gruppen
som har avtal om frisktandvard finns alla nivder av munhélsa, men hos manga av de
som saknar avtal ar virdbehovet sannolikt avseviart storre, varfor behov av vard bor
styra vem som kallas nir vi kan erbjuda tider istillet for att kalla utifran tecknat
avtal.



REGION

JAMTLAND Tjansteskrivelse
HARJEDALEN

FTVs stora dilemma med frisktandvardsavtalen utifran en minskad personalstat ar
att vi idag inte hinner kalla vara patienter enligt avtalet. Det skiljer mellan
klinikerna men vi ar i en situation dar vi stadigt tappar mark mot vad avtalen sager.
I exempelvis Norrbotten har samma dilemma lett till att regionen blivit
aterbetalningsskyldig och att man ar pa vag ur frisktandvarden dé avtalen ej gar att
mota med en minskande personal. Fler regioner i mellan och norra Sverige ar pa
vag ur frisktandvarden av samma anledning, tex Vasterbotten och Vasternorrland.

Vid arsskiftet 22/23 fanns det 3829 frisktandvardsavtal i Region Jamtland
Hirjedalen. Av dessa upphor (sannolikt 6nskas férlangning) 657 under tiden maj
tom december 2023, och 1411 under 2024. Eftersom avtalen ar treariga skulle en
eventuell utslussning av befintliga avtal ta upp till tre ar fran datum f6r beslut, da
avtal har forlangts nyligen, dar vi hunnit traffa patienter.

Skulle Region Jamtland Harjedalen g ur frisktandvarden, skulle 6vriga vuxna bli
en och samma kategori i prioriteringsordning vilket skulle underlitta for FTV att
kalla vuxna efter behov av vard, s langt det ar kant, alternativt utifran hur lange
man vantat pa revision. Ett led i att gora den tandvard som finns mer jamlik.

I friskvardsavtalet sorteras alla patienter in i en riskgrupp, som sedan ger vilken
premie man betalar. Riskgrupp 1 har lagst risk, medan riskgrupp 10 har hogst risk,
for forsamrad munhalsa.

I Region Jimtland Hirjedalen horde 72% av alla avtal till riskgrupp 1-3 vid
arsskiftet 22/23, ovriga 28% fordelade sig mellan riskgrupperna 4-10. En tydlig
indikation pa att vi kallar patienter som i de flesta fall har en battre munhilsa
jamfort med den kategorin av vuxna som idag inte kallas alls pa grund av
personalbrist. I sig inte s konstigt, dd 80% av regionens avtal om frisktandvard
innehas av personer i dldrarna 24-49 ar. Nar man ar 24 ar kommer man precis fran
barn- och ungdomstandvarden, som har hogre prioritet i var rangordning, och
darmed ar sannolikheten hog att man som ung vuxen darmed har en god munhélsa.

Halso- och sjukvardsnamnden behandlade drendet 2023-06-14 § 83 och foreslar
regionfullmaktige:

1. Folktandvarden ska inte langre teckna nya avtal for frisktandvard.

2. Pagaende frisktandvardsavtal férnyas inte.

3. Beslutet giller fran och med 1 juli 2023

Regiondirektorens forslag

Regionstyrelsen tillstyrker halso- och sjukvardsnamndens forslag.
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I tjansten

Sara Lewerentz

Regiondirektor Mikael Ferm
Regionstabschef

Utdrag till

Hiélso- och sjukvardsdirektor, chef folktandvarden
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