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Fordelning av medel i verenskommelsen En personcentrerad,
tillganglig och jamlik mddrahalsovard och férlossningsvard samt
forstarkta insatser for kvinnors halsa 2023

Arendebeskrivning
En omfattande satsning pa forlossningsvard och kvinnors hilsa har pagatt sedan 2015.
Under perioden 2015-2022 har sammanlagt 8,5 miljarder betalats ut.

For 2023 avsitts totalt 1,61 miljard varav 1,437 miljard till regionerna utifran
befolkningsméngd samt 150 miljoner i en sarskild landsbygdssatsning enligt en specifik
fordelningsnyckel. Regionerna beslutar vilka insatser de bedomer gor storst nytta for att
uppnd malen i 6verenskommelsen utifran sina forutsiattningar och behov.

Overenskommelsen for 2023 dr uppdelad i sju fokusomriaden med krav pa redovisning:
e Utveckling av graviditetsvardkedja
o Regionen ska redovisa vilka insatser som vidtagits for att uppna mélet om
en mer samordnad graviditetsvardkedja med god personalkontinuitet
anpassad till kvinnors olika behov.
e  Utveckling av eftervard
o Regionen ska redovisa vilka insatser som vidtagits for att utveckla
eftervarden si att den tillgodoser kvinnors behov. I detta ska inga att
redovisa andelen kvinnor som far ett eftervardsbesok och vilka remissvagar
som finns for kvinnor med fysiska eller psykiska besvar efter forlossningen
som uppmairksammas i samband med eftervardsbesoket.
e  Utveckling av relevant kompetens
o Regionen ska redovisa vilka insatser som vidtagits for att det ska finnas
relevant kompetens i médrahilsovarden och forlossningsvérden som svarar
mot kvinnors olika behov
e Utveckling av nya arbetssatt
o Regionen ska redovisa vilka insatser som vidtagits for att forandra
arbetssitten i samrad med professionen for att skapa en god och séker vard
och en god arbetsmiljo
e Insatser for en mer jamlik médrahilsovard och forlossningsvard
o Regionen ska analysera skillnader i virden mellan olika grupper av kvinnor
och redovisa vilka insatser som har vidtagits for att minska skillnader
e  Utveckling av hilso- och sjukvéird som ror flickors och kvinnors hilsa och
sjukdomar inklusive sexuell och reproduktiv hilsa
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o Regionen ska redovisa vilka insatser som har vidtagits bland annat for att
utveckla vardkedjor med tydliga remissvagar for olika tillstind som &r av
relevans for flickors och kvinnors sexuella och reproduktiva hélsa

o Regionen ska redovisa vilka insatser som vidtagits for att skapa en tydlig
och tillginglig vardkedja for flickor och kvinnor som utsatts for sexuellt vald
eller konsstympning och for att 6ka medarbetares kunskap om och
bemoétande av mélgruppen

e Sirskilda insatser for att stirka tillgangligheten till médrahalsovarden och
forlossningsvérden pa landsbygden

o Vilka insatser som vidtagits for att stiarka tillgdngligheten i
modrahilsovarden och forlossningsvarden

Region Jamtland Hirjedalen har tilldelats 18 106 001 kr utifrén befolkningsméngd samt
7 448 671 kr for den sarskilda landsbygdsatsningen.
Redovisning ska lamnas till Socialstyrelsen senast den 31 mars 2024.

Utifran tidigare 6verenskommelse med péborjade insatser inom omradet samt inriktningen
for overenskommelsen 2023 fordelas medlen enligt féljande:
Omréide Kvinna

19 418 500 kr
Modrahéalsovard/primarvard
6 136 150 kr

Beslutsunderlag
Overenskommelsen En personcentrerad, tillgéinglig och jimlik mddrahilsovard och
forlossningsvéard samt forstirkta insatser for kvinnors hilsa 2023 (RS/109/2023)

Preliminéara insatser enligt 6verenskommelse En personcentrerad, tillginglig och jamlik
modrahilsovard och forlossningsvard samt forstarkta insatser for kvinnors hilsa 2023
(RS/109/2023)

Delegationsbestammelse och delegation
Delegationsbestaimmelser for Regionstyrelsen i Region Jamtland Hérjedalen punkt 4.1.19

Beslut

Ovanstédende fordelning for nyttjande av nationellt statsbidrag fér "En personcentrerad,
tillganglig och jamlik modrahalsovard och forlossningsvard samt forstarkta insatser for
kvinnors hélsa 2023” godkéanns.

Villkor att beakta gillande riktade statliga medel/nationell satsning
e Malsattningen ar att nyttja befintliga resurser for att uppna /svara mot krav och
kriterier i den aktuella nationella satsningen.
¢ Om en aktivitet i uppdraget innefattar en investeringskostnad sa kan bara
innevarande ars avskrivning konteras mot objektet.
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e Samtliga utforare, oavsett driftform, ska vid forfragan kunna redovisa uppdragets
aktiviteter och kostnader.

e Nya aktiviteter/utvecklingsprojekt far inte beviljas utan en budgetkalkyl for hur
aktiviteten ska finansieras om/nér riktad nationell satsning upphor. Det ska framga
hur implementering ska ske i ordinarie verksamhet i befintlig budget, vad
aktiviteten kan ersatta av befintlig verksamhet eller hur avveckling av
utvecklingsprojekt ska ske.

Sara Lewerentz
Regiondirektor

Anmalan
Beslutet anmals till Regionstyrelsen 2023-08-29

Utdrag till

Chef hilso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Halso- och sjukvardsdirektor

Divisionschef kirurgi

Chef Omrade Kvinna

Divisionschef nara vérd

Chef Omréde barn och unga vuxna
Bestéllarchef

Ekonomidirektor

Modrahalsovardsoverlidkare

Signerat av SARA LEWERENTZ 2023-08-09 08:45:50
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