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DIGITAL SAMORDNARE

Sverige star mitt i en omfattande demografisk utmaning, mellan ar 2020 och 2030
berdknas andelen personer 6ver 80 ar 6ka med 49 procent medan andelen personer i
yrkesfor alder endast kommer att 6ka med 4 procent. Vi lever allt Idngre och vi mar,
trots allt, allt battre. Det innebar 6kat vardbehov och 6kad belastning pa varden samt
brist pa kompetens.

Region JH star infor ett behov att utveckla halso- och sjukvarden. Att utveckla genom att
anstalla fler faller utifran kompetensbrist och ekonomi. Vi behdver tanka nytt och utifran
patientens behov. Patientbehovet dr en mer tillgdnglig och ndrmare vard. Resurserna
maste anvandas battre for att racka till alla och med nya arbetsséatt i verksamheten kan
Regionen mdta utmaningarna.

Né&ra vard eller Primarvard som nav ar ett satt att utveckla hélsa, vard och omsorg.
Omstéllningen till ndra vard berér och kommer att géra skillnad for alla Sveriges
invanare och vara till hjalp for att klara valfardens utmaningar. Omstallningen innebar
att vi samskapar med invanare och flyttar fokus till att arbeta mera personcentrerat,
sammanhallet, proaktivt och halsoframjande.

Den narmsta varden ar den som patienten/brukaren kan ge sig sjalv — egenvarden —
utifran sina férutsattningar samt det stod kommuner och regioner kan ge for att
mojliggora detta.

Genom att ta tillvara pa digitaliseringens mojligheter kan vi 6ka mojligheten for
egenvard, kvaliteten, f& en mer jamlik vard, bra arbetsmiljo och anvanda resurserna pa
ett mer effektivt satt och darmed moéta den demografiska utmaningen hallbart.

For att fa till ett hallbart och langsiktigt digitaliseringsarbete dar regionen medverkar till
att uppfylla malbilden "Tillsammans fér god hélsa hela livet” som antogs av SVOM dec
2022 behover Region JH ha en som samordnar den digitala utvecklingen.

Foreslar darfor
- att Region JH infor en samordnare for den digitala utvecklingen
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