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Sammanfattning

Den globala uppvirmningen ir enligt Virldshilsoorganisationen
(WHO) det enskilt storsta hotet mot minniskors hilsa. Vi kan for-
vinta oss att den svenska hilso- och sjukvirden kommer att sittas
under storre press till f6ljd av 6kade och delvis annorlunda vardbe-
hov nir effekterna av den globala uppvirmningen blir mer kiinnbara.
Statens medicinsk-etiska rdd (Smer) ligger i detta yttrande ett etiskt
perspektiv pd de utmaningar som den globala uppvirmningen och
klimatférindringarna innebir f6r den svenska hilso- och sjukvirden
1arbetet med att stilla om, klimatanpassa och hantera klimatférind-
ringarnas konsekvenser.

Smer anser att samhillet miste agera kraftfullt f6r att stoppa den
globala uppvirmningen. Det storsta ansvaret har virldens regeringar
och parlament men ocks3 beslutsfattare inom de branscher som pro-
ducerar utslipp av vixthusgaser. Aven hilso- och sjukvirdssektorn
och dess professioner har ett ansvar att stilla om till en [ingsiktigt
hallbar hilso- och sjukvard, och att férbereda sig for de klimatfér-
indringar som indd kommer. Enligt Smer ir det otillfredsstillande
att en stor del av offentlig sektor inte ingdr 1 den centrala planeringen
for klimatomstillningen.

Smer rekommenderar hilso- och sjukvirdens aktorer att

e intensifiera sitt arbete med att stilla om till en klimatsmart och

hillbar hilso- och sjukvérd,

e gora en 6versyn av och genomfoéra nédvindiga dtgirder for att
hilso- och sjukvarden ska ha tillricklig beredskap f6r att hantera
konsekvenserna av klimatférindringarna, och

e identifiera och féra en diskussion om de etiska frigestillningar
som behéver tas om hand pd olika nivder i klimatomstillnings-
och anpassningsarbetet och nir konsekvenserna av klimatférind-
ringarna realiseras.

Smer rekommenderar regeringen att bland annat
o underlitta hilso- och sjukvirdens klimatomstillning och

e arbeta f6r att hilso- och sjukvirden ska ha tillricklig beredskap
for att hantera konsekvenserna av klimatférindringarna.
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1 Inledning

Statens medicinsk-etiska rid (Smer) har i uppdrag att ur ett évergri-
pande samhillsperspektiv analysera de medicinsk-etiska frigor som
uppstdr 1 hilso- och sjukvirden och i den medicinska forskningen.
Nu nir den globala uppvirmningens negativa konsekvenser blir allt
tydligare finner Smer, liksom flera andra europeiska bioetikrad, att
det dr angeliget att arbeta med frigor om klimatférindringar och
hilsa.! Enligt Virldshilsoorganisationen (WHO) ir den globala
uppvirmningen det enskilt stérsta hotet mot minniskors hilsa och
klimatférindringarna kommer att fi kinnbara konsekvenser for
hilso- och sjukvirden. Samtidigt bidrar hilso- och sjukvirden, ge-
nom sin produktion och konsumtion, till den globala uppvirm-
ningen. Utslippen frén sektorn globalt har beriknats uppga till 4,4—
4,9 procent av de totala nettoutslippen av vixthusgaser.’

Smer ligger i detta yttrande ett etiskt perspektiv pd de utma-
ningar som den globala uppvirmningen och klimatférindringarna
innebir f6r den svenska hilso- och sjukvirden. Utmaningarna ror
bide omstillningen till minskade vixthusgasutslipp, arbetet med
klimatanpassning och hanteringen av konsekvenserna av klimatfér-
indringarna.

! Se t.ex. Bioethics commission. (2022). The Climate Crisis as an Ethical Challenge och
Deutscher Ethikrat. (2023). Climate Ethics. [webbsida].

2 Nordic Centre for Sustainable Healthcare. (2019). Energi- och klimatsmart sjukvird En
dverblick.

* Romanello, M. m.fl. (2021). The 2021 report of the Lancet Countdown on health and climate
change: code red for a healthy future. The Lancet, 398(10311):1619-1662.
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2 Bakgrund

2.1 Den globala uppvarmningen har stora negativa
hélsoeffekter

Klimatférindringarna har stora negativa konsekvenser fér minni-
skors hilsa. De kommer med stor sannolikhet leda till ohilsa, sjuk-
dom och déd till f6ljd av allt oftare férekommande extrema vider-
hindelser som virmebéljor, stormar och éversvimningar, samt 6k-
ning av zoonoser® och livsmedels- och vattenburna sjukdomar, andra
somatiska sjukdomar samt psykiska problem. Dessutom undergri-
ver klimatférindringarna minga av bestimningsfaktorerna fér god
hilsa, till exempel fungerande sanitira system, livsmedelssystem,
forsorjningsmojligheter samt tillgdng till hilso- och sjukvard och so-
ciala stodstrukturer. Hilsoriskerna till f6ljd av klimatférindringarna
beriknas vara mest kiinnbara f6r redan utsatta delar av befolkningen
— barn, kvinnor, fattiga minniskor, etniska minoriteter, migranter,
ildre och personer med funktionsnedsittning eller underliggande
sjukdomar. En ¢kad ojimlikhet s&vil i risken att drabbas som méj-
ligheten till dtgirder vid intriffad sjukdom eller skada kan férvintas.
Minga av dessa konsekvenser syns redan, och fér varje héjning av
temperaturen férvintas de bli virre.’

Enligt en analys av Folkhilsomyndigheten férvintas de storsta
riskerna f6r hilsan 1 Sverige med ett férindrat klimat¢ vara virme-
béljor och fistingburna infektioner. Virmebdljor har hittills intrif-
fat 1 genomsnitt vart tjugonde ir, men beriknas intriffa vart tredje
till femte &r i slutet av detta &rhundrade. Dessutom kan temperaturer

* Sjukdomar eller infektioner som pd ett naturligt sitt kan overforas mellan djur och
minniskor.

> WHO. (2023). Climate change and health. [webbsida].

¢ Folkhilsomyndigheten utgdr frin scenariot RCP 8,5, som bygger pi att utslippen av
vixthusgaser fortsitter att tka.



https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/climate-change-and-health
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pd 40°C bli aktuella vart tjugonde &r 1 sodra Sverige. Med hég sanno-
likhet leder klimatférindringarna dven till férindring av pollenaller-
gier, fler dversvimningar, simre dricksvattenkvalitet samt mer vat-
ten- och livsmedelsburen smitta. Allvarliga hilsokonsekvenser for-
vintas ocksd av myggburna infektioner och skogsbrand, iven om de
har en ligre sannolikhet.” Vi kan dirmed férvinta oss att den svenska
hilso- och sjukvirden kommer att sittas under storre press till f61;d
av 6kade och delvis annorlunda virdbehov.

Klimatférindringarna skapar dessutom stor oro hir och nu. De
ir den samhillsforeteelse som svenskar 1 dldern 18-29 &r oroar sig
mest for, enligt en enkit frén Virldsnaturfonden frin 2023.8

2.2 If\tgérder for klimatomstallning och
klimatanpassning

De flesta av virldens linder har genom flera internationella konven-
tioner och processer, bland andra FN:s klimatkonvention, Parisav-
talet och Agenda 2030, dtagit sig att minska utslippen av vixthusga-
ser for att pd s4 sitt hindra den global uppvirmningen. Mélet enligt
Parisavtalet ir att hdlla 6kningen av den globala genomsnittstempe-
raturen gott och vil under 2 grader i férhéllande till den f6rindustri-
ella nivén, och striva efter att begrinsa den till 1,5 grader. Sveriges
riksdag har antagit ett mal om att Sverige senast &r 2045 inte ska ha
ndgra nettoutslipp av vixthusgaser, for att direfter uppnd negativa
utslipp. EU har satt som mal att till 2030 minska utslippen av vixt-
husgaser med 40 procent jimfort med 1990 ars nivd och att uppnd
klimatneutralitet senast 2050.

Enligt den sjitte syntesrapporten frin FN:s klimatpanel IPCC
frdn mars 2023 kommer virldens hittills samlade dtaganden sanno-
likt inte att ricka f6r att nd milet om hogst 1,5 graders uppvirmning
jimfort med férindustriell nivd och finansieringen av omstillningen
ir otillricklig. Méjligheten att sikra en driglig och hillbar framtid
for alla krymper snabbt. Utslippen miste minska kraftigt frin 2025
for att vi ska ha chans att nd 1,5-gradersmilet, eller ens milet om
hogst 2 graders uppviarmning. De val och dtgirder som implemente-

7 Folkhilsomyndigheten. (2021). Halsokonsekvenser av klimatférindring i Sverige En risk- och

sdrbarbetsanalys. .
8 Virldsnaturfonden WWEF. (2023). WWFs Klimatbarometer 2023: Okat tryck pd att politikerna

ska agera for klimatet och naturen, sirskilt utanfér storstiderna. [webbsida]
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/d12dc30a4b6b47549b018b53adf2b11a/halsokonsekvenser-klimatforandring-sverige.pdf
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ras detta &rtionde kommer att ha en pdverkan nu och fér ling tid
framover.?

Vid sidan om arbetet for att hindra den globala uppvirmningen
pagir ett arbete for att anpassa samhillet till klimatférindringarnas
konsekvenser. EU har 2013 och 2021 antagit strategier for klimatan-
passning med en ldngsiktig vision f6r hur EU ska bli ett klimattdligt
samhille. Sverige har en nationell plan fér klimatanpassning, som
bland annat innebir att flera myndigheter har regeringsuppdrag pd
omridet.

2.3 Klimatfragan ar komplex

Klimatfrdgan vicker flera etiska frigor om bland annat ansvar, soli-
daritet och rittvisa inom och mellan generationer och nationer, risk-
hantering samt minniskans férhillande till djur och natur. Samtidigt
har frigan politiska, ekonomiska, tekniska och psykologiska di-
mensioner.

Utslippen av vixthusgaser fortsitter att dka trots att de borde
minska. Vira moderna samhillens energi-, industri- och jordbruks-
system ir uppbyggda kring férbrinning av fossila brinslen. Ett ut-
mirkande drag hos klimatférindringarna ir att de ir ett globalt pro-
blem i bemirkelsen att skadan inte uppstér lokalt hos den som slip-
per ut vixthusgaserna, utan éverallt pd jorden. Den globala uppvirm-
ningen ir ocksd ett kollektivt problem i och med att i princip alla
jordens invinare och féretag genom sin konsumtion och produktion
bidrar till utslippen, om in 1 mycket olika utstrickning. Varje indi-
vid, féretag och bransch bidrar dock bara med en liten del av den
totala miangden utslipp, och kopplingarna mellan utslippen av vixt-
husgaser och effekterna ir osynliga for de flesta och verkar éver &r-
hundraden.

Dessutom har minniskor olika syn pé klimatfrgan utifrdn bade
olika virderingar och olika uppfattningar om hur virlden ir beskaf-
fad och fungerar (forsanthdllanden). Virderingar handlar till exem-
pel om vilket ansvar vi som lever nu har f6r kommande generationers
forutsittningar for vilbefinnande, vad som ir en rittvis férdelning
av jordens resurser, minniskans forhallande till djur och natur, och

? The Intergovernmental Panel on Climate Change. (2023). Synthesis Report of the IPCC Sixth
Assessment Report (AR6). Summary for Policymakers.



https://report.ipcc.ch/ar6syr/pdf/IPCC_AR6_SYR_SPM.pdf
https://report.ipcc.ch/ar6syr/pdf/IPCC_AR6_SYR_SPM.pdf
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hur mycket risk samhillet ska utsittas fér. Forsanthdllanden handlar
till exempel om hur mycket framtida teknik kan l6sa problemet och
hur mycket vi miste dndra vir livsstil, och om det krivs politiska
eller individuella [6sningar.’ Aven om alla forutsigelser om framti-
dens klimat innehiller ett visst mitt av osikerhet!!, rider det en ve-
tenskaplig konsensus om att klimatférindringarna gir mycket
snabbt, fir svira sociala konsekvenser bide i nirtid och fér kom-
mande generationer, samt ir orsakade av minniskan.

1 Hedenus, F. m.fl. (2022). Hallbar utveckling. Studentlitteratur.
' Se t.ex. Myndigheten fér samhillsskydd och beredskap. (2020). Sikerbet och osikerbet i
klimatscenarierna.



https://rib.msb.se/filer/pdf/29466.pdf
https://rib.msb.se/filer/pdf/29466.pdf
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3 Etiska fragestallningar i halso-
och sjukvarden

Minga av de etiska frigestillningar som uppstar i klimatkrisens spar
pd ett globalt plan gor sig dven gillande inom hilso- och sjukvirden.
Nedan diskuteras etiska frigor som uppstdr i sektorn i bdde omstill-
ningen till minskade vixthusgasutslipp, arbetet med klimatanpass-

ning och hanteringen av klimatférindringarnas konsekvenser pi
sikt.

3.1 Klimatomstalining

Hilso- och sjukvirdssektorns anvindning av energi, likemedel, livs-
medel, textil, medicinteknisk utrustning, sjukvirdsprodukter och
transporter bidrar till den globala uppvirmningen. Utslippen frin
hilso- och sjukvirden globalt har beriknats uppga till 4,4-4,9 pro-
cent av de totala nettoutslippen av vixthusgaser.'>”” I den svenska
klimatpolitiska handlingsplanen som antogs 2019 presenterades
bide sektorsspecifika och tvirsektoriella dtgirder f6r att minska ut-
slippen av vixthusgaser i Sverige men hilso- och sjukvirden nimns
inte sirskilt. Enligt Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) ska
kommuner och regioner vara ledande i arbetet att minska utslipp av
vixthusgaser och stirka samhillets motstindskraft mot klimatfér-
indringens konsekvenser.'* Det pagir arbete lokalt och regionalt for
minskad klimatpdverkan men det finns ingen centralt beslutad plan
for minskade vixthusgasutslipp fran hilso- och sjukvirden, och inte

12 Nordic Centre for Sustainable Healthcare. (2019). Energi- och klimatsmart sjukvird En
dverblick.

> Romanello, M. m.fl. (2021). The 2021 report of the Lancet Countdown on health and
climate change: code red for a healthy future. The Lancet, 398(10311):1619-1662.

'* Sveriges Kommuner och Regioner. (2023). Klimat. [webbsida].



https://nordicshc.org/images/Energi-_och_klimatsmart_sjukvrd_-_En_verblick_2019.pdf
https://nordicshc.org/images/Energi-_och_klimatsmart_sjukvrd_-_En_verblick_2019.pdf
https://www.thelancet.com/article/S0140-6736(21)01787-6/fulltext
https://skr.se/skr/samhallsplaneringinfrastruktur/miljohalsa/klimat.656.html
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heller nigon systematisk resultatuppféljning som kan virdera 1 vil-
ken utstrickning det gors framsteg. Varje region beslutar om sitt
eget hillbarhetsarbete.

Bide World Medical Association’> och International Council of
Nurses! har gjort uttalanden som utifrin vetskapen om klimatfor-
indringarnas negativa konsekvenser fér minniskors hilsa dels upp-
manar regeringar och andra aktorer att stilla om, dels tillskriver
hilso- och sjukvirdens professioner uppgiften att bidra bide till
hilso- och sjukvirdssektorns klimatomstillning och till att minni-
skor anammar en héllbar livsstil. Svenska likaresillskapet (SLS) un-
derstryker 1 sin policy for klimat, hilsa och héllbar sjukvird de for-
delar som en klimatomstillning av samhille och sjukvird har for
folkhilsa, miljo och planet.!” SLS har dven tagit fram en hillbarhets-
guide med rekommendationer f6r det kliniska arbetet.!8 Svensk sjuk-
skoterskeforening ska enligt sin policy f6r klimat och hilsa bidra till
ett ekologiskt uthdlligt samhille och frimja en utveckling som leder
till en god livsmilj6 och hilsa, bland annat genom att stodja sjuksko-
terskors insatser f6r hillbarhet.?

Omstillningen till en hilso- och sjukvird med mindre eller ingen
klimatpaverkan kan dock innebira mél-, virde- och intressekonflik-
ter. Klimatomstillningen leder tll bittre forutsittningar for god
hilsa pd sikt, men kan kriva 6kade sdvil ekonomiska som personella
resurser, och kan dirmed komma i konflikt med uppdraget att bed-
riva hilso- och sjukvird utifrin de behov som finns hir och nu, om
inte mer resurser tillfors sektorn. Att anvinda fossilfria brinslen och
energi och kopa in likemedel, varor och tjinster med mindre klimat-
paverkan kan bli dyrare och skapa mindre budgetutrymme fér vrd-
insatser. Nya arbetssitt och arbetsuppgifter kan ta tid frin det ordi-
narie vird- och omsorgsarbetet. En friga som kan uppstd ir om man
ska vilja virdinsatser eller material med en ligre grad av klimatpéver-
kan men med mojligt simre utfall for patienten. Ett sidant still-
ningstagande vicker svdra etiska dverviganden dir till exempel f6r-
troendet for hilso- och sjukvirden spelar in. Kan det accepteras av

!5 World Medical Association. (2009 och 2017). WMA Declaration of Delbi on Health and
Climate Change

!¢ International Council of Nurses. (2018). Nurses, climate change and health, Position
statement.

17 Svenska Likaresillskapet. (2020). Policy for klimat, hilsa och hdllbar sjukvérd.

18 Svenska Likaresillskapet. (2022). Klimat och hillbarbet i det kliniska arbetet.

1 Svensk sjukskéterskeférening. (2021). Policy for klimat och hilsa. Bilaga till Ett dndrat klimat

ger ohilsa.
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https://www.sls.se/globalassets/sls/dokument/sls_klimatpolicy_antagen_2020_02_21.pdf
https://www.sls.se/globalassets/sls/dokument/sls_hallbarhetsguide_2022_webb_final.pdf
https://swenurse.se/download/18.b986b9d1768421a1b5772ca/1610627899684/Ett%20%C3%A4ndrat%20klimat%20ger%20oh%C3%A4lsa.pdf
https://swenurse.se/download/18.b986b9d1768421a1b5772ca/1610627899684/Ett%20%C3%A4ndrat%20klimat%20ger%20oh%C3%A4lsa.pdf

Yttrande

Smer 2023:4

personal och patienter? Det ir ocksd en svir uppgift att skatta och
jimfora vilken pdverkan pa bdde klimat och patientnytta som exem-
pelvis engdngsartiklar och alternativ till dessa har. En analys av Lins-
styrelsen i Uppsala av férutsittningarna fé6r kommuner och regioner
att arbeta med klimatfrigor visar att det pigér en hel del arbete med
klimatomstillning men ocksd att klimathinsyn, -dtgirder och -inve-
steringar prioriteras ner om det upplevs dra resurser frin omriden
som vird, skola och omsorg.2 Linsstyrelsen har p4 regeringens upp-
drag limnat forslag pd vilka dtgirder som bor vidtas pa regional och
lokal nivi.2! Aven en programberedning fér hillbar utveckling inom
SKR har tagit fram forslag riktade ull staten, SKR, regioner och
kommuner som syftar till att stirka klimatarbetet och omstillningen
till ett hillbart samhille i regioner och kommuner.22

Samtidigt kan omstillningsitgirder leda till synergieffekter. Att
energieffektivisera eller att minska matsvinnet kan innebira bespa-
ringar, vilket 6kar utrymmet f6r att ge vard hir och nu. Det pigir
ocksa redan 1 dag arbete for att reducera onddiga insatser 1 virden,
utifrdn bland annat ett hillbarhetsperspektiv.

Hilsoforebyggande dtgirder pd individ- och populationsnivd som
att sluta roka, ligga om kosten till att bestd av mer grénsaker och
mindre kott och att cykla eller gd 1 stillet for att kora bil dr ocksd
positiva for klimatet.22 Om hilso- och sjukvirden aktivt verkar for
en hilsosammare livsstil avseende mat och fysisk aktivitet kan det
gynna bide klimatet och folkhilsan, men frimjandet av en sdan livs-
stil kan ocksd inbegripa etiska dilemman, vilka behéver diskuteras
utifrdn delvis olika utgdngspunkter beroende pd om det ror popula-

2 Linsstyrelsen Uppsala lin. (2022). Lokal och regional klimatomstillning Underlag inféor
klimatpolitisk handlingsplan 2023. Linsstyrelsens meddelandeserie 2022:14.

2! Linsstyrelsens analys av forutsittningarna f6r kommuner och regioner att arbeta med
klimatfrdgor visar att ansvarsstrukturer och roller i omstillningen till ett hillbart samhille
upplevs som otydliga eftersom ingen hiller ihop helheten pi nationell nivd och ansvaret kan
dven vara splittrat inom kommun- respektive regionorganisationen. De huvudsakliga hindren
som identifierats ir brist p3 eller otillricklig omfattning av vision, riktning, mil och ledarskap,
organisatorisk kapacitet och resurser fér hillbar omstillning samt ramvillkor och kravniver.
For att 6verbrygga hindren férestdr Linsstyrelsen bland annat att regeringen tillsitter en
nationell samordnare med uppdrag som férindringsledare fér att 6ka takten och underlitta
fér kommuner och regioners klimatomstillning, ett myndighetslyft fér klimatet med
utvecklad samverkan, en kunskapsarena, en rddgivningscentral och utveckling av statistik och
uppféljning, samt okat stdd till utveckling och tillimpning av klimatkrav i upphandling. Se
Linsstyrelsen Uppsala lin. (2022). Lokal och regional klimatomstillning Underlag infor
klimatpolitisk handlingsplan 2023, Linsstyrelsens meddelandeserie 2022:14.

2 Sveriges Kommuner och Regioner. (2023). Rttvis och hillbar omstillning for klimatet.
Férslag fran SKR:s programberedning for hillbar omstillning.

» Se t.ex. Patterson, E. m.fl. (2021). Potential health impact of increasing adoption of
sustainable dietary practices in Sweden, BMC Public Health, 21 (1):1332.
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tions- eller individnivd. Kan val minniskor gér, som anses ogynn-
samma for sdvil den egna hilsan som f6r klimatet, ifrdgasittas utan
att det krinker individens frihet och autonomi? Ar det etiskt for-
svarbart att anvinda olika former av beléningssystem, puffning (eng.
nudging) eller tving? Hur kan fértroendet f6r sjukvirden komma att
paverkas?

Klimatomstillningen vicker ocksd frigor om ansvar. Hur stort
ansvar har den svenska hilso- och sjukvirdssektorn for att stilla om?
Och vem ska i s3 fall ta initiativ och beslut? Ar det regering och riks-
dag, eller region- eller sjukhusledning? Vilket ansvar har enskilda,
som anstillda eller individer?

3.2 Klimatanpassning

Regionerna har inget sirskilt uppdrag inom klimatanpassning utan
beslutar sjilva om sitt arbete. Ett exempel pd klimatanpassningsar-
bete inom flera regioner ir virdberedskap f6r virmebéljor, med ut-
arbetade rutiner fér primirvirden.** En annan typ av anpassning av-
ser beredskap f6r nya sjukdomar. Nir virdutbudet férindras kan
man behova gora férindrade prioriteringar, vilket kan innebira stora
utmaningar.

I arbetet med klimatanpassning miste man hantera frigor om
osidkerhet och risk. Prognoserna gillande den globala uppvirm-
ningen och dess konsekvenser ir behiftade med osikerheter. Kon-
sekvenserna beskrivs ocksg ofta 1 termer av risker. Uppvirmningen
leder till exempel till 6kad risk f6r extremvider s som hetta och
torka, men det gir inte att forutspd exakt var och nir det kommer
att intriffa. Om och nir kommer vi {8 fler och annorlunda sjuk-
domsfall, naturkatastrofer som hotar sjukhusbyggnader, eller kli-
matflyktingar? Hur osikerheter och risker virderas fir konsekven-
ser for vilka dtgirder man anser dr rimliga att vidta i dag. Konsekven-
sen av att vara alltfor forsiktig i bemirkelsen att 6verskatta risker kan
vara att resurser satsas pd onddiga dtgirder och dirmed anvinds in-
effektivt, medan konsekvensen av att undervirdera riskerna kan vara
att man dr daligt forberedd och att framtida lidande eller kostnader
blir onédigt stora. Ju stérre man bedomer att risken ir fér negativa
konsekvenser och ju mer negativa konsekvenserna ir, desto mer re-

2 Klimatanpassning.se. (2023). Vem gor vad? Regionalt. [webbsida]
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surser bor man ligga pd att minska utslippen av vixthusgaser och pd
klimatanpassning. En avvigning miste ocksd goras mellan resurser
till omstillning respektive anpassning.

3.3 Mota konsekvenserna pa langre sikt

Nir klimatférindringarna blir mer patagliga kan hilso- och sjukvar-
den komma att stillas infér dilemman som inte helt gdr att 16sa med
forutseende klimatanpassning. Exempelvis kan 6kad foérekomst av
extrema viderhindelser leda till kriser dir virdens resurser kraftigt
understiger behoven. Detta kommer att stilla krav pd prioriteringar.
Aven ett férindrat sjukdomspanorama kan komma att stilla nya och
annorlunda krav pd prioriteringar, dir ocksd grupper med stora be-
hov kan komma att stillas mot varandra.

Genom klimatférindringar blir omriden obeboeliga till f5]jd av
okad torka, minskad vattentillging, héjning av havsvattennivin eller
andra naturkatastrofer, och en effekt av detta dr 6kad migration. An-
talet klimatflyktingar uppgér redan i dag ull tiotals miljoner varje ar
och antalet vintas 6ka kraftigt.?s Flyktingar med stora virdbehov
kan komma att soka sig till Sverige. De minniskor som kommer kan
lida av underniring och sjukdomar som ir ovanliga inom den
svenska hilso- och sjukvirden och fér vilka beredskap och kompe-
tens kan komma att saknas.

» McAllister, S. (3 juni 2023). There could be 1.2 billion climate refugees by 2050. Here’s what
you need to know. Zurich Magazine.
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4 Qvervaganden och
rekommendationer

Smer utgdr frin den humanistiska minniskosynen 1 sina etiska ana-
lyser. Den humanistiska minniskosynen rymmer 1 sig respekten f6r
varje persons sjilvbestimmanderitt och minniskovirde. Ridets an-
ser att en medicinsk etik som vill uppritthilla respekten f6r minni-
skovirdet ocksd miste frimja framtida generationers hilsa och livs-
mojligheter.

Klimatforskningen visar att vi befinner oss 1 en akut kris som
méste hanteras hir och nu av alla linder och sektorer. Smer anser att
samhillet miste agera kraftfullt f6r att stoppa den globala uppvirm-
ningen. Omstillning och anpassning dr en moralisk plikt, men ocksd
en investering 1 framtiden. Det stdrsta ansvaret har virldens rege-
ringar och parlament. De har mojlighet att piverka andra aktorers
beteende genom till exempel reglering och ekonomiska styrmedel.
Ett tungt ansvar vilar ocks3 p beslutsfattare inom de branscher som
producerar utslipp av vixthusgaser. Smer anser vidare att dven hilso-
och sjukvirdssektorn och dess professioner har ett ansvar att stilla
om till en klimatsmart och l&ngsiktigt hillbar hilso- och sjukvérd,
och att férbereda sig for de klimatférindringar som indd kommer.
Enligt Smer ir det otillfredsstillande att en stor del av offentlig sek-
tor inte ingdr i den centrala planeringen for klimatomstillningen.
Hilso- och sjukvardssektorn ir en betydelsefull aktér som bide bi-
drar till den globala uppvirmningen och som kommer att stillas in-
for svira etiska utmaningar till f6ljd av klimatférindringarna, dir pa-
tienterna riskerar att drabbas negativt. Hur kostnaderna for klimat-
omstillningen ska fordelas mellan aktdrer och sektorer dr samtidigt
en 6vergripande samhillsfriga som maste avgoras pd nationell niva.

Bide inom omstillnings- och anpassningsarbetet och 1 arbetet
med att hantera de negativa konsekvenserna av klimatférindringarna
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nir de realiseras kommer hilso- och sjukvirden och dess personal
att stillas infor etiska dilemman. Smer anser att hilso- och sjukvér-
dens aktorer behover identifiera och féra en diskussion om de etiska
frigestillningar som redan 1 dag gor sig gillande och som kommer
att uppstd pd sikt. Mil-, virde- och intressekonflikter méste belysas
och hanteras. Grunderna fér beslut miste kommuniceras p ett
transparent sitt. Hur man virderar osikerheter och risker har ocksd
stor betydelse 1 dessa ssmmanhang. Vidare miste omstillningen mot
ett klimatsmart samhille och en hillbar hilso- och sjukvird styras av
jimlikhets- och rittviseprinciper. Det behévs en analys av vilka
grupper som forvintas drabbas mest av klimatférindringarna och
vilken pdverkan olika dtgirder har pd olika grupper. Detta ir svira
uppgifter som kriver noggrann analys och etisk kompetens. Ridet
vill fortsitta att bistd hilso- och sjukvirden med etisk analys och dis-
kussion inom detta omride.
Smer uppmanar hilso- och sjukvirdens aktérer att

e intensifiera sitt arbete med att stilla om till en klimatsmart och

hillbar hilso- och sjukvérd,

e gora en versyn av och genomféra nédvindiga dtgirder for att
hilso- och sjukvirden ska ha tillricklig beredskap for att hantera
konsekvenserna av klimatférindringarna, och

e identifiera och féra en diskussion om de etiska frigestillningar
som behoéver tas om hand pd olika nivder i klimatomstillnings-
och anpassningsarbetet och nir konsekvenserna av klimatférind-
ringarna realiseras.

Smer uppmanar regeringen att
¢ underlitta hilso- och sjukvirdens klimatomstillning,

o arbeta f6r att hilso- och sjukvirden ska ha tillricklig beredskap
for att hantera konsekvenserna av klimatférindringarna,

e §verviga om det krivs ytterligare styrning foér att myndigheter
med ansvar inom hilso- och sjukvirdsomrddet kan ta 6kad hin-
syn till klimatet i sin verksamhet, och

o ligga stor vikt vid klimatpdverkan, klimatanpassning och hillbar
sjukvird, inklusive de etiska frigorna, i allt arbete med hilso- och
sjukvdrdens reglering, styrning och organisation.
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Beslut om yttrandet har fattats per capsulam den 26 juni 2023.

I beslutet har deltagit Sven-Eric Séder, ordférande, Yasmine Bla-
delius, Asa Gyberg-Karlsson, Per Landgren, Sofia Nilsson, Anton
Nordqvist, Thomas Ragnarsson, Per Ramhorn och Anna Starbrink,
samtliga ledaméter i rddet. I beredningen av drendet deltog dven Lilas
Ali, Anders Castor, Goran Collste, Titti Mattsson, Kerstin Nilsson,
Olle Olsson, Nils-Eric Sahlin, Mikael Sandlund, Marie Sten och
Kristina Wikner, samtliga sakkunniga i1 rddet.

En arbetsgrupp bestiende av Lilas Ali, Yasmine Bladelius, Géran
Collste, Kerstin Nilsson, Anton Nordqvist och Titti Mattsson har
bistitt sekretariatet i beredningen av drendet. Carolina Ostgren, ut-
redningssekreterare, har berett drendet.

For radet,

S ik

Sven-FEric Séder
ordférande
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