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Revidering av prioritering inom Folktandvarden -
Utfasning och upphorande av frisktandvardsavtal

Arendebeskrivning

Efter riksdagens beslut om dndrade ersattningsformer for vuxentandvard (prop.
1997/98/112) medgavs att vardgivare kan erbjuda patienter sa kallad
abonnemangstandvard — senare dndrat till frisktandvard - till fast pris. Tanken var att
erbjuda en ldngsiktig vardmodell for att forbattra och bevara tandhalsan och for att
minska tandvardskostnaderna for individ och samhalle.

Efter beslut i ddvarande landstingsfullmaktige ar 2000 kunde fran januari 2001
forsoksverksamhet i dldersgruppen 20-29 ar bedrivas pa négra kliniker i lanet.
Forsoksverksamheten pégick i ndgot ar och i Landstingsplanen 2003-2006 lyftes
frisktandvarden som en prioriterad aktivitet. Fran och med 2004 kunde Folktandvarden
erbjuda frisktandvard pa samtliga kliniker i lanet till aldersgruppen 20-29 ar. Under
kommande ar fattade landstingsfullmaktige beslut om att succesivt utoka aldersgrupperna
som omfattas av frisktandvarden.

I Tandvardslagen finns beskrivet vilka patientgrupper som ar prioriterade. Sedan tidigare
finns beslut i regionen att Folktandvardens prioriteringsordning for allmantandvard ar
enligt nedan,

e Akuta besvir

e Barntandvard

e Nodvandig tandvard
e Frisktandvard

e Ovriga Vuxna

Sedan pandemin intriaffade har &ven FTVs personalstat ar for ar minskat vilket leder till
att 6vriga vuxna sillan eller aldrig kallas pa vara kliniker idag utifréan
prioriteringsordningen. Det leder till undantrangningseffekter som pa sikt allvarligt hotar
munhéilsan hos vuxna som har FTV som leverantor av tandvard. I gruppen som har avtal
om frisktandvard finns alla nivder av munhalsa, men hos manga av de som saknar avtal ar
vardbehovet sannolikt avsevirt storre, varfor behov av vard bor styra vem som kallas nar
vi kan erbjuda tider istéllet for att kalla utifran tecknat avtal.

FTVs stora dilemma med frisktandvardsavtalen utifran en minskad personalstat ar att vi
idag inte hinner kalla véra patienter enligt avtalet. Det skiljer mellan klinikerna men vi ar i
en situation dar vi stadigt tappar mark mot vad avtalen sédger. I exempelvis Norrbotten har
samma dilemma lett till att regionen blivit aterbetalningsskyldig och att man ar pa vag ur
frisktandvarden da avtalen ej gar att méta med en minskande personal. Fler regioner i
mellan och norra Sverige ar pa vig ur frisktandvarden av samma anledning, tex
Visterbotten och Vasternorrland.
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Vid arsskiftet 22/23 fanns det 3829 frisktandvardsavtal i Region Jimtland Harjedalen. Av
dessa upphor (sannolikt onskas forlangning) 657 under tiden maj tom december 2023,
och 1411 under 2024. Eftersom avtalen ar treariga skulle en eventuell utslussning av
befintliga avtal ta upp till tre ar fran datum for beslut, da avtal har forlangts nyligen, dar vi
hunnit traffa patienter.

Skulle Region Jimtland Harjedalen ga ur frisktandvarden, skulle 6vriga vuxna bli en och
samma kategori i prioriteringsordning vilket skulle underlatta for FTV att kalla vuxna efter
behov av vard, sa langt det ar kant, alternativt utifran hur lange man vantat pa revision.
Ett led i att gora den tandvard som finns mer jamlik.

I friskvardsavtalet sorteras alla patienter in i en riskgrupp, som sedan ger vilken premie
man betalar. Riskgrupp 1 har lagst risk, medan riskgrupp 10 har hogst risk, for forsaimrad
munhalsa.

I Region Jimtland Hirjedalen horde 72% av alla avtal till riskgrupp 1-3 vid arsskiftet
22/23, ovriga 28% fordelade sig mellan riskgrupperna 4-10. En tydlig indikation pa att vi
kallar patienter som i de flesta fall har en battre munhalsa jamfort med den kategorin av
vuxna som idag inte kallas alls pa grund av personalbrist. I sig inte s& konstigt, da 80% av
regionens avtal om frisktandvard innehas av personer i dldrarna 24-49 ar. Nar man ar 24
ar kommer man precis fran barn- och ungdomstandvéarden, som har hogre prioritet i var
rangordning, och darmed ar sannolikheten hog att man som ung vuxen darmed har en god
munhalsa.

Arendet terremitterades av regionfullmiktige den 21 juni 2023, §79 med motiveringen
”Aterremissen innefattar att se Gver alternativa avtalsforslag for de olika riskgrupperna
som omfattar en hallbar niva av besoksfrekvenser under en definierad avtalsperiod som ar
battre passande for bade patient och vardgivare utan dventyra tandhalsan samt en risk och
konsekvensanalys for de patienter som idag har ett avtal i det fall att avtalen tas bort.”

Utifran detta behovs ett fortydligande om vad frisktandvardsavtalet betyder nationellt.

Avtalet ar ett och samma i hela Sverige, darav mgjligheten att exempelvis flytta Gver
avtalet nér patienten flyttar inom landet. Det bygger pa att avtalet ar identiskt inom hela
landet. Dérav dr alternativa skrivningar inte ett alternativ inom nationen dé det skulle
innebara att sjalva frisktandvardsavtalet bryts.

Folktandvardens bemanningssituation ar idag av sidan karaktér, att det inte gar att
prioritera frisktandvardsavtal, och det innebar att Folktandvarden idag bryter mot avtalet.
Alternativen ar en vardskuld som Folktandvarden maste arbeta bort nagon gang (vilket
betyder att nuvarande patienter maste tas bort fran tidboken) eller betala tillbaka
pengarna. Ska patienter tas bort fran tidboken betyder det akuta patienter med smarta
eller allvarliga tillstdnd eller barn/ungdomar, eller dldre patienter med andra diagnoser
(n6dvandig tandvard). Detta skall stillas mot att betala tillbaka pengarna (ca 5 miljoner
per ar). Viljer Folktandvarden att betala tillbaka pengarna ar det alltsé ingen patient som
fatt undersokning eller vard likval. Detta eftersom det idag saknas personal for att hinna
med dessa patienter enligt avtalet som det ser ut idag.

Istéllet bor en mer jamlik tandvard i lanet underlattas genom att 6vrig vuxentandvard blir
en kategori, dar behov av vard prioriteras forst, och dar undersokningar gors pa de som
vantat langst. Lyckas rekryteringen béttre i framtiden, i kombination med ny teknik och
nya arbetssitt, s kommer Folktandvarden darmed att jobba bort for 1anga koer utifran
vardbehovet, istéllet for att prioritera utifran ett avtal.
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Jamforelse bor goras med annan vard, dar det skulle betyda att en kidnd diagnos, av
malign karaktir, far vinta dé en frisk patient prioriteras for en hilsoundersokning istillet.
Den prioriteringen gor inte 6vrig hilso och sjukvard idag. Jag anser att Folktandvarden
inte skall jobba sa heller. Det preventiva arbetet dr en del av ryggraden inom
Folktandvarden och skall utvecklas sa fort det gar med hjalp av tex digitala verktyg, men
de som behover tandvard mest, bor fa den forst.

Sammanfattningsvis s blir den negativa forandringen for de med avtal ofta ingen,
eftersom Folktandvarden inte hinner med dessa patienter idag. I de fall dessa patienter
hinns med sa ar det pa bekostnad av prioriterade grupper, alternativt att vanliga vuxna i
lanet har annu simre munhélsa (Folktandvardens analys och bedémning) vilket innebar
en mycket ojaimlik tandhéilsa som Folktandvarden da bidrar till, istillet for att motverka.
Dirav bedomningen att en forandring skulle bidra till en mer jamlik tandvard som
grundar sig pa reellt behov, istillet for forebyggande atgiarder pa friska patienter.

Haélso- och sjukvardsnamnden behandlade drendet 2023-09-21 § 108 och foreslar
regionfullmaktige:

1. Folktandvarden ska inte langre teckna nya avtal for frisktandvard.
2. Pagaende frisktandvardsavtal fornyas inte.
3. Beslutet giller fran och med 1 november 2023.

Regiondirektorens forslag

Regionstyrelsen tillstyrker halso- och sjukvardsnamndens forslag.

I tjansten
Sara Lewerentz Mikael Ferm
Regiondirektor Regionstabschef
Utdrag till

Hilso- och sjukvardsdirektor, chef folktandvarden
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