Hjalpmedelspolicy for Region Jamtland Harjedalen
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Hjalpmedelspolicy

Hjialpmedelspolicyn beskriver synsitt och viljeinrikining for hjalpmedelsforsorjningen i
Jamtlands ldn. Policyn géller alla verksamheter som hanterar hjdlpmedel inom, eller i samverkan med,
Region Jamtland Harjedalen eller kommunerna. Policyn avser personliga hjalpmedel under savél
Gemensamma namndens som 6vriga verksamheters ansvar.

Med personliga hjilpmedel menas medicintekniska produkter som forskrivs for att kompensera,
vidmakthélla eller forbattra nedsatt funktion for 6kad aktivitetsgrad och delaktighet, 4r medicinskt
motiverade, och kraver hilso- och sjukvardens sirskilda kompetens for bedomning, utprovning samt
anpassning.

Syftet med policyn ir en samordnad och effektiv hjalpmedelsférsorjning, som utgar fran individens
behov och stravar mot bést halsa. Bedomningen av behovet och méjligheten att fa ett hjalpmedel forskrivet
ska vara lika for kvinnor, mén, flickor och pojkar oavsett var man befinner sig i lanet. Policyn utgér frén att
vil fungerande hjalpmedel ar kostnadseffektivt for samhaéllet och bidrar till att personer med
funktionsnedséttning kan leva ett sa aktivt och sjéalvstandigt liv som mojligt, med samma rattigheter,
mojligheter, skyldigheter och ansvar som andra.

Hjilpmedel adr en integrerad del i vard och behandling eller rehabilitering och habilitering.
Hjialpmedel ska inte ersitta en rehabiliterings-eller habiliteringsinsats. Hjadlpmedelsforsorjningen ska i alla
led striva efter hog kvalitet och kompetens, genom att bevaka och implementera nationella
utvecklingsomraden i verksamheterna.

Fo6ljande prioriteringsordning, som utgar fran den av riksdagen beslutade etiska plattformen, ligger till
grund for det samhéllsekonomiska stodet:

1. Hjilpmedel for Andamalsenliga och meningsfulla livsuppehéllande insatser,
Hjialpmedel for att klara dagliga aktiviteter sdsom personlig vard, forflyttning, boende och
vardagskommunikation, samt for flickor och pojkar for att kunna leka och utvecklas,

3. Hjilpmedel for vardagsaktiviteter i bostaden och narmiljon,

4. Hjilpmedel for aktiviteter som inte kan hénforas till vardagsaktiviteter i bostaden eller narmiljon.

Hjialpmedel for att utéva ett fritidsintresse, t ex utfora hobby, sport, motion eller fritidsresor, tillhor
prioriteringsgrupp 4. Denna prioriteringsgrupp riaknas som egenansvar, vilket dirmed inte tillhandahalls
inom lanet.

Tilliggsanvisningar och andra rutiner, sisom ”Definitioner och direktiv inom hjdlpmedelsverksamheten”,

“Behovsbedomning och riskanalys”, “"Hjalpmedelshandbok” och forskrivardirektiv med mera reglerar
verksamhetsnira rutiner och sortimentsfragor.
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Bilaga - Definitioner och direktiv inom
hjalpmedelsverksamheten

Definitioner och direktiv inom hjilpmedelsverksamheten ska ses som ett tillagg till hjilpmedelspolicyn,
som syftar till att ytterligare fortydliga lanets gemensamma regelverk. Region Jimtland Harjedalens och
kommunernas fullméktigen ansvarar for och beslutar dokumenten.

Utover dessa dokument finns till stod for forskrivarna dven en Hjdlpmedelshandbok med verksamhetsnira
rutiner for hjalpmedelsforsérjning. Gemensamma ndmnden avseende samordnad upphandling,
lagerhallning och distribuering av sjukvardsprodukter och hjalpmedel ansvarar for och beslutar
dokumentet. For den enskilde finns information om hjalpmedel pa www.1177.se/hjalpmedel

Behovsbedomning och riskanalys
Infor varje forskrivning ska forskrivaren gora en behovsbedomning och riskanalys. Den enskilde ska vara
aktiv i processen, men det ar forskrivaren som ansvarar for valet av produkt.

Dubbelforskrivning
Principen ar att ett hjadlpmedel forskrivs for att nyttjas i flera miljoer och i flexibla situationer.
Dubbelutrustning ska darmed endast tillatas i undantagsfall.

Etiska principer
Inga avgifter utgar vid vard i livets slutskede, dvs. efter brytpunktssamtal.

Hjalpmedel till barn

Inga avgifter utgar vid hjalpmedelsforskrivning till barn under 18 &r.

Hjalpmedelsgrupper
Med hjidlpmedel avses produkter som behovs for att den enskilde - sjélv eller med hjélp av ndgon annan -
ska kunna tillgodose sina grundldggande behov. Inom Jamtlands l4n klassificeras hjalpmedlen i foljande

fyra grupper:

Grupp 1: Egenansvar - €j i sortiment
Enklare produkter som kan vara till god hjalp for den enskilde, men som inte kraver hélso- och sjukvérdens

kompetens att forskriva eller prova ut. Egenansvarsprodukter kan sannolikt anvindas pa ett sikert satt av
den enskilde, sjélv eller med hjélp av ndgon annan. Denna produktgrupp anses inte vara hilso- och
sjukvard, utan egenvard som inforskaffas av den enskilde.

Grupp 2: "Kostnadstaksprodukter - i sortiment”

Produkter som kréaver hilso- och sjukvardens kompetens att forskriva eller prova ut, men som sannolikt
inte medfor stora risker och darfor inte kraver uppf6ljning. Den enskilde betalar produktens pris eller
maximalt kostnadstak om 500 kronor och dger efter férskrivning produkten.

Grupp 3: "Egenavgift - i sortiment”

Produkter som kraver hilso- och sjukvardens kompetens att forskriva eller prova ut och som kan medféra
risk, vilket darfor kraver uppfoljning. Den enskilde far lana produkten frén Hjalpmedelscentralen. Delvis
samhallsfinansierat med egenavgift for den enskilde.

3(4)


http://www.1177.se/hjalpmedel

Avgiftstyp Produkt Avgift
Arsavgift Elrullstol 500 kronor/ar
CPAP 500 kronor/ar
Forskrivningsavgift | Rollatorer 300 kr/forskrivning
UVB-lampor 100 kronor/forskrivning
Subventionerat kop | TENS Fritt 14n under 3 manader, direfter erbjudande om
subventionerat kop for 1000 kronor

Grupp 4: "Fritt for den enskilde - i sortiment”

Produkter som kraver hilso- och sjukvéardens kompetens att forskriva eller prova ut och som kan medféra
risk, vilket darfor kraver uppfoljning. Produkten dgs av Hjdlpmedelscentralen och hyrs ut till forskrivande
enhet. Helt samhaéllsfinansierat.

Sortimentsoversyn

Produkter kan komma att flyttas mellan hjalpmedelsgrupperna utifran utvecklingen i samhallet.
Gemensamma nimnden ansvarar for att en gang per ar se 6ver sortimentet for att sdkerstilla att
produkterna ligger i ratt hjalpmedelsgrupp.

Utrustning/arbetstekniska hjalpmedel

Manga produkter kan anvindas som savil personliga hjalpmedel som arbetstekniska hjalpmedel. Det ar
verksamhetens inriktning och syfte som styr vilket behov av hjalpmedel och grundutrustning som finns.
Dokumentet "Grundutrustning, definitioner” ska anvindas som ett hjalpmedel i bedomningen av hur en
viss produkt ska klassificeras.

Aterlamning

Hjialpmedel forskrivna som 1an far nyttjas sa lange behov kvarstar och kriterierna for forskrivning ar
uppfyllda. Den enskilde kan bli ersiattningsskyldig om hjalpmedlet skadas, pa grund av oaktsamhet tappas
bort eller inte aterlamnas trots uppmaning frén vardgivaren.
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