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Forslaget i korthet:

Jag som skriver det har brevet, &r en yngre (50 ar) Patient i Region Jamtland Hérjedalen.
Anledningen till att jag skriver &r fér att belysa och férhoppningsvis komma med positiva tankar pé
hur man kan forandra varden, for oss yngre Patienter som har ménga diagnoser och manga
vardkontakter.

Motivering (beskriv och motivera ditt forslag):

1 dagsléget &r det min kusin och jag som samordnar min vard. Vi har regelbunden kontakt med ett
10-tal specialistkliniker. Det &r ett "vitt h8l" | Regionens verksamhet att det inte finns négot team
som kan ta ett helhetsansvar och bidra med kontinuitet och sammanhdllande vérd for yngre
patienter. F&r aldre personer finns MINT-teamet som en resurs. Citat fran MINT-teamet: "Fér yngre
svart sjuka krévs ofta mycket aktiva insatser fr&n inblandade specialistkliniker. En fast vardkontakt
kan behéva finnas dér i samarbete med primarvérden" Det skulle vara fantastiskt om ett
PILOT-projekt for oss yngre med manga diagnoser och vérdkontakter kunde skapas och utvérderas!
Jag vet att jag och m8nga med mig gdrna skulle delta.

Hirmed godkinner jag a1t Region Jamtland Hérjedalen lagrar och behandlar de personuppgifter jag imnat.
Férslaget kommer att diariefdras och blir dirmed offentligt, [Grslaget kommer éven att bli publicerat pa regionens

webbplats.






