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Utredning om inforande av avgift for provtagning,
rontgen, fysiologi samt nuklearmedicin

Regiondirektoren har fatt i uppdrag att utreda huruvida besok for
laboratoriemedicin pa grund av sjukdom, rontgen, fysiologi och nuklearmedicin
fortsatt ska vara helt avgiftsbefriade, detta som en del i irende om Atgirder for en
ekonomi i balans (HSN/570/2023).

Sammanfattningsvis har utredningen kommit fram till att det ar mojligt att inféra
besoksavgifter pa viss provtagning och vissa undersokningar inom rontgen,
fysiologi o nuklearmedicin. Forslaget ar att infora avgift med 200 kr per
provtagningstillfalle/undersokningstillfalle. Beriknad inkomstokning ar 7,8
miljoner kronor per ar.

Laboratoriemedicin — provtagning

Totalt utfors 32 000 provtagningar per ar. Av dessa uppskattas 6000 vara
provtagningar som det skulle vara mgjligt att infor besoksavgift for. De 6vriga
26 000 som vi €j kan ta ut avgift for ar provtagning som hor samman med ett
péagaende lakarbesok.

De 6 000 prover som Laboratoriemedicin hanterar som kan vara aktuella att inféra
avgift for ar prover som inte ar kopplade till ett 1akarbesok och som ar sa kallade
“kontrollprover”. Kontrollprover behovs for att f6lja upp tex olika
lakemedelsbehandlingar dar sjédlva provsvaret styr korrigering/justering av
doseringen av ett likemedel. Det har ej kunnat faststillas hur ménga prover som tas
av primérvarden som dr av denna art att avgift skulle kunna inféras. En
uppskattning gors att hilsocentralerna utfor 2000 provtagningar dar avgift kan
inforas.

Provtagning behovs for att folja upp en given behandling och med hjalp av tex ett
blodprov observera att det inte hinder ndgot som féranleder ndgon annan insats
efter given behandling. I dessa fall behovs inte ett sarskilt 1akarbesok utan
aterkoppling till patienten sker via brev eller telefon och idag tas ingen patientavgift
ut for detta. Ett vanligt forekommande exempel ar det blodprov som tas
regelbundet (PK-prov) for att tillse att ratt dos med ladkemedlet Waran ar ordinerad
(blodfértunnande medicin).

Bild- och funktionsmedicin (Rontgen, fysiologi och
nuklearmedicin)

Totalt utférs 100 000 undersokningar per ar pa omrade Bild- och funktionsmedicin
och 16 000 undersokningar gors ute i primarvarden pa de hilsocentraler som har
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rontgenutrustning. Av dessa uppskattas 70 000 vara underokningar som det skulle
vara mojligt att infor besoksavgift for.

Resterande 46 000 undersokningar avser undersokningar som undantas fran avgift,
det ar exempelvis patienter som kommer in via akutmottagningen, inneliggande
patienter, omgranskning av gammal undersokning med ny fragestillning samt de
undersokningar som genomfors via screeningsprogram (mammografi och
bukaorta).

De 70 000 undersokningar som ar mojliga att infora en besoksavgift for ar
exempelvis:
— Lungrontgen 6—8 veckor efter lunginflammation
— Slatrontgen av leder vid ledforslitning
— Datortomografi urinvigar 2—3 veckor efter njurstensanfall
— Kontrollprogram med datortomografi av brostkorgen vid prickar pa
lungorna, 1—3 kontroller under 2 ars tid beroende pa riskprofil

Omvarldsspaning andra regioner, nagra exempel.

Provtagning:
— Visterbotten tar en avgift pd 200 kr for provtagning som inte ingar i ett

pagéende likarbesok. Ingen ytterligare specificering anges.
— Dalarna tar 150 kr f6r "kontrollprovtaging” och avgiftsfritt for provtagning infor
och i samband med besok.

Rontgen, fysiologi och nuklearmedicin:

— Vasterbotten tar 200 kr vid besok for utredning med rontgendiagnostik,
undantag fran avgift vid akuta besok och inlagda i slutenvarden.

— Dalarna tar 150 kr for rontgen infor och efter lakarbesok, undantag ar vid
akutbesok.

— Kronoberg tar 300 kr for rontgenundersokningar, undantag for akuta besok och
inlagda i slutenvarden.

Visternorrland och Norrbotten tar for narvarande inte ut patientavgifter for vare sig
provtagning eller bild- och funktionsmedicinundersokningar

Risker med att infora avgifter

Patientrisk:

Patientavgift i allmanhet kan innebira att patienter avstar att komma pa sitt
planerade besok vilket kan fordroja eller helt missa olika sjukdomstillstand. Detta
har dock inte hindrat inférande i andra delar av varden och risken for detta borde
inte vara hogre inom provtagning eller bilddiagnostik.

Risk for Laboratoriemedicin:

Inga risker har identifierats. Det foreligger inget behov av ytterligare administrativa
tjanster kopplat till inforande av patientavgift for provtagning. For narvarande gors
viss manuell fakturering men det ar i liten omfattning och fungerar inte om
volymerna okar. Redan idag anvands Cosmic som journalsystem men det behover
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goras vissa justeringar i kassabilden och skapas rutiner for att sikerstalla ratt
hantering for att fakturering i storre skala ska kunna komma i gdng. Avgift kan
inforas redan 1 januari 2024.

Risker inom priméarvarden:

Inga risker har identifierats. Cosmics kassadel anvinds redan idag for att ta betalt
av patienterna och det finns redan rutiner f6r fakturering av andra regioner/lander
for utomlans och utomlandsbesokare.

Risk for omrade Bild- och funktionsmedicin:

Forutsatt att den administrativa hanteringen for att kunna fakturera kan losas
smidigt torde inte belastningen pa personalen 6ka. Redan idag hanteras fakturering
manuellt vid utebliven patient till planerat besok, men den manuella hanteringen ar
inte hallbar om volymen av fakturering 6kar med stora volymer.

Omradet anviander inte Cosmic som journalsystemet utan Sectra RIS, det ar ett
system som ar speciellt anpassat for deras just Bild- och funktionsmedicin. Nu
pagar darfor undersokning om vilka systemanpassningar som behover goras for att
l6sa fakturering av stora volymer fran Sectra RIS. Nettoeffekten av intdkterna kan
saledes minska om det tillkommer arliga IT-kostnader for att kunna 16sa
faktureringsfragan.

Det ar i dagslaget oklart om det ar mojligt att hinna infora systemlosningar for
fakturering innan arsskiftet. Darfor foreslar verksamheten att avgifterna infors fran
och med 1 juni 2024 gillande undersokningar for rontgen, fysiologi och
nuklearmedicin.

Mojlig intaktsdkning pa helar om avgift infors.

Berdkning har gjorts med antagandet att 50% av patienterna har uppnétt
hogkostnadsskyddets maxtak och da innehar frikort. Intdktsniva ar berdknad
utifran att inféra en avgift pa 200 kronor per provtagningstillfille eller
undersokningstillfille.

Provtagning Laboratoriemedicin 600 000 kronor
Provtagning Halsocentralerna 200 000 kronor
Rontgen, Fysiologi och Nuklearmedicin 7 000 000 kronor

Verksamheten har i berdkningarna utgétt frdn samma definition som Region
Visterbotten har for debitering av provtagning och bild- och funktionsmedicin.

Observera att ett undersokningstillfille kan omfatta flera prover eller
rontgenundersokningar, varpa den uppskattade intdkten kan bli mindre. Det &r inte
mojligt att berdkna hur stor andel av besoken som inkluderar fler dn ett prov eller
rontgenundersokning,.
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