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Svar på remiss Effektiv och behovsbaserad digital vård (Ds 
2023:27) 
Ärendebeskrivning 

Region Jämtland Härjedalen har getts möjlighet att lämna synpunkter på Ds 2023:27 
Effektiv och behovsbaserad digital vård.  

Syftet har varit att utreda hur digitala vårdgivare ska kunna bli en del av en mer 
sammanhållen och kontinuitetsbaserad digifysisk primärvård med god tillgänglighet där 
samtliga aktörer tillsammans arbetar för att tillgodose patienternas behov av en god och 
nära vård.  Utredaren ska bland annat göra en översyn av de ersättningsprinciper som 
tillämpas för vårdval, utomlänsvård och digital utomlänsvård samt föreslå åtgärder för ett 
mer sammanhållet system. 

Utredningen föreslår bland annat att begreppet distanskontakt införs i Hälso- och 
sjukvårdslagen, vilket definieras som en vårdkontakt i öppen vård där patient och hälso- 
och sjukvårdspersonal är rumsligt åtskilda. Vidare föreslås att när distanskontakt utförs 
vid utomlänsvård ska patienten betala de avgifter som tillämpas i hemregionen och ska ha 
föregåtts av en adekvat behovs- och lämplighetsbedömning enligt grunder som beslutas av 
den region som utför vården.  

Utöver detta föreslås rekommendationer som regionerna kan välja att följa, exempelvis att 
ersätta för digitala besök på samma sätt oaktat vart patienten är folkbokförd .   

Ett förslag till svar har upprättats som grundar sig på lagförslagen och redovisas i ett 
separat beslutsunderlag. 

Remissvar ska lämnas senast den 12 december varför paragrafen bör justeras omedelbart. 

Regiondirektörens förslag 

1. Upprättat förslag till svar på remissen Effektiv och behovsbaserad digital vård (Ds 
2023:27) antas. 

2. Paragrafen förklaras omedelbart justerad 

 

I tjänsten 

 
Sara Lewerentz   
Regiondirektör 

 
Lena Weinstock Svedh  
Tf beställarchef 
Hälso- och sjukvårdspolitiska avdelningen 

 

Hälso- och sjukvårdspolitiska avdelningen Regionstyrelsen 
Lena Weinstock Sved RS/610/2023 
lena.weinstock-svedh@regionjh.se 2023-11-09 
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Utdrag till 

Beställarchef 
Chef hälso- och sjukvårdspolitiska avdelningen 
Hälso- och sjukvårdsdirektör 
Chef Division Nära vård 
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