
TJÄNSTESKRIVELSE  

1 
 

Regionstyrelsens uppföljning av Politiskt råd för folkhälsa 
2023 
Ärendebeskrivning 

Regionstyrelsen ska uppmärksamt följa de frågor som kan ha inverkan på Region 
Jämtland Härjedalens utveckling och ekonomiska ställning. I regionstyrelsens 
verksamhetsplan finns en uppföljningsplan som visar vilka områden som särskilt ska 
följas upp under året. Enligt uppföljningsplanen för 2023 ska styrelsen följa upp Politiskt 
råd för folkhälsa på sitt möte den 7 december. En rapport om rådets verksamhet under 
perioden 1 januari 2023 till och med 31 oktober 2023 har upprättats.  
 
Utifrån regionstyrelsens övergripande ansvar för Region Jämtland Härjedalens 
folkhälsoarbete beslutade styrelsen den 6 november 2019, § 179, att anta definitioner för 
sjukdomsförebyggande, hälsofrämjande, och samhällsmedicin som tillsammans utgör 
Region Jämtland Härjedalens syn på begreppet folkhälsa. Samtidigt inrättades det 
Politiska rådet för folkhälsa.  
 
Sammantaget visar rapporten att rådet under 2023 i huvudsak fokuserat på att inhämta 
information i frågor som rör folkhälsa. Ledamöterna i det Politiska rådet för folkhälsa har 
under året getts möjlighet att föra dialog och komma med synpunkter till ansvariga 
tjänstepersoner.  

Regiondirektörens förslag 

Rapport om uppföljning av Politiskt råd för folkhälsa 2023 godkänns.  

 

I tjänsten 

Sara Lewerentz   
Regiondirektör 

Mikael Ferm  
Regionstabschef  

 

   
 

Utdrag till 

Enhetschef Folkhälsoenheten 
Sekreterare för Politiskt råd för folkhälsa  

 

Sekretariatet Regionstyrelsen 
Elsa Persson RS/139/2023 
elsa.persson@regionjh.se 2023-11-14 
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