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Rekommendation om att kraftigt minska hyrbemanning inom
regionens verksamheter

Arendebeskrivning

Styrelsen for Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har den 22 september 2023
beslutat om Rekommendation — Kraftigt minska anvdndningen av hyrbemanning 1
regionens verksamheter. Efter en vil forankrad process med regionernas
direktorsniatverk under varen och sommaren 2023 med syfte att stdrka personalens
arbetsmiljo och minska hyrbemanningen i regionerna, har en rekommendation arbetats
fram som regionerna kan utga i fran for att kraftigt minska sin anvéndning av
hyrbemanning, utifran respektive regions forutsattningar.

Regiondirektorsnitverket har den 14 september stillt sig bakom rekommendationen. Den
ska ses som ett stod for att regionerna gemensamt krokar arm i att minska anviandningen
av hyrbemanning.

Anvindningen av hyrbemanning inom Region Jimtland Harjedalen har okat kraftigt
sedan pandemin. Den heldrsprognos som divisionerna lamnade vid manadsrapporten per
oktober méanad, visar pa en bedémd helarskostnad pa 357 mkr for inhyrda sjukskoterskor
och ldkare att jamfora med helarsutfallet for 2022 pa 201 mkr.

Haélso- och sjukvarden ska praglas av kontinuitet. Med egna medarbetare kan
verksamheten vidareutvecklas och en langsiktig vardkontakt sikras. Minskad inhyrd
bemanning innebar att varden blir tryggare for patienterna och att medarbetarnas
arbetsmiljo forbattras. Minskad andel inhyrd bemanning mojliggor satsningar pa
regionens egna medarbetare. Den langsiktiga ambitionen ar att fler ska vilja regionen som
arbetsgivare och att fler ska vilja att stanna kvar och vara med och utveckla framtidens
halso- och sjukvérd.

Region Jamtland Hirjedalen har inlett arbetet med att minska andelen inhyrd bemanning
och har vidtagit vissa atgarder, men arbetet behover intensifieras. For att 6ka mojligheten
att lyckas behover vi dven stirka samarbetet ytterligare i fragan inom Norra
sjukvardsregionen.

Regiondirektorens forslag
1. Region Jimtland Hirjedalen stiller sig bakom Sveriges Kommuner och Regioners
rekommendation om att kraftigt minska anvindningen av hyrbemanning i regionens

verksambheter.

2. Region Jimtland Hirjedalen ska samverka inom Norra sjukvardsregionen for att
minska anvindningen av hyrbemanning,.
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