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Regiondirektören 2023-12-07  
Maria Nordström   
Tfn:   
E-post: maria.nordstrom@regionjh.se  

RS/402/2022
 

Delegationsbeslut ungdomsmottagningen Bräcke samt 
ungdomsmottagningen Järpen 

Ärendebeskrivning 
I ärende HSN/628/2022 framgår: Ungdomsmottagningar (UM) finns i dagsläget i 
tre av länets åtta kommuner, en huvudmottagning i Östersund med filialer i Sveg 
och Strömsund som drivs av Region Jämtland Härjedalen i samverkan med länets 
kommuner. Den begränsningen skapar i praktiken en ojämlik tillgång till 
behovsanpassad vård och stöd för länets unga, UM bör finnas där unga är men 
besöksstatistik visar att verksamheten idag inte når ut brett över länet. En 
utveckling av ungdomsmottagningsverksamheten i länet bör betraktas som ett 
viktigt led i arbetet för en mer jämlik vård i linje med utvecklingsarbetet för en god 
och nära vård. 
 
Förslaget är nu att upprätta ungdomsmottagnings-filialer i Bräcke och Järpen. 
Filialerna kommer att finansieras inom Ungdomsmottagningens tilldelade budget 
för 2024.  

Beslutsunderlag 
HSN/628/2022 Utredning om införande av ungdomsmottagningar i länets alla 
kommuner. 
Protokoll SVOM 13 oktober 2023 

Delegationsbestämmelse och delegation 
Delegationsbeslut i enlighet med Regionstyrelsens delegationsbestämmelser punkt 
7.1  
 

Beslut 
Ungdomsmottagningen öppnar filialer i Bräcke och Järpen under 2024.  Filialerna 
finansieras inom Ungdomsmottagningens tilldelade budget för 2024. 
 
 
Sara Lewerentz 
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Regiondirektör 

Utdrag till 
Ekonomidirektör 
HR-direktör 
Hälso- och sjukvårdsdirektör 
Divisionschefer 
Regional utvecklingsdirektör 
Regionstabschef 
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