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Revidering av Delegationsbestämmelser för regionstyrelsen i 
Region Jämtland Härjedalen 2023–2026 
Ärendebeskrivning 

Regionstyrelsen har, under de förutsättningar som anges i 6 kap 37–39 §§ samt 7 kap 5–8 
§§ kommunallagen, rätt att delegera beslutanderätt i ett visst ärende eller en viss grupp av 
ärenden till presidiet, ett utskott, en ledamot eller ersättare, eller till en anställd hos 
Region Jämtland Härjedalen. Beslut med stöd av delegation är juridiskt sett ett 
nämndbeslut och kan jämställas med ett beslut som regionstyrelsen själv har fattat. 
Regiondirektören har under de förutsättningar som anges i 7 kap 6 § kommunallagen rätt 
att vidaredelegera beslutsrätt i ett visst ärende eller en viss grupp av ärenden åt en anställd 
inom Region Jämtland Härjedalen, om inte annat anges i bestämmelserna. Beslutsrätten 
får inte vidaredelegeras av delegaten. 

Delegationsbestämmelser för regionstyrelsen i Region Jämtland Härjedalen 2023–2026 
fastställdes av regionstyrelsen den 24 januari 2023, § 5. Regiondirektören beslutade om 
vidaredelegation av beslutanderätten för ett antal ärendetyper den 1 februari 2023. 

Avsnitt 10 Hälso- och sjukvård i regionstyrelsens delegationsbestämmelser reglerar 
beslutanderätten i ett antal ärendetyper kopplade till hälsovalet (vårdval). Den 1 juli 2022 
trädde ett antal förändringar i kraft i hälso- och sjukvårdslagen (2017:30) som reglerar 
listning av patienter hos utförare inom primärvården. Bland annat anges att utförare har 
rätt att ansöka om listningsstopp för nya patienter. Beslut fattas av regionen. Med 
anledning av detta föreslås att befintlig delegation gällande godkännande av ägarbyte i 
företag som godkänts för deltagande i Hälsoval Jämtlands län (punkt 10.2) utökas till att 
omfatta även andra verksamhetsförändringar som kräver regionens godkännande, 
däribland listningsstopp.  

Regiondirektörens förslag 

Punkt 10.2 i regionstyrelsens delegationsbestämmelser revideras enligt följande: 
Godkännande av ägarförändringar och andra verksamhetsförändringar i företag som 
godkänts för deltagande i Hälsoval Jämtlands län, med kommentar: Exempelvis 
listningsstopp, godkännande av underleverantör. 

 

I tjänsten 

Sara Lewerentz   
Regiondirektör 

Mikael Ferm 
Stabschef 
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Utdrag till 

Enhetschef Beställarenheten 
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