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Tillämpningsanvisningar nationell rekommendation om 
anhörigas          kostnad vid donation 
Ärendebeskrivning 

Nationella expertgruppen för organ- och vävnadsdonationer har lämnat en rekommendation att 
närstående till patient som utreds inför eventuell organdonation (enligt såväl DBD som DCD) ska 
gå kostnadslösa efter att brytpunktsbeslut har fattats. 
  
Beredningsgruppen i Norra Sjukvårdsregionförbundet har berett ett förslag på tillämpning av 
rekommendationen i samråd med regionalt donationsansvarig läkare. Enligt Norra 
sjukvårdsregionförbundets mötesprotokoll 2023-10-03, § 81, så beslutade förbundsdirektionen att 
rekommendera regionerna att tillämpa förslaget.  

Förslaget innebär att: 
Endast ökade kostnader på grund av donation ska ersättas. 
Ersättning betalas ut för faktiska kostnader alternativt att regionen hanterar bokningen och betalar 
kostnaden direkt.    
 
Ersättningstak: 

• 4 hotellnätter på hotell med patienthotellstandard. 
• Närmaste familjemedlemmar, max 5 personer. 

 
Transportkostnad på grund av donation  
När donator förts till annat sjukhus än sin hemregion på grund av utredning av donationsmöjlighet 
och inte på grund av behov av vård ska kostnaden för transport av avliden åter till hemregionen 
inte belasta anhörig.  
 
Vårdavgifter  
Slutenvårdsavgifter efter brytpunktsbeslut ska inte faktureras.  
 
Vårdkostnad  
För donator från annat land och som inte är en del av det svenska sjukförsäkringssystemet ska 
vårdkostnader efter brytpunktsbeslut inte faktureras. 
 
Jämställdhets- jämlikhets- och barnperspektiv 
Förvaltningens bedömningen att föreslagna ändringar inte har någon negativ påverkan ur 
jämställdhets- jämlikhets- eller barnperspektiv. 

Slutsats 

Förvaltningen anser det nödvändigt att det finns en tydlig tillämpning av rekommendationen om 
anhörigas kostnad vid donation. Norra Sjukvårdsregionförbundets tillämpningsanvisning är rimlig 
och tydlig och därför föreslår förvaltningen att rekommendationens tillämpningsanvisning antas 
att gälla i Region Jämtland Härjedalen. 
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Hälso- och sjukvårdsnämnden behandlade ärendet 2023-12-13 § 164 och föreslår 
regionfullmäktige: 
Region Jämtland Härjedalen antar Norra Sjukvårdsregionförbundets förslag om tillämpning av 
Nationella expertgruppen för organ- och vävnadsdonationers rekommendation om anhörigas 
kostnad vid donation. 
 

Regiondirektörens förslag 

Regionstyrelsen tillstyrker hälso- och sjukvårdsnämndens förslag. 
 

I tjänsten 

Sara Lewerentz   
Regiondirektör 

Mikael Ferm 
Regionstabschef 

 

   
 

Utdrag till 

Hälso- och sjukvårdsdirektör 
Divisionscheferna 
Chef Hälso- och sjukvårdspolitiska avdelningen 
Avgiftsansvarig 
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