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Förhandlingsframställan enligt MBL om 
avsteg från dygnsviloreglerna avseende 

läkare tjänstgörande på regionens 
ambulanshelikopter 
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                     Tid och plats 

Ansökan om undantag enligt AB § 13 mom.5 och 
Specialbestämmelser för läkare § 13 mom.5 samt ansökan om 
möjlighet att söka dispens enligt tilläggsöverenskommelse 
mellan SKR/Sobona och Läkarförbundet från AB § 13 mom.5 i 
samband med planerad arbetstidsförläggning 
  
2021 fick anestesiläkaravdelningen ansvar för att bemanna 
regionens ambulanshelikopter. Förändringen har skett 
successivt och är fullt genomfört till sommaren 2023. 
 
Besättningen på ambulanshelikopter kör även vägambulans vid 
korta uppdrag eller då vädret inte tillåter flygning. Sammantaget 
åker besättningen i genomsnitt på 2,6 larm/dygn. Belastningen 
varierar dock stort. Utöver utryckningarna läggs dagligen 
arbetstid på säkerhetskontroller, bedömning av larm, stöd till 
övrig ambulanspersonal via telefon samt administration. 
 
För att möjliggöra rationellt utnyttjande av regionens 
ambulanshelikopter och för att täcka behovet av anestesiläkare 
tjänstgörande på ambulanshelikoptern behövs tjänstgöring i 
dygnspass.  
 
Med bakgrund detta begär arbetsgivaren förhandling med syfte 
att i förlängningen begära dispens för att möjliggöra jourpass om 
24 timmar för de anestesiläkare som tjänstgör på regionens 
ambulanshelikopter. 
    

Förslag på tid och plats:   Tisdagen den 23/1 2024 kl 13.00 – 14.00 
IVA:s konferensrum, digitalt via Teams är också möjligt.   
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