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Fordelning av statliga medel for forstarkt foraldraskapsstod 2024

Arendebeskrivning

Myndigheten for familjeritt och fordldraskapsstod (MFoF) har ater fatt regeringens uppdrag
att betala ut statsbidrag om totalt 375 miljoner kronor till kommuner och regioner for
forstarkta foraldraskapsstodjande insatser. De medel som Region Jamtland Harjedalen har
rekvirerat syftar till att bidra till 6kad och jamlik tillgédng till foraldraskapsstod i hela landet.
Fordelningen av bidraget till landets kommuner och regioner har gjorts efter faststillda
fordelningsnycklar. Regeringen avser att fortsitta att betala ut statliga medel arligen. Region
Jamtland Hirjedalen har rekvirerat 1 187 875 kronor.

Det foraldraskapsstod som erbjuds inom hélso- och sjukvérden innefattar bade ett
hilsoframjande och brett forebyggande stod, liksom ett stod till riskgrupper och familjer
med olika problem. Forildraskapsstod erbjuds dven i forhéllande till behov som
uppkommer nir den vuxne har ohélsa och dir barnet dr anhorig.

Medlen ska anvindas for insatser som utfors under 2024 och anvindas till
foraldraskapsstodjande insatser som ges antingen individuellt eller i grupp med
utgdngspunkt fran den nationella strategin for ett starkt foraldraskapsstod och dess
definition och tre malomréden.

Ett forslag till fordelning av statsbidraget har samordnats av Folkhélsoenheten och
upprattats i samrad med Kompetenscentrum for barn- och médrahélsovard, Tandvérden,
Barn- och ungdoms-medicin, Primarvarden, Ungdomsmottagningen, barn- och
ungdomshabiliteringen och Barn- och ungdomspsykiatrin. Barn och ungdomspsykiatrin,
Barn- och ungdomshabiliteringen och Ungdomsmottagningen har avbdjt mdjligheten till att
rekvirera medel for 2024 och vill i stillet forbereda sig och inga i ett fortsatt utvecklings-
arbete fran och med 2025.

I de slutsatser som Myndigheten for familjeratt och foraldraskapsstod har lyft fram i sin
slutredovisning till socialdepartementet rekommenderar de att kommuner och regioner
behover systematisera sitt arbete med foraldraskapsstod for att stodet ska blir hallbart 6ver
tid och jamlikt fordelat mellan fordldrarna.
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Folkhalsoenheten . Stixdja och samordna regional 447 875
samordning av foraldraskapsstod i ldneis
koemmuner
verksamhetsutveckling
Bam- och ungdomsmedicin ACT gruppledarutbildning 40 0O

Kompetenscentrum for barn- och
madrahélsovard

Revidering fomarbetning av Z-modellen 500 000
Metodutveckling Foraldraskapssiiod

integration

Tandvarden ] Struktur for samverkan med 200 000
bamhabilitering

Summa 1187 875

Kostnader konteras pa 9962

Beslutsunderlag
RS/506:1/2023 Regeringsbeslut. Uppdrag att betala ut och folja upp statsbidrag for
forstarkta foraldraskapsstodjande insatser.

Delegationsbestammelse och delegation
Delegationbestimmelse for Regionstyrelsen for Region Jimtland Harjedalen 4.1.19.

Beslut

1. Fordelningen av Region Jimtland Hérjedalens rekvirerade Statliga medel for
forstarkt foraldraskapstod for 2024 godkéanns i enlighet med foreslagen fordelning

2. Verksamheter som rekvirerat medel atar sig att aterrapportera till Folkhédlsoenheten
senast den 31 december 2024, som i sin tur ansvarar for aterrapportering i enligt
med utskickat formuldr frin Myndigheten for familjeratt och féraldraskapsstod
senast januari 2025.

3. Folkhilsoenheten uppdras att ta fram en plan for stodjande organisation i syfte att
systematisera och bygga upp ett hallbart Foraldraskapsstod i Region Jamtland
Harjedalen

Sara Lewerentz
Regiondirektor

Anmalan
Till Regionstyrelsen

Utdrag till

Omradeschef Mikael Lec-Alsén, Omrédesstab Barn och unga vuxna

Verksamhetschef Stefan Stjernstrom, Folktandvardstaben

Verksamhetschef Heléne Wikstrand Fryklund, Omradesstab barn- och ungdomsmedicin
Enhetschef Johan Borjesson, Folkhdlsoenheten

Folkhilsosamordnare Eva Soderberg, Folkhédlsoenheten

Ekonomistrateg Helen Persson, Hélso- och sjukvérdspolitiska avdelningen
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