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Svar på remiss Ut ur utsatthet (SOU 2023:97) och Sexuellt 
utnyttjande i pornografiska syften – våldsutsatthet som 
behöver synliggöras (SOU 2023:98) 
Ärendebeskrivning 

Region Jämtland Härjedalen har fått möjlighet av Arbetsmarknadsdepartementet att 
lämna synpunkter på remisserna Ut ur utsatthet (SOU 2023:97) och Sexuellt utnyttjande i 
pornografiska syften – våldsutsatthet som behöver synliggöras (SOU 2023:98). 

Utredningarnas uppdrag handlar i korthet om att lämna förslag på insatser för att stärka 
identifiering, skydd, stöd och vård för barn och vuxna utsatta för prostitution och 
människohandel för sexuella ändamål, sexuell exploatering samt sexuellt utnyttjande i 
pornografiska syften. Utredningarna lyfter att dessa former av våldsutsatthet på ett 
tydligare sätt bör inkluderas som en del av arbetet mot våld och att vägarna till stöd 
behöver vara lättillgängliga och ha låga trösklar. Förslagen handlar bland annat om att det 
utvecklas specialiserade lågtröskelverksamheter i alla län som erbjuder anpassat stöd 
utifrån målgruppernas komplexa problematik, att det finns tydliga rutiner inom hälso- och 
sjukvården för att kunna ställa frågor om och upptäcka sexuell utsatthet samt att 
utredningarnas målgrupper på ett tydligare sätt inkluderas i kunskaps- och metodstöd. 

Region Jämtland Härjedalen välkomnar dessa utredningar och bekräftar att det finns ett 
stort utvecklingsbehov gällande insatser för att identifiera och erbjuda relevant vård och 
stöd till utredningarnas målgrupper. Region Jämtland Härjedalen ställer sig positiv till 
utredningarnas förslag men lyfter i svaret vikten av att beakta regioners olika geografiska 
och demografiska förutsättningar i förslagen som ges i utredningen Ut ur utsatthet samt 
att en tydligare ekonomisk beskrivning i förhållande till det förväntade utvecklingsarbetet 
efterfrågas i den nämnda utredningen. 

Ett förslag till svar har samordnats och upprättats av Folkhälsoenheten med bidrag från 
Ungdomsmottagningen, Psykiatrin, Kvinnohälsan, Centrala BHV-teamet, Överläkare 
barn- och ungdomsmedicin (representant Barnskyddsteamet) och STI-mottagningen. 

Remisserna ska besvaras senast 30 maj. Paragrafen behöver därmed justeras omedelbart. 

Regiondirektörens förslag 

1. Upprättat förslag till svar på remisser av utredningarna Ut ur utsatthet (SOU 2023:97) 
och Sexuellt utnyttjande i pornografiska syften – våldsutsatthet som behöver 
synliggöras (SOU 2023:98) antas. 
 

2. Paragrafen förklaras omedelbart justerad. 

 

I tjänsten 

Hälso- och sjukvårdspolitiska avdelningen Regionstyrelsen 
Maria Lindgren RS/184/2024 
maria.a.lindgren@regionjh.se 2024-05-14 
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Sara Lewerentz   
Regiondirektör 

Johan Börjesson 
Folkhälsochef 

 

   
 

Utdrag till 

Svar skickas till Arbetsmarknadsdepartementet 
Chef folkhälsoenheten 
Folkhälsostrateg 
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