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Svar pa uppfoljande granskning av
samverkan gallande barn och unga
med psykisk ohalsa

Revisionskontoret har pa uppdrag av de fortroendevalda revisorerna i Region Jamtland
Hirjedalen genomfort en uppfoljande granskning av samverkan kring barn och unga med
psykisk ohilsa.

Syftet med granskningen har varit att bedoma om styrelser och berérda ndmnder har
vidtagit dtgarder utifran den tidigare granskningen for att sakerstélla att samverkan
gillande barn och unga med psykisk ohilsa fungerar pa ett andamalsenligt satt samt om det
sker en tillfredstillande styrning, uppfoljning och kontroll av tillgdngligheten till BUP.
Revisionskontorets samlade bedomning &r att regionstyrelsen- och hilso- och
sjukvardsndmnden inte har vidtagit atgarder i tillracklig utstrackning.
Samverkansstrukturer, uppdrag och styrdokument ar under pagéende 6versyn dar vikten av
att det 16pande arbetet ska fungera och inte avstannar medan detta arbete pagar patalas.
Revisorerna menar ett en ytterligare uppfoljning av samverkansstrukturen bor goras inom
narmaste aret.

Granskningen som tidigare var avgransad till grundskolan har under den uppféljande
granskningen uppmairksammat brister kopplat till samverkan kring gymnasieelever.

Revisorerna rekommenderade vid tidigare granskning regionstyrelsen att:

- Tillsammans med hélso-och sjukvardsndmnden initiera en 6versyn av
organisationen av samverkansgrupperna och deras syfte, uppdrag och mal med
fokus att organisationen av samverkan ska bedrivas pa ett effektivt sétt och som
syftar till barnens bista.

Senast 5 juni 2024 uppmanas regionstyrelsen att laimna en redovisning vilka atgarder som
vidtagits eller avses vidtas samt tidsplan med anledning av granskningsresultatet.

Svar kommer &ven att lamnas frin hélso-och sjukvardsnamnden dar varje namnd ansvarar
for myndighetens hantering av sina allménna handlingar och for beredning av sina drenden
och lamnar darfor egna svar pa granskningen.

Svar pa granskning

Sammantaget ser regionstyrelsen positivt pd den uppféljande granskning som genomforts
och instimmer i att Region Jimtland Harjedalens samverkan géllande barn och unga med
psykisk ohilsa kan utvecklas.
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Atgirder har vidtagits utifrin tidigare rekommendationer alternativt 4r under pdgiende
utvecklingsinsats och 6versyn.

Den fortsatta utvecklingen kommer att ske i samverkan med hilso-och sjukvardsndmnden
och aterrapporteras under Regiondirektorens ansvar.

Regionstyrelsen antog mél i verksamhetsplan for 2023 gillande utvecklad samverkan
mellan lanets aktorer for 6kad psykisk hilsa hos unga.

- Regionstyrelsen ska genomfora aktiviteter for att uppmarksamma den 6kande psykiska
ohilsan hos unga och utveckla samverkan tillsammans med kommuner och andra aktorer.
- Genom malet ska regionstyrelsen bidra till att det forebyggande arbetet for ungas psykiska
hélsa prioriteras i hela lénet.

Uppfoljning har skett 2023 av Langsiktig utvecklingsplan for arbetet med psykisk ohélsa
(LUP psykisk ohélsa) RS/133/2023. Parametrar/indikatorer for att folja och prioritera
insatser géllande psykisk hélsa och suicidprevention fastslogs och finns tillgdngliggjorda via

hemsida www.regionjh.se/psykiskhalsa

Vad ar psykisk hélsa och hur mér vi i Jamtlands 1an? - Region Jamtland Harjedalen

(regionjh.se)

Utifran Regionstyrelsens mal har sarskilt fokus lagts pa redovisning av insatser for unga i
uppfoljning av den langsiktiga utvecklingsplanen.

Initiera en Oversyn av organisationen av samverkansgrupperna och deras
syfte, uppdrag och mal med fokus att organisationen av samverkan ska
bedrivas pa ett effektivt sitt och som syftar till barnens biista.

Revisorerna kommenterar i underliggande bedémning att:

”Arbetet med att se 6ver samverkansstrukturen pagar. I nulaget kan vi inte géra ndgon
bedémning av vilken omfattning kommande samverkansorgans syfte, uppdrag och mél
kommer att syfta till barnets basta. Det dr dock viktigt att arbetet i de forum och
grupperingar som ir nodvandiga for att det I6pande arbetet ska fungera inte avstannar.”

Overgripande pagér det en dversyn av Sociala vard- och omsorgsgruppen (SVOM),
Barnarenan, Fredagsgruppen, Samreko-HSI dér ett antal utmaningar/problem kopplat till
samverkan har lyfts och som finns med i det padgdende arbetet.

Oversynen av befintliga samverkansforum sker gemensamt, pa uppdrag av Regionala
samverkansridet, dar Halso- och sjukvérdspolitiska avdelningen och Kommunforbundet
utfor Gversynen.

Av tradition finns flera forum dar SVOM har uppdrag vilka ror samverkan kring vard och
omsorg generellt med syfte att: ”Stdrka regional samverkan och utveckling mellan
kommunerna och Region Jamtland Hdrjedalen”

Barnarenans syfte beskrivs som att

“Stdrka regional samverkan och utveckling mellan kommunerna oc,h Region Jdmtland
Harjedalen med fokus pa fragor som ror barn och unga”.

Den uppdelade strukturen har férdelen att forumen blir sakkunniga inom ett begréansat
hanterbart omrade, men kan dven ha nackdelen att stupror skapas. En fraga har stallts till
deltagarna kring hur de ser pa moéjligheten att ssmmanfoga forumen till ett gemensamt.


http://www.regionjh.se/psykiskhalsa
https://www.regionjh.se/forpersonalovrigavardgivarepartners/folkhalsa/psykiskhalsa/vadarpsykiskhalsaochhurmarviijamtlandslan.4.2e43103218bd9d7857b1029.html
https://www.regionjh.se/forpersonalovrigavardgivarepartners/folkhalsa/psykiskhalsa/vadarpsykiskhalsaochhurmarviijamtlandslan.4.2e43103218bd9d7857b1029.html
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Med anledning av granskningsresultatet i 6versyn av befintliga samverkansforum ar
avsikten att SVOM ska ta stéllning till ett forslag innan sommaren 2024 som darefter ska
lyftas till RSR for beslut. Forslaget kan komma att justeras med beslut senare i host.
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