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Svar på medborgarförslag om frikort till blodgivare 
Ärendebeskrivning 

Ett medborgarförslag har inkommit. Förslaget innebär att blodgivare borde erbjudas 
frikort som ersättning inom sjukvården under en ettårsperiod efter att man blivit kallad 
och givit blod under en ettårsperiod. Förslagsställaren motiverar förslaget med att det 
skulle kunna locka betydligt fler att lämna blod. Blod är en bristvara och förslaget skulle 
enligt förslagsställaren kunna minska bristen. Det skulle även kunna användas som ett 
argument i marknadsföringen, som förslagsställaren tycker är bristfällig. 

Möjligheten att lämna blod har i Sverige alltid byggt på frivillighet/donation och där 
regioner kan välja att erbjuda blodgivare fika eller någon liten gåva som tack. Som 
blodgivare hjälper man en sjuk eller skadad medmänniska. Att ersätta blodgivare med 
frikort bedöms kunna locka människor till blodgivningen av andra anledningar än den 
avsedda vilket skulle leda till en ökad administration då samtliga nya blodgivare måste 
provtas för att bland annat kontrollera blodvärde.    

Bedömningen av den föreslagna åtgärden är att det också saknas IT-stöd för att hantera 
detta. Med hänsyn till regionens allvarliga ekonomiska läge bör inte ytterligare åtgärder 
införas som leder till ökad administration och lägre patientintäkter.    

Hälso- och sjukvårdsnämnden behandlade ärendet 2024-05-23 § 58 och föreslår 
regionfullmäktige att medborgarförslaget avslås.  

Regiondirektörens förslag 

Regionstyrelsen tillstyrker hälso- och sjukvårdsnämndens förslag. 

 

I tjänsten 

Sara Lewerentz   
Regiondirektör 

Mikael Ferm 
Regionstabschef 

 

   
 

Utdrag till 

Förslagsställaren, hälso- och sjukvårdsdirektör 
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