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Initiativarende - Nyttja effektivitetsdelegation

Effektivisering av varden ar en av de mest kritiska utmaningarna vi star infor
idag. Med en vaxande befolkning, 6kande vardbehov och begransade resurser
ar det avgorande att vi utvecklar varden for att méta dessa utmaningar.

Regionerna och staten i samarbete for effektivare vard

Effektivisering av varden ar viktigt for att sakerstélla att patienter far den vard de behéver sa
patientsakert och snabbt som mgjligt. Genom att minska véantetiderna for diagnos och
behandling kan vi inte bara forbattra de medicinska resultaten utan ocksa minska
patienternas lidande och minska kostnaderna for varden.

Med begransade ekonomiska medel och brist pa personal ar det viktigt att vi arbetar sa
effektivt som mojligt. Effektivisering av varden kan aven bidra till att minska kostnaderna for
halso- och sjukvarden. Genom till exempel att minska onddiga tester, undvika overflodiga
behandlingar och optimera vardprocesserna kan vi spara pengar samtidigt som vi forbattrar
kvaliteten pa varden.

Effektiviseringar far dock inte kompromissa med vardens kvalitet, personalens forutsattningar
eller patienternas valbefinnande. For att lyckas kravs ett samarbete mellan olika intressenter,
inklusive halso- och sjukvardspersonal, myndigheter, patienter och alternativa utforare.
Genom att arbeta tillsammans kan vi forbattra varden for alla.

De utmaningar och problem vi har grundar sig i hog utstrackning i strukturella orsaker och
kraver saledes strukturatgarder ar for att komma till ratta med. Den nuvarande situationen i
varden ar ett resultat av flera faktorer. For att méta dessa utmaningar och problem och
forbattra varden for bade personal och patienter kravs det strategiska och langsiktiga
atgarder.

Darfor ar det viktigt att identifiera och adressera de underliggande orsakerna till den daliga
ekonomin. Det innebéar att genomftra en noggrann analys av utgifter och intakter, samt att
utvardera befintliga processer och system for att identifiera de strukturella problem som finns
idag. Det innebar &ven att se dver andra verksamheter for att frigbra resurser som kan
omfordelas till varden.

Mot bakgrund av detta féreslar jag att

e Regiondirektoren far i uppdrag att, till regionstyrelsemotet den 27:e augusti, arbeta
fram ett underlag som kan ligga till grund f6r en kommande ansotkan till den
effektiviseringsdelegation som regeringen inrattar den 1: a juli 2024.

Robert Hamberg (M), 2:e vice ordférande regionstyrelsen



