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Avslagsbeslut utlämnade av allmänna handlingar 

Ärendebeskrivning 
Journalist hos Expressen har den 11 oktober begärt att ta del av en sammanställning från 
Region Jämtland Härjedalen över samtliga politiker med aktuella uppdrag inom regionen, 
oavsett det rör sig om nämnd eller bolag, oavsett de är invalda som ledamot eller ersättare. I 
sammanställningen ska fullständigt personnummer, namn, partibeteckning och uppdrag 
framgå.  
 
Den 15 oktober ställde Region Jämtland Härjedalen en fråga till den som har begärt ut 
uppgifter angående i vilket syfte uppgifterna ska användas. Svaret blev ”Syftet med begäran 
är helt journalistiskt inom ramen för den verksamhet vår tidning bedrivit sedan 1944 
under det pressetiska regelverket, och enligt publicistiska traditioner som vår koncern 
Bonnierkoncernen haft i över två århundraden. ”  
 
Region Jämtland Härjedalen har den 24 oktober skickat ut en sammanställning över 
förtroendevalda politiker med aktuella uppdrag inom regionen i nämnder och bolag. Från 
listan har personnummer tagits bort för de ledamöter som är förtroendevalda i 
patientnämnden, regionstyrelsen och hälso- och sjukvårdsnämnden.  
 
Skäl för beslut 
Förtroendevalda politiker har i praxis, se Kammarrätten i Sundsvalls dom den 30 januari 
2020 mål nr 3179-19, med där ytterligare hänvisade domar,  ansetts omfattas av den 
sekretess som gäller i personaladministrativ verksamhet, trots att de inte anses som 
anställda i arbetsrättslig mening. Av 10 § offentlighet- och sekretessförordningen 
(2009:641) framgår att sekretess gäller i personaladministrativ verksamhet hos vissa 
myndigheter, t.ex. patientnämnden samt de nämnder som utövar ledning av hälso- och 
sjukvårdsverksamhet enligt hälso- och sjukvårdslagen (2017:30), för uppgift om 
personnummer och födelsedatum, om det inte står klart att uppgiften kan röjas utan att den 
enskilde eller någon närstående lider men.  
 
För Region Jämtland Härjedalens del innebär det att patientnämnden, hälso- och 
sjukvårdsnämnden och regionstyrelsen omfattas av 10 § offentlighet- och 
sekretessförordningen (2009:641). Innan uppgifterna kan lämnas ut måste därför en 
menprövning göras för de ledamöter som är förtroendevalda i patientnämnden, 
regionstyrelsen och hälso- och sjukvårdsnämnden. För att uppgifterna ska kunna lämnas ut 
måste det stå klart att uppgiften kan röjas utan att den enskilde eller någon närstående lider 
men. Region Jämtland Härjedalen ställde den 15 oktober en fråga om vilket syfte 
uppgifterna ska användas för. Syftet med begäran uppgavs då vara journalistiskt. Mer exakt 
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vad uppgifterna ska användas till har inte specificerats, varken i den urspungliga begäran 
eller i svar på den fråga som ställdes den 15 oktober.   
 
Personnummer kan inte lämnas ut för de förtroendevalda regionpolitiker som har uppdrag 
inom patientnämnden samt de nämnder som utövar ledning av hälso- och 
sjukvårdsverksamhet enligt hälso- och sjukvårdslagen (2017:30), det vill säga 
regionstyrelsen och hälso- och sjukvårdsnämnden,  då det inte står klart att uppgifterna kan 
röjas utan att den enskilde eller någon närstående till denne lider men. Därför ska den delen 
av begäran avslås.  

Beslutsunderlag 
Begäran om allmän handling. 
E-korrespondens angående begäran om allmän handling. 

Delegationsbestämmelse och delegation 
Delegationsbestämmelser för regionstyrelsen i Region Jämtland Härjedalen punkt 1.7, 
Avslag på begäran om utlämnande av allmän handling.  

Beslut 
Begäran avslås vad det gäller personnummer för de förtroendevalda regionpolitiker som har 
uppdrag inom patientnämnden samt de nämnder som utövar ledning av hälso- och 
sjukvårdsverksamhet enligt hälso- och sjukvårdslagen (2017:30). 
 
 
 
Mikael Ferm 
Regionstabschef 

Anmälan 
Regionstyrelsen 5-6 november.  

Utdrag till 
Organisation/person som protokollsutdrag och/eller yttrande ska skickas till. 
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