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Regiondirektören 2024-04-16  
Maria Nordström   
Tfn:   
E-post: maria.nordstrom@regionjh.se  

RS/402/2022 
 

Delegationsbeslut: Mini-Maria inom Barn- och ungdomspsykiatrin 

Ärendebeskrivning 
I och med regionens nya uppdrag ihop med kommunen så har ett behov av separat 
mottagning under Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) uppstått för att kunna hantera 
journal, remisser, provsvar, etc. Behöver särskiljas som egen mottagning till följd av 
behörighetsstyrning av personal. Verksamheten Mini-Maria startades upp i april 2024. 
 
För budget 2024 har BUP medtagit kostnaderna för att personal kommer arbeta på 
mottagningen, så vid uppstart tillkom inga extra kostnader för enheten. Övriga kostnader 
som årsavgift till Östersunds kommun, uppstartskostnader samt delar av lönekostnaderna 
täcks in i det riktade stadsbidraget.  
 
Mottagningens kostnader för 2024 beräknas till 2 900 tkr, varav 1 900 tkr är personal, 798 
tkr är årsavgift till kommunen, 266 tkr i uppstartskostnader och resterande är 
driftskostnader. För 2024 erhåller BUP riktade statsbidrag till en summa av 1 545 tkr, se 
bilaga 3. 
 
Inför 2025 så har BUP i budgetarbetet åter tagit med kostnaderna för Mini-Maria, då några 
beslut angående riktade statsbidrag för 2025 ej finns. Detta så att BUP ska kunna hålla 
budget även om inga statsbidrag erhålls. 
 
Systemmässigt så läggs mottagningen Mini-Maria under enheten BUP och samtliga 
intäkter/kostnader från verksamheten ska knytas till kostnadsställe 1626 Barn- och 
ungdomspsykiatrin. 
 
Namn- och organisationsrådet föreslår att förändringen godkänns.  

Beslutsunderlag: 
  
Bilaga 1. Samverkansavtal MiniMaria Jämtland Härjedalen 
Bilaga 2. Protokollsutdrag SVOM 2023-02-24 §13 beslut om Samarbetsavtal Mini-Maria 
Bilaga 3. Insatser inom området psykisk hälsa och suicidprevention – fördelning riktade 
medel 2024  

Pressmeddelande: Nu öppnar Mini-Maria i Jämtland Härjedalen - Region 

Jämtland Härjedalen (regionjh.se) 

https://www.regionjh.se/nyheter/pressmeddelanden/rjhpress/nuoppnarminimariaijamtlandharjedalen.5.736fee1f18e3edeefb712a2.html
https://www.regionjh.se/nyheter/pressmeddelanden/rjhpress/nuoppnarminimariaijamtlandharjedalen.5.736fee1f18e3edeefb712a2.html
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Delegationsbestämmelse och delegation 
Delegationsbeslut enligt Regionstyrelsens delegationsbestämmelser punkt 7.1 

Beslut 
Ny mottagning upprättas inom Barn och ungdomspsykiatrin med namnet: Mini-Maria med 
start 2025-02-10. 
 
 
 
Sara Lewerentz 
Regiondirektör 

Anmälan 
Beslutet anmäls till Regionstyrelsen 

Utdrag till 
Ekonomidirektör  
HR-direktör  
Hälso- och sjukvårdsdirektör  
Divisionschefer  
Regionstabschef 
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