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Inspel till Regionplan för planperioden 2026-2028 
utifrån en långsiktig ekonomi i balans 
Ärendebeskrivning 

Regionplan med budget utgör grunden för Region Jämtland Härjedalen 
verksamhetsplanering. Arbetet med Regionplan med budget inleds på våren genom att 
tjänstemannaorganisationen sammanställer inspel för respektive verksamhet till 
Regionstyrelsen, Hälso- och sjukvårdsnämnden, Regionala utvecklingsnämnden samt 
Kollektivtrafiknämnden.  
 
Enligt styrmodellen ska inspelen till Regionplan med budget summeras och redovisas för 
styrelsen under april. Fokus för inspelen till planperioden 2026-2028 har varit Långsiktig 
plan för ekonomi i balans innan år 2030. I de inkomna inspelen finns inte ett 
tillfredsställande antal förslag eller summa på åtgärder för att uppnå en ekonomi i balans.  
 
Summeringen av totalen innehåller följande avsnitt, se bilaga 1:  

• Ekonomisk prognos för helår 2025 
• Framtidsanalys av väsentliga förändringar 
• Förslag för att nå en ekonomi i balans  

 
Detaljerad information gällande nämnderna återfinns i följande ärenden:  
 
HSN/451/2025 Hälso- och sjukvårdsnämnden  
RUN/8/2025 Regionala utvecklingsnämnden  
KTN/16/2025 Kollektivtrafiknämnden 
 
Samt för Regionstyrelsens förvaltningsområde: Se bilaga 2. 
 

Regiondirektörens förslag 

1. Regionstyrelsen tar del av summeringen och beaktar detta i fortsatt planering.  
 

2. Regiondirektören får i uppdrag att föreslå ytterligare verksamhetsförändringar för att 
under planperioden hålla budget och nå en ekonomi i balans till 2030. 

 

 

  

Sekretariatet Regionstyrelsen 
Sandra Hedman RS/113/2025 
sandra.hedman@regionjh.se 2025-04-10 
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I tjänsten 

Sara Lewerentz   
Regiondirektör 

Jennie Eriksson 
Ekonomidirektör 

 

   
 

Utdrag till 

• Regionstabschef  
• Enhetschef sekretariatet  
• Ekonomidirektör 
• HR-direktör 
• Hälso- och sjukvårdsdirektör 
• Regional utvecklingsdirektör 

 

 


	Inspel till Regionplan för planperioden 2026-2028 utifrån en långsiktig ekonomi i balans
	Ärendebeskrivning
	Regiondirektörens förslag
	Utdrag till


