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Vårdval allmäntandvård för barn och unga 2026 
Ärendebeskrivning 

Vårdval allmäntandvård för barn och unga vuxna infördes 1 januari 2014 enligt Lagen 
(2008:962) om valfrihetssystem (LOV).  

Regionstyrelsen beslutade i augusti 2023 om tillsättande av ett politiskt råd för vårdvalen 
under 2024-2026 med uppdrag att under beredningen på tjänstepersonnivå stämma av 
och förankra politiska förslag vid större förändringar i förfrågningsunderlaget inför beslut 
i Regionstyrelsen samt vägleda Beställarenheten inom uppdraget. (RS/329/2023).  

Inför 2026 föreslås justering av krav på revisionsundersökning av tandläkare avseende 3-
åringar till att gälla upp till 6 månader efter barnets treårsdag samt ett tillägg att sista 
revision av tandläkare kan ske vid 18-19 års ålder. I övrigt föreslås endast redaktionella 
förändringar i förfrågningsunderlag Vårdval allmäntandvård för barn och unga 2026, 
vilka redovisas i beslutsunderlaget. 

Regiondirektörens förslag 

Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige 

1. Vårdval allmäntandvård för barn och unga 2026 fastställs.  
 

2. Eventuella kompletteringar och ytterligare justeringar uppdras till regionstyrelsen 
att fatta beslut om i november 2025. 

 

I tjänsten 

Sara Lewerentz   
Regiondirektör 

Lena Weinstock Sved 
Tf beställarchef 

 

   
 

Utdrag till 

Beställarchef 
Verksamhetschef Folktandvården 

 

 

 

Hälso- och sjukvårdspolitiska avdelningen Regionstyrelsen 
Lena Weinstock Sved RS/42/2025 
lena.weinstock-svedh@regionjh.se 2025-05-16 
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