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Delegationsbeslut Nyttjande av medel for
utveckling primarvard Psykisk halsa

Arendebeskrivning

Regionfullmaiktige fastslog 2022 reviderad version av Langsiktig utvecklingsplan for arbetet
med psykisk ohélsa (LUP psykisk ohélsa). I planen prioriteras utvecklingen av insatser for
psykisk hélsa i modell i tre steg enligt God och Néara vérd - Ratt stod for psykisk hélsa.

27 februari 2025 gav regeringen Socialstyrelsen i uppdrag att betala ut medel till regionerna
for att stidrka och utveckla primarvardens arbete med psykisk ohilsa. De insatser som
genomfors av regionerna med stod av medlen bor ligga i linje med forslagen fran
utredningen Samordnad utveckling for god och néara vérd i betdnkandet God och nara vard
— Ratt stod till psykisk hilsa (SOU 2021:6)

Medlen fordelas utifrén befolkningsmangd och Region Jimtland Harjedalen far enligt
uppdraget rekvirera 6 217 276 kr. Dessa medel ses som mojliggorare for utveckling i av
fullméktige beslutat uppdrag i LUP psykisk ohélsa.

Utifran av Socialstyrelsen angivna villkor foreslas statsbidraget nyttjas for inventering och
GAP-analys rorande lanets hilsocentralers forméga att omhanderta behoven kring psykisk
ohilsa.

Halsocentraler erhéller ersattning med 200 0oookr per hilsocentral for analys av den egna
verksamheten gentemot Socialstyrelsens malbild. Uppdrag och frigestillningar enligt
bilaga.

Folkhilsoenheten uppdras att i samverkan med bestillarenheten hantera kravstillande och
sammanstillning av GAP-analys, uppfoljning och rapportering av genomférda insatser
gentemot Socialstyrelsen. Analys redovisas som grund for utvecklingsomraden 2026 samt
eventuella fortydliganden i forfragningsunderlag infor 2027

Beslutsunderlag

Medlen foreslas fordelas, rapporteras och villkoras i enlighet med bilaga Utveckling av
primirvardens arbete med psykisk ohilsa — Forslag till nyttjande av statliga riktade medel i
enlighet med fastslagen Langsiktig utvecklingsplan for arbetet med psykisk ohélsa
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Delegationsbestammelse och delegation
Delegationsbestaimmelser for Regionstyrelsen i Region Jamtland Hérjedalen punkt 4.1.23

Beslut

Foreslaget nyttjande, villkor och rapportering av statsbidrag 2025 for psykisk hélsa i
enlighet med bilaga Utveckling av primarvardens arbete med psykisk ohilsa godkénns.

Sara Lewerentz
Regiondirektor

Anmalan
Beslutet anmails till regionstyrelsen 2025-08-26

Utdrag till

Hilso- och sjukvardsndmnden, Halso-och sjukvardsdirektor Anna Granevirn, Divisionschef
Nira vard Anna Fremner, Avdelningschef Hilso-och sjukvardspolitiska avdelningen Johan
Palm, Folkhalsochef Johan Borjesson, Utvecklingsstrateg Anna Frisk, Ekonomistrateg
Helen Persson, Controller Camilla Burman Palmgqvist. Divisionsekonom Bodil Goransson,
Redovisningsansvarig Solbritt Wennerberg, Chef bestillarenheten Christine Jonsson,
Verksamhetscontroller bestéllarenheten Eva Rydell

Signerat av SARA LEWERENTZ 2025-06-19 16:19:04
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