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Ambitionsdokument  
Övning av totalförsvar 
 
Region Jämtland Härjedalen 
 
 __________________________ 
     
Region Jämtland Härjedalen deltar som aktör i Övning av totalförsvar (ÖTF) som genomförs 
under 2025–2027. ÖTF ska bidra till den förmågehöjning som ska genomföras som helhet 
inom totalförsvaret.  
 
Genom denna avsiktsförklaring har Region Jämtland Härjedalen förankrat och fattat beslut 
om att delta i planeringen av och deltagande i ÖTF. Genom enheten Säkerhet & beredskap 
kopplat till ÖTF har Therese Selander utsetts till lokal övningsledare (LÖL) och är 
sammanhållande för egen aktör i planeringsprocessen och Carin Nordström har utsetts till 
lokal utvärderare (LU) och bidrar i planeringsprocessen och utvärderingsarbetet.  
Genom denna avsiktsförklaring har Region Jämtland Härjedalen formellt inlett det 
aktörsegna samt aktörsgemensamma planeringen inom ramen för ÖTF. 
 
 
 __________________________ 
2025-09-30 
 
 
 
Bengt Bergqvist (S) 
Regionstyrelsens ordförande ______  Sara Lewerentz 
   ___  Regiondirektör 
 
 
 
 


