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Ovning av Totalférsvaret (OTF)

Den 10 december 2024 beslutade Myndigheten for samhallsskydd och beredskaps (MSB)
generaldirektor, bestéllare av MSB:s nationella systemovergripande samverkansévningar, om
inriktning for OTF. Beslutet dr baserat pa resultatet frin forplaneringen och giller for
perioden 2025 till 2027. Generaldirektéren gav tre medskick som ska genomsyra
kommunikationen savil som innehallet framover:

e Kriget dr dimensionerande

e Verksamheten ska bedrivas i en Natokontext

e Chefer pa hogsta niva ska 6vas

Overgripande syfte med Ovning av totalférsvar
e Stirka Sveriges motstdndskraft samt forméiga i totalforsvaret utifran ett system-
perspektiv.
e Bidra till Natos kollektiva férsvar och diarmed vara fredsbevarande och krigs-
avhéllande.
e Enskilt och tillsammans 6va, utbilda och utveckla totalférsvarets féormaga till
inriktning och samordning mellan militart och civilt forsvar i alla nivaer.

Overgripande genomférande
e OTF omfattar 6vningsaktiviteter och kunskapshdjande aktiviteter som i olika
omfattning riktar sig till centrala myndigheter och aktorer pa regional och lokal niv4,
samt niringsliv och organisationer.
e Utover dessa aktiviteter ansvarar varje aktor for egna aktorsspecifika mél och
aktiviteter under 6vningsperioden.

Malgrupp
e Primir malgrupp for OTF &r det svenska totalférsvaret pa alla nivder, inklusive
naringslivet.
e Region Jimtland Hirjedalen avser att delta i OTF genom planering och deltagande
pé flera nivaer (se aktorsspecifik malgrupp).

Aktorsspecifikt syfte

e Oka Region Jimtland Hirjedalens formaga inom totalforsvaret.

Aktorsspecifikt mal
Presentera en krigsorganisation till utgdngen av 2027 med fokus pa:

e Krigsorganisation (politisk och 6vrig ledningsniva)
e Personalforsorjning i krig
e Region Jimtland Hiarjedalen har provat sin krigsorganisation pa ledningsniva
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Genomfoérande inom Region Jamtland Harjedalen
Region Jamtland Hirjedalen tar sjidlva ansvar for sina aktiviteter och utvecklingsbehov

baserat pa tidigare utvirderingsunderlag och aktorsspecifika mal for OTF.

Aktiviteter kan komma att genomforas sjalvstindigt samt i samverkan med Lansstyrelsen
Jamtland, Norra Civilomrédet samt norra sjukvirdsregionen samt sektor hilsa- vard och
omsorg (i samverkan med Socialstyrelsen).

Inom Region Jamtland Harjedalen genomfors kunskapshdjande aktiviteter och 6vande
moment pi ovan namnda omraden for att forma, forankra och pé sikt faststilla Region
Jamtland Harjedalens krigsorganisation.

Region Jamtland Hirjedalen deltar dven i regionala och nationella 6vningsmoment med
ledning och berérda verksamhetsrepresentanter.

Aktorsspecifik malgrupp
Politisk ledning, tjinstemannaledning och berorda verksamheter samt eventuellt privata
aktorer kopplat till sakfragor.
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Beskrivning av centrala aktiviteter:

Kunskapshéjande aktivitet 1

Malgrupp: regionstyrelsen, regionledningen, HR, jurister, sirskild sjukvérdsledning,
Sékerhet & beredskap, beredskapssamordnare

(Q1) Q2-Q3 2025

Genomforande: For regionstyrelsen planeras for kunskapshéjande workshop i
nedanstidende d&mnen under ett ordinarie ssmmantride Q1 2026. Ansvarig for
genomforande for workshopen blir Sikerhet & beredskap (genom 6vningsledare och
utvarderingsledare). Observatorer for workshopen rekommenderas vara frén HR samt
regionens jurister.

Inspelade webbinarier att ta del av pa tema krigsorganisation och
personalforsorjning, om ramverket for ledning och samverkan samt
Totalforsvarsjuridik. https://www.msb.se/sv/utbildning--ovning/ovningar/ovning-av-
totalforsvar---otf/

Kunskapshéjande aktivitet 2

Malgrupp: regionstyrelsen, regionledningen, HR, jurister, sirskild sjukvérdsledning,
Sakerhet & beredskap, beredskapssamordnare

Q4 2025

Genomforande: Inspelade webbinarier p tema (preliminart) ”Militdrkunskap” (dvs
info om hur Foérsvarsmakten ser ut och fungerar), beslutsfattande (juridiskt och utifrén
ramverket) och 6vergang till krigsorganisation.

Ovningsaktivitet 1 Central 6vning (€j regioner)
4/12 2025, seminariedvning.
Tema: Overgang till krigsorganisation

Maélgrupp: 2 representanter — 1 jurist och 1 expert pa krigsorganisation — fran varje
Civilomradesansvarig lansstyrelse resp. sektorsansvariga myndigheter, samt frin MPF,
Migrationsverket. Skolverket och Forsvarsmakten.

Ovningsaktivitet 1 Speglad aktivitet for regional/lokal niva
Q1 2026 Regiongemensam workshop (4 Nord)?

Tema: Overgéang till krigsorganisation

Malgrupp: HR, jurister

Kunskapshoéjande aktivitet 3. Ingen fakta an
Q1-Q2 2026
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Ovningsaktivitet 2 Central 6vning (€j regioner)
Q2 2026 Seminariedvning
Tema: Virdslandstod, forsorjning? stod till Forsvarsmakten.

Mélgrupp: “experter VLS” fran Civilomradesansvariga lansstyrelser (6 st) och
sektorsansvariga myndigheter (10 st), Férsvarsmakten samt fran utvalda
sektorsmyndigheter, FFO:er, ev. branschorganisationer (niringsliv)

Ovningsaktivitet 2 Speglad aktivitet region/lokal niva
Q2 2026 Linsgemensam 6vning (drivs av Lansstyrelsen)?
Tema: Viardlandsstod

Maélgrupp: Hogsta ledningen péa regional/lokal niva samt funktion samverkan

Kunskapshéjande aktivitet 4. Ingen fakta an
Q3-Q4 2026

Ovningsaktivitet 3. Central dvning
Q4 2026
Tema: Sambandstest forfattningsstyrd rapportering

Malgrupp: samtliga rapporteringsskyldiga myndigheter, regioner och kommuner enligt
forfattningsstyrd rapportering under hojd beredskap.

Kunskapshojande aktivitet 5. Ingen fakta an

Q12027

Ovningsaktivitet 4 Central 6vning
Q1 2027
Nationell provande systemovning

Malgrupp: Svenska totalférsvaret pa alla nivaer inkl. naringslivet
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Planerings- och évningsorganisationen for OTF:

Malgrupp central

Informationsspridning fran

Malgrupp speglad

6vning/ évning/
aktivitet aktivitet

Extern
oévning/ oévning/
aktivitet | aktivitet

OTF Extern Extern
ovning/ ovning/ ovning/
aktivitet aktivitet aktivitet

Eget ansvar !
P Tid

Med det egna ansvaret som bottenplatta anvinds byggstenarna som trappsteg for att klattra

uppat i formagetrappan.
e Inom egen organisation kan forsta steget vara att skapa forutsattningar for att kunna
verka under hojd beredskap och krig - organisatoriska anpassningar, struktur, regel-

verk, ha en bemannad krigsorganisation, ha tekniska forutsittningar for sikra
kommunikationer, etc.
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Nista steg ar att internt utbilda, trdna, 6va och genomfora olika formagehdjande
aktiviteter. Dartill finns det en massa andra ljusgrd” byggstenar som Region
Jamtland Harjedalen sjalv har behov av eller dr beroende av men som inte klassas
som byggstenar inom ramen for OTF och dirmed inryms under "OTF-paraplyet”.
S&dana kan exempelvis vara 6vnings- och utbildningsplaner for egen organisation, en
beredskapssektor eller en geografisk yta, eller en formégehojande aktivitet for att
skapa robusthet internt eller tillsammans med andra.

Hogre upp p& “formégetrappan” finns samverkansaktiviteter i form av OTF-
aktiviteter (0vningar, utbildningar, etc. som initieras eller arrangeras av MSB) liksom
byggstenar i form av andra befintliga aktiviteter som kan klassas som byggstenar
inom ramen for OTF (”Extern 6vning/aktivitet” — morkare mellangra byggsten med
vit text). Sddana kan t.ex. vara redan inplanerade totalférsvarsovningar eller
utbildningar eller seminarier med baring pa totalforsvar.

Overst inom ramen foér OTF &terfinns under viren 2027 en byggsten i form av
“Nationell provande systemovning”. Den dr dnnu inte preciserad utifran exakt
tidpunkt, innehéll eller malgrupp. MSB dterkommer om detta under 2025.

Lokal 6vningsledare Region Jamtland Harjedalen:

Therese Selander, enheten Sikerhet & beredskap

Therese.selander@regionjh.se

Lokal utviarderingsledare Region Jimtland Harjedalen:

Carin Nordstrom, enheten Siakerhet & beredskap

Carin.nordstrom@regionjh.se
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