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Svar på remiss Säkerställ tillgången 
till läkemedel – förordnande och 
utlämnande i bristsituationer (SOU 
2025:43) 
Dnr S2025/01216 
 
Region Jämtland Härjedalen har getts möjlighet att lämna synpunkter på rubricerad remiss.  
 
I stort bifaller regionen utredningens förslag. Det är viktigt med ett extra verktyg för att 
hantera bristsituationer, men regionen vill lyfta vikten av att Läkemedelsverket tar fram 
processer, rutiner och arbetssätt för att kunna hantera det nya bemyndigandet.  
 
1.1 Förslag till lag om ändring i läkemedelslagen (2015:315) 
Region Jämtland Härjedalen tillstyrker förslaget om ändring. 
 
1.2 Förslag till förordning om ändring i läkemedelsförordningen (2015:458) 
Region Jämtland Härjedalen tillstyrker förslaget om ändring. 
 
Allmänna synpunkter 
Utredningen föreslår att regeringen bör ge E-hälsomyndigheten i uppdrag att utreda 
möjligheten att införa systemstöd som kan underlätta tillämpning och kontroll av de 
begränsningar Läkemedelsverket föreslår bli bemyndigade att meddela. Detta är positivt. 
Region Jämtland Härjedalen anser dock att beslut om förslaget inte ska fördröjas på grund 
av behovet av systemstöd. Utredning från E-hälsomyndigheten behöver komma i ett senare 
skede. Läkemedelsverket behöver formulera begränsningarna så att de är möjliga att 
tillämpa. 
 
Region Jämtland Härjedalen vill framföra att om en begränsning endast gäller förordnande 
av läkemedel läggs ansvaret för att begränsningen följs på den som förordnar läkemedlet 
vilket kan bli betungande, särskilt om systemstöd saknas. Dessutom kommer begränsningen 
då endast nå nyutskrivna recept, inte efterföljande uttag på itererade förskrivningar. Region 
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Jämtland Härjedalen tror därför att begränsningar i utlämnande sannolikt alltid kommer 
behöva följa med som en konsekvens om begränsningar görs av förordnandet.  
 
För att få önskad effekt behövs regelverk för beslut om prioritering. Samverkan med 
sjukvården kommer vara viktig för dessa beslut.  
 
Region Jämtland Härjedalen vill betona att detta bör vara ett av flera verktyg att använda 
vid bristsituationer, det ska inte bara användas när alla andra metoder har genomförts. Ju 
tidigare en begränsning sätts in, desto större effekt. Regionen håller dock med utredningen 
om att åtgärden ska användas restriktivt och bara för att skydda liv och hälsa.  
 
 
REGION JÄMTLAND HÄRJEDALEN 
 
Bengt Bergqvist (S) 
Regionstyrelsens ordförande   Sara Lewerentz 
    Regiondirektör 
 
 
 
Yttrandet är fastställt av regionstyrelsen 2025-09-30 § 141. 
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