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Regionstyrelsens plan och budget 2026

Arendebeskrivning

Den 18 juni 2025, § 94, beslutade regionfullmiktige om Regionplan och budget 2026—
2028. Den innehaller 6vergripande méal med tillhérande politisk viljeinriktning fér Region
Jamtland Harjedalens atta malomraden. I regionplanen finns ocksa langsiktiga nyckeltal
att folja 6ver tid, uppdrag till styrelsen och nimnderna, planperiodens finansiella mal
samt budget och ekonomiska ramar till regionstyrelsen och naimnder. Ett forslag till Plan
och budget for regionstyrelsen 2026 har nu upprittats.

Regionstyrelsens arliga plan och budget visar vad regionstyrelsen ska prioritera under aret
for att bidra till att de 6vergripande maélen i regionplanen uppnas och tilldelad ekonomisk
ram halls. Regionstyrelsens plan ger sedan underlag till de prioriteringar, i form av
aktiviteter, verksamheten behover arbeta med for att na resultat i enlighet med de
overgripande malen och halla sig inom faststilld budget. De svara ekonomiska
forutsattningarna stiller ocksa stora krav pa styrelsen nar det kommer till tiata
ekonomiska uppfoljningar och att nira folja regionplanens 6vergripande mal.

Arbetet med Regionstyrelsens plan och budget 2026 har utgatt fran innehallet i nuvarande
plan for 2025. De flesta av styrelsens uppdrag och nyckeltal aterfinns under mélomrade
ledningsprocesser och malomréade stodverksamhet. Det speglar regionstyrelsens
overgripande ansvar for ledning, styrning och utveckling av Region Jamtland Harjedalens
verksamheter. Men ocksa behovet av en andamalsenlig och effektiv stodverksamhet.
Utifran regionstyrelsens 6vergripande ansvar och uppdragen i regionplanen har fokus i
arbetet med den nya planen varit att fortydliga prioriteringar kopplat till effektiva
verksamhetsforandringar och atgirder for att nd en budget i balans.

Den totala nettobudgetramen for regionstyrelsen 2026 uppgar till 2 192 000 tkr och
fordelas till Regiondirektor, Ekonomi, HR, Utvecklings- och digitalisering, Ledningsstod
och service samt vardval.

Regionstyrelsen och nimnderna har ett gemensamt ansvar for att komma till ratta med
Region Jamtland Harjedalens ekonomiska underskott. I Regionplan och budget 2026-
2028 aterfinns direktiv om att regionstyrelsen och namnderna ska vidta skarpa atgarder
for att minska sina kostnader och samtidigt bidra till regionens sammantagna utveckling
och ekonomiska resultat. Atgirdsplaner ska upprittas i respektive regionstyrelse och
namnds plan med budget. Vidare anges att regionstyrelsen och namnderna ska utifran sitt
sammantagna uppdrag avvaga prioriteringar inom den budgetram som ar tilldelad genom
att minska utbud eller ambitionsniva.

I avsnittet om Langsiktig plan for en ekonomi i balans anges nedanstdende atgirder ha
avgorande betydelse for verksamhetens mojlighet att nd 6vergripande mal och budget:

- Genomfora effektiva verksamhetsforandringar for att halla budget

- Genom att verkstilla uppdragen inom méalomrade hélso- och sjukvard skapa
effektiva och &ndamaélsenliga patientfloden.

- Accelerera minskning av beroendet av kopt vard och inhyrd bemanning.
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- Implementera en effektiv och andamalsenlig administration

Atgirdsplanen for regionstyrelsen aterfinns i forslag till plan och budget 2026 och bestér
av langsiktiga och strukturella forandringar, utover kortsiktiga insatser. For att moéta
regionens utmaningar har atgarderna beaktat behovet av utveckling, omstallning och
prioriteringar. Atgirderna #r indelade i tre program; Accelererad digitalisering och Al,
Ritt storlek och ratt stod samt Inkop och ekonomi

Uppfoljningen av regionstyrelsens plan ar en del av den koncerngemensamma
uppfoljningen och ska aterrapporteras till regionstyrelsen och regionfullmaktige.
Regionstyrelsen ska ocksa utarbeta en internkontrollplan med mal och aktiviteter som ar
anpassade till riskanalyser och prioriteringar for verksamheten.

Regionstyrelsens plan och budget 2026 kan komma att behova justeras. Bland annat
utifran att verksamhetens detaljbudgetar gors klara forst under oktober varfor en viss
omfordelning mellan kostnadsslagen kan forekomma. I avsnittet om dtgarder for att na en
ekonomi i balans finns ocksa beskrivet att arbetet med atgarder ar standigt pagaende.

Regiondirektorens forslag

1. Regionstyrelsens plan och budget 2026, inklusive atgardsplan for ekonomi i
balans, faststalls.

2. Upprattad atgardsplan for en ekonomi i balans ska aterredovisas till
regionfullmaktige pa deras méte i oktober 2025.

I tjansten
Sara Lewerentz Mikael Ferm
Regiondirektor Regionstabschef
Utdrag till

Ekonomicontroller, Regionstabschef, HR-direktor, Utvecklings- och
digitaliseringsdirektor, HR-strateg, Regionstabschefens nirstéd och Avdelningschef
samordningskansliet
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