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§118 

Upphävande av Regler för spridning av information samt fotografering 
och filmning i Region Jämtland Härjedalens lokaler (RS/765/2025) 
Sammanfattning 
Regler för spridning av information samt fotografering och inspelning i Region Jämtland 
Härjedalens lokaler (RS/1140/2015) fastställdes av regionfullmäktige 2016-04-11—12 § 55. 
Denna typ av regler brukar vanligtvis beslutas av regionstyrelsen som har ansvar för 
kommunikationsverksamhet inom Region Jämtland Härjedalen. Anledningen till att det efter 
regionbildningen 2015 behandlades av fullmäktige var för att reglerna kopplades ihop med 
revideringen av sponsringspolicyn och det bestämdes att båda ärendena då skulle behandlas 
i fullmäktige. 
 
Innehållet i Regel för spridning av information samt fotografering och inspelning i Region 
Jämtland Härjedalens lokaler har setts över och reviderats. I samband med det föreslås att 
innehållet delas upp i två separata dokument;  

• Regler för fotografering, filmning och ljudinspelning i Region Jämtland Härjedalens 
lokaler  

• Regler för spridning av information i Region Jämtland Härjedalens lokaler. 

 
Reglerna riktar sig till olika grupper, så genom att dela upp det i två dokument får varje ämne 
ett tydligare fokus. Det blir också enklare för att hitta rätt och ta till sig innehållet – och då 
ökar chansen att reglerna blir följda. Det förenklar dessutom handläggningen vid framtida 
behov av revideringar.  
 
Region Jämtland Härjedalens lokaler räknas inte som allmänna platser och enligt 
offentlighets- och sekretesslagen får ingen vårdgivare, varken medvetet eller oaktsamt, 
medverka till att någon fotograferas eller filmas mot sin vilja. I de tidigare reglerna fanns 
inget generellt förbud mot att fotografera och filma i regionens lokaler men detta föreslås nu 
ändras till att det ska vara ett generellt förbud men med möjlighet att söka tillstånd eller 
samtycke. Syftet med förbudet är att trygga patienters och besökares rätt till sekretess, och 
att anställda inte fotograferas eller filmas på sätt som försvårar arbetet eller inkräktar på 
personlig integritet. Ett annat syfte är att förhindra fotografering eller filmning av platser, 
teknisk utrustning eller annan känslig information som kan påverka Region Jämtland 
Härjedalens krisberedskap och säkerhetsarbete negativt. 
 
Nuvarande regler (RS/1140/2015) som är fastställda av regionfullmäktige föreslås upphöra. 
 
Regionstyrelsen behandlade ärendet 2025-09-30 § 135 och beslutade för egen del följande: 
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1. Regler för fotografering, filmning och ljudinspelning i Region Jämtland Härjedalens lokaler 
fastställs och gäller från och med att fullmäktige beslutat att tidigare regler upphör att gälla. 
 
2. Regler för spridning av information i Region Jämtland Härjedalens lokaler fastställs och 
gäller från och med att fullmäktige beslutat att tidigare regler upphör att gälla. 
 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige 
 
Regler för spridning av information samt fotografering och inspelning i Region Jämtland 
Härjedalens lokaler (RS/1140/2015) upphör att gälla. 
------------- 
Yrkanden 
Bengt Bergqvist (S) föredrar ärendet och yrkar bifall till regionstyrelsens förslag. 
 
Thomas Andersson (C) yrkar att ärendet ska återremitteras. "Vi saknar en risk och 
konsekvensanalys hur ett generellt förbud inskränker demokratiska rättigheter att kunna 
dokumentera patienters vårdsituation och våra medarbetares arbetssituation. Nuvarande 
regler räcker för att skydda känslig information. Det finns dessutom inte det material som 
hänvisas till i beslutet som underlag inför dagens beslut." 
 
Bengt Bergqvist (S) bifaller att ärendet ska återremitteras för att göra ett förtydligande och 
översyn av konsekvenser av reglerna. 
 
Ted Länsberg (SD) yrkar bifall till återremissyrkandet. 
 
Robert Hamberg (M) yttrar sig. 
 
Proposition 
Ordföranden ställer proposition på om ärendet ska avgöras idag eller återremitteras och 
finner att ärendet återremitteras. 
 

Beslut 
Ärendet återremitteras för att göra ett förtydligande och översyn av konsekvenser av 
reglerna. 
 

Expedieras till  
Kommunikationsdirektör 
Sekretariatet 
 

Beslutsunderlag 
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• §135 Regionstyrelsen Regler för fotografering, filmning och ljudinspelning i Region 
Jämtland Härjedalens lokaler och Regler för spridning av information i Region 
Jämtland Härjedalens lokaler 
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