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Region Jaimtland Hirjedalen har beretts tillfille att inkomma med synpunkter pa rubricerad
remiss.

Vi lamnar hir synpunkter pa delar av betinkandets férslag och bedémningar.

Sammanfattning

Region Jaimtland Hirjedalen stédjer i huvudsak utredningens forslag och ser positivt pa att
stirka patientsidkerheten genom att siakerstilla och hoja kompetensen hos hilso- och
sjukvardspersonal.

Region Jamtland Harjedalen tillstyrker bland annat skyddad yrkestitel for medicinska
fotterapeuter, inférande av specialiseringstjanstgoring for logopeder och psykologer samt
utveckling av kunskapsprov for ST-ldkare och foreslar dven fortsatta kunskapsprov efter
examen. Vidare vilkomnas fortsatta utredningar av Vardprofessionslyftet och tydligare
ramar kring fortbildning och nationell samordning. Region Jimtland Harjedalen lyfter
behovet av langsiktighet, samarbete och flexibla 16sningar for mindre regioner, samt vikten
av statlig finansiering vid utokade krav.

Gallande forslaget om fortbildning stiller sig regionen fragande till utredningens
bedomning om att forslaget inte innebar nagra ekonomiska konsekvenser. Var bedomning
ar att utredningens forslag kan innebéra 6kad kostnadsbelastning, sarskilt for mindre
regioner.

Specialistkompetens for logopeder och psykologer

Region Jimtland Hirjedalen stéller sig positiv till forslaget om specialiseringstjanstgoring
(ST) for logopeder och psykologer och ser ett virde i tydligt reglerad specialistkompetens for
att mota behoven fran exempelvis en dldrande befolkning och en 6kande psykisk ohilsa.

Regionen har forhoppningen om att inrdttande av ST-tjanster kan hantera den obalans som
finns mellan regionerna idag avseende forutsiattningarna for specialistutbildning.
Samordning mellan regionerna blir ocksa av stor vikt for att effektivisera administration,
utbildningsutbud och de ekonomiska konsekvenser som behover tas med i berdkningarna.
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Detta giller i sarskilt stor grad for logopeder som ar en relativt liten yrkesgrupp. For
psykologer finns redan idag ett nationellt ndtverk av ST-studierektorer fran ett antal
regioner, daribland fran Jimtland Harjedalen. Att utveckla denna typ av samordning ar av
stor vikt for att &ven ge de mindre regionerna jamlika forutsattningar att fa tillgéng till
specialistkompetenta psykologer och logopeder.

Sdrskilda kommentarer om specialisttjinstgéring for psykologer:

e Region Jimtland Harjedalen forordar att antagning till ST ska kunna goras tidigast tva
ar efter genomford praktisk tjanstgoring for psykologer (PTP). Séledes blir
antagningskravet tva ars erfarenhet av psykologtjanstgoring inom halso- och sjukvard
efter erhéllen psykologlegitimation. Detta for att sdkerstilla grundlaggande klinisk
erfarenhet och ge battre forutsattningar for genomférandet av specialistutbildningens
olika moment.

e Idet kommande arbetet med mélbeskrivningar och viardering kring hur méanga och vilka
specialistinriktningar som regleringen ska omfatta vill Region Jamtland Harjedalen
sarskilt lyfta fram behovet av inriktningar inom klinisk vuxenpsykologi, klinisk barn-
och ungdomspsykologi, neuropsykologi, samt en ny inriktning inom
priméarvardspsykologi.

e Region Jamtland Harjedalen instimmer inte i bedémningen att ST for psykologer skulle
kunna vara sa kort som tre och ett halvt &r. Det innebar en omfattande férkortning med
tanke pa att den i dag ar minst fem &r. Regionen anser att langden pé ST for psykologer
fortsatt behover vara minst fem ar for att fa erforderlig klinisk erfarenhet under
handledning parallellt med ingdende utbildningsmoment.

¢ Region Jamtland Harjedalen befarar att utredningens prognos om 120 psykologer
arligen i Sverige som paborjar specialistutbildning &r 1agt raknad. Enbart i Region
Jamtland Harjedalen, som dr en av Sveriges minsta regioner med ca 110 legitimerade
psykologer, paborjar cirka 8 psykologer per ar specialistutbildning redan idag.
Tillsammans med Ovriga regioner i Sveriges kan en rimlig uppskattning vara att 6ver
200 psykologer arligen p&borjar specialistutbildning i Sverige.
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