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Avgift för medföljande vid övernattning på BB och 
vårdhotellet 
Ärendebeskrivning 

Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutade den 17 september 2024 att inrätta ett vårdhotell på 
Östersunds sjukhus. Vårdhotellet kommer att bemannas av undersköterskor och är tillgänglig för 
patienter med begränsade omvårdnadsbehov som behöver finnas i sjukhusets omedelbara närhet, 
men som inte behöver vårdas på en klassisk slutenvårdsavdelning. Det finns även möjlighet att ta 
med medföljande person som övernattar i samma rum som patienten. 
 
Sedan många år tillbaka tas en avgift för medföljare som övernattar på BB ut med 325 kr/natt inkl 
kvällsfika och frukost. Denna avgift finns inte beslutad av fullmäktige men har funnits i många år 
och på samma sätt görs på BB i andra regioner.  
 
I tabellen ses de avgifter för medföljande som de närliggande regionerna tar ut: 
 

Region BB –  
Avgift för medföljande 

Patienthotell – Vårdhotell 
Avgift för medföljande 

Norrbotten 300 kr inkl frukost 300 kr inkl frukost 
Västerbotten 350 kr inkl frukost, kvällsfika 450 kr  
Västernorrland 250 kr inkl frukost, kvällsfika 450kr inkl frukost 
Dalarna  350 kr  inkl frukost, kvällsfika  350 kr inkl frukost o kvällsfika 

 

Hälso- och sjukvårdsnämnden behandlade ärendet 2025-10-23 § 120 och föreslår 
regionfullmäktige: 
En avgift på 325 kr/natt inklusive frukost och kvällsfika tas ut för medföljande som övernattar på 
BB och vårdhotellet Eira i samma rum som patienten. 

Regiondirektörens förslag 

Regionstyrelsen tillstyrker hälso- och sjukvårdsnämndens förslag. 
 

I tjänsten 
Sara Lewerentz   
Regiondirektör 

Johan Palm 
Tf Stabschef 

 

   
 

Utdrag till 

Regionfullmäktige 

Sekretariatet Regionstyrelsen 
Charlotte Funseth RS/917/2025 
charlotte.funseth@regionjh.se 2025-10-27 
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