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Delegationsbeslut Lokalt avtal om utökad allmän övertid inom 
ambulansen 

Ärendebeskrivning 
I arbetstidslagen §7 anges att med övertid avses sådan tid om överstiger ordinarie arbetstid 
enligt arbetstagarens heltidsmått. Vidare anger §8 att när det finns särskilt behov av ökad 
arbetstid får övertid tas ut med som mest 200h under ett kalenderår. Övertid ska i den mån 
det är möjligt sett till faktorer så som viloregler och kompetens fördelas jämt mellan 
arbetstagarna. 
 
Undantag från denna bestämmelse är möjlig att göras genom ett lokalt kollektivavtal vilket 
innebär att parterna lokalt kommer överens om att utöka andelen allmän övertid för vissa 
individer.  
 
Ambulansverksamheten har under året 2025 haft en bra planering inför sommaren men 
några extraordinära händelser och sjukfrånvaro har gjort att uttaget av övertid ökat. Även 
ändringen i Allmänna bestämmelser avseende att mertid inte längre är möjligt har påverkat 
utfallet. Därav har arbetsgivaren kallat Vårdförbundet till förhandling med avsikt att träffa 
lokalt kollektivavtal om utökad allmän övertid. 

Beslutsunderlag 
Arbetstidslagen §7, §8  

Delegationsbestämmelse och delegation 
Regionstyrelsens delegationsbestämmelser punkt 3.1.2 

Beslut 
Beslut fattas om att teckna lokalt kollektivavtal om utökad allmän övertid. 
 
Ann-Marie Åsander 
Förhandlingschef 

Anmälan 
Beslutet anmäls till regionstyrelsen 2025-12-09 
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Utdrag till 
Organisation/person som protokollsutdrag och/eller yttrande ska skickas till. 
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