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Initiativärende från Katarina Nyberg Finn (S) om översyn av Hälsovalet 
(RS/949/2025) 
Sammanfattning 
Katarina Nyberg Finn (S) lämnar följande initiativärende: 
 
Översyn av Hälsovalet 
Det finns behov av en samlad översyn av hur Hälsovalet fungerar i praktiken, med särskilt 
fokus på hur avtalsstyrningen påverkar kvalitet, kontinuitet, jämlikhet och långsiktig 
stabilitet i primärvården. 
 
Mot bakgrund av detta föreslår vi att regionstyrelsen ger vårdvalsgruppen i uppdrag att: 

• genomföra en allmän översyn av Hälsovalet i Region Jämtland Härjedalen. 
• belysa hur nuvarande avtal, ersättningsmodeller och uppföljningsrutiner fungerar i 

praktiken, 
• tydliggöra regionens sistahandsansvar för att säkerställa att invånarna, oavsett 

bostadsort, har tillgång till en fungerande primärvård. 
• samt lämna förslag på eventuella justeringar av regelverk eller arbetssätt för att 

stärka transparens, rättvisa villkor mellan utförare och långsiktigt hållbara 
förutsättningar för primärvården. 

 
Vårdvalsgruppen redovisar sitt arbete till regionstyrelsen senast mars 2026. 
 

Förslag till beslut 
Yrkanden 
Katarina Nyberg Finn (S) yrkar att ärendet ska överlämnas till regiondirektören för 
beredning. 
 
Robert Hamberg (M) yrkar bifall till initiativärendet och att det ska avgöras idag. 
 
Proposition 
Ordföranden ställer proposition på Katarina Nyberg Finns yrkande och Robert Hambergs 
yrkande och finner att Katarina Nyberg Finns yrkande antas. 
 

Beslut 
Ärendet överlämnas till regiondirektören för beredning. 
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Reservationer 
Robert Hamberg (M) och Fredrik Fagerholm (M) reserverar sig till förmån för Robert 
Hambergs yrkande. 
 

Beslutsunderlag 
• Initiativärende från Katarina Nyberg Finn (S) om översyn av Hälsovalet 
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